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 صهغرخالد

( من أشدّ الأزمات الصحية البٍ شهدىا العالم في العصر ٜٔ-تعُدّ جائحة كورونا )كوفيد
الوباء المحلي لتتحوّؿ إلى جائحة عالدية خلّفت آثاراً عميقة على إذ بذاوزت حدود  الدعاصر؛

الدستويات الصحية والاقتصادية والاجتماعية والثقافية والسياسية. وقد شكّلت ىذه الأزمة 
لحظة مفصلية أعادت تشكيل تصوّرات الإنساف حوؿ مفاىيم الجسد، والعزلة، والخوؼ، 

ابع توثيقي، عكست التجربة الإنسانية من داخل والنجاة، وأسهمت في نشوء سرديات ذات ط
اـ را نوشتم" لدنيژه صفری  نامو قلب الأزمة. ومن أبرز ىذه النماذج، تبرز قصة "وقتی وصيت

البٍ وثقّت فيها بذربتها الشخصية خلبؿ فبَة العزؿ ومواجهة الفبّوس ومقاومتو، فجاء النص 
 مشبعًا بالبعدين التوثيقي والإنساني معًا.

ق ألعية ىذه الدراسة من سعيها لتحليل بسثّلبت الجائحة في الكتابة السردية الذاتية، تنطل
وقراءة النصوص البٍ وُلدت في خضمّ الحدث، لا باعتبارىا لررّد شهادات عابرة، بل بوصفها 
وثائق رمزية بزتزف طاقات دلالية قابلة للتحليل والتأويل. وتزداد ألعية النص الددروس كونو 
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عن شاىدة فاعلة من الصفوؼ الأمامية، لا عن كاتبة أدبية لزبَفة، وىو ما لؽنح النص صادراً 
 والدقاربة معًا صدقاً توثيقيًا وعمقًا وجدانيًا فريدًا.

وتهدؼ ىذه الدراسة إلى برليل البنية السردية والدلالية للنص القصصي، والكشف عن 
ي وتوثيقي. وتعتمد في مقاربتها على الآليات البٍ يتحوّؿ بها السرد الشخصي إلى فعل رمز 

الدنهج السيميائي، بوصفو أداة برليلية تتيح تتبّع البنية السردية والدلالات النفسية والانفعالية، 
 .واستكشاؼ الأيقونات الحسية والبصرية والرمزية في النص، وبياف وظائفها في إنتاج الدعبُ

قصة "عندما كتبت وصيبٍ"، السرد  جائحة كورونا، منيژه صفری، انكهًاخ الدفراحٛح:
 ، التحليل السيميائي.الشخصي

The Coronavirus (COVID-19) Pandemic and Narrative 

Documentation A Semiotic Approach 

In the Story "When I Wrote My Will" 

by Manizheh Safari 
Abstract 

The Coronavirus (COVID-19) pandemic is considered one of the most 

severe health crises witnessed by the world in the contemporary era. It 

transcended the boundaries of a local epidemic to become a global pandemic 

that left profound impacts on the health, economic, social, cultural, and 

political levels. This crisis marked a pivotal moment that reshaped human 

perceptions of the body, isolation, fear, and survival, and contributed to the 

emergence of documentary-style narratives that reflected the human 

experience from within the heart of the crisis. 

Among the most prominent examples of such narratives is the story 

"When I Wrote My Will   " by Manizheh Safari, in which she documents her 

personal experience during isolation and her confrontation with the virus. 

The result is a narrative infused with both documentary depth and human 

emotion. 
This study derives its significance from its attempt to analyze how the 

pandemic is represented in autobiographical narrative writing, and to read 
texts born from within the event not merely as passing testimonies, but as 
symbolic documents rich with interpretive and semantic potential. The value 
of the selected text is further enhanced by the fact that it was written not by a 
professional literary author, but by a frontline healthcare worker, which lends 



 
 
 
 

 رسالة المشرق رسالة الم
ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــ  ٖٚٚ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ
both the narrative and the critical approach a unique documentary 
authenticity and emotional depth. 

The study aims to analyze the narrative and semantic structure of the short 
story and to uncover the mechanisms through which personal storytelling 
becomes an act of symbolic and documentary expression. It adopts the 
semiotic approach as an analytical tool that enables the tracing of narrative 
structures, emotional and psychological signifiers, and the exploration of 
sensory, visual, and symbolic icons within the text, in order to clarify their 
role in meaning production. 
Keywords: COVID-19 pandemic, Manizheh Safari, When I Wrote My Will, 
personal narrative, semiotic analysis. 

 يقذيح انذساعح
( نقطة بروّؿ بارزة في التاريخ الإنساني الدعاصر، لدا COVID-19شكّلت جائحة كورونا )

فرضتو من تغبّّات جذرية مست لستلف جوانب الحياة: الصحية والاقتصادية والاجتماعية 
ز والثقافية والسياسية. ومع أف آثار الجائحة طالت جميع ىذه المجالات، فإف ىذه الدراسة ترك

على الأبعاد الإنسانية والاجتماعية والثقافية في انعكاساتها الأدبية ، دوف التطرّؽ إلى التأثبّات 
 الاقتصادية أو السياسية البٍ بزرج عن نطاؽ اىتمامها.

وقد تركت ىذه التحوّلات أثرًا واضحًا في الحقوؿ الإبداعية والفكرية، وفي مقدّمتها الأدب؛ 
يل لظط جديد من الكتابة، نبع من قلب التجربة نفسها لا من إذ أسهمت الجائحة في تشك

 خارجها، وخرج على لساف الشاىد، ومن جسد الدريض، ومن وعي الفاعل في قلب الحدث.
في ىذا السياؽ، برزت في الدشهد الإيراني الدعاصر لرموعة من النصوص السردية البٍ 

ائحة. وتعُدّ القصة القصبّة "وقتی وثقّت، بشكل مباشر، التجربة الفردية خلبؿ تفشّي الج
، وىي لشرضة لدنيژه صفری من أبرز ىذه النصوص؛ إذ دونتها الكاتبة اـ را نوشتم" نامو وصيت

، لتوثّق بذربتها مع الفبّوس، متحوّلة من الصفوؼ الأمامية لدواجهة الجائحةإيرانية كانت في 
 مشبعة بالألم والصدؽ الإنساني. فاعلة طبية إلى شاىدة أدبية، تنقل معاناتها بلغة صادقة

 أًْٛح انذساعح
تتجلّى ألعية ىذه الدراسة في التقاطع ببْ الفعل السردي والتجربة الوجودية الحيّة، 
وخصوصًا في سياؽ الأزمات الكبرى مثل جائحة كورونا، البٍ مثلّت لحظة إنسانية استثنائية 

من ىذا الدنطلق، تغدو دراسة النصوص أعادت تشكيل علبقة الفرد بذاتو وبالعالم من حولو. و 
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السردية الدنبثقة من قلب الجائحة ذات قيمة مزدوجة؛ فهي من جهة توثقّ الحالة النفسية 
والاجتماعية للئنساف في ذروة المحنة، ومن جهة أخرى تُسهم في إعادة تأطبّ مفهوـ السرد 

ة، الذي لم لّ الدراسبوصفو أداة مقاومة وتأمل ذاتي. وتُضاؼ إلى ذلك خصوصية النص لز
، بل عن لشرضة شاىدة، وىوما لؽنحو صدقاً شعوريًا وتلقائية سردية تبتعد يصدر عن كاتبة لزبَفة

عن الصنعة الأدبية وتقبَب من التجربة الحيّة في أكثر بذلياتها الإنسانية. وىذا ما يُضفي على 
تًً سرديًا بديلًب، وتتُيح الدراسة قيمة نوعية، إذ تنفتح على نصوص غبّ تقليدية بُسثّل صو 

أف تكتشف أبعادًا دلالية جديدة في  –وعلى رأسها الدنهج السيميائي  –للمناىج التأويلية 
 العلبقة ببْ الذات والجسد والمجتمع.

 دٔافغ اخرٛاس  الدٕظٕع 
جاء اختيار ىذا الدوضوع استجابةً لجملة من الدوافع العلمية والدنهجية البٍ تُبررّ مشروعية 

 شتغاؿ عليو وتُبرز راىنيتو النقدية والتأويلية السيميائية ، ومن أبرز ىذه الدوافع:الا
الاىتماـ بالنصوص التوثيقية الدعاصرة: يتصل الدوضوع بنمط من السرديات الواقعية البٍ لم  -ٔ

برظَ بعد بقراءات سيميائية معمّقة، رغم بسثيلها لتجارب وجودية حقيقية ومشحونة بالدلالة، 
 لغعلها مادة خصبة لتحليل العلبمات وتفكيك البُبُ الرمزية الكامنة فيها لشا

التحوّؿ من الخياؿ إلى التوثيق: لُؽثّل النص موضوع الدراسة مثالًا على الانتقاؿ من الكتابة  -ٕ
الأدبية الخيالية إلى ما لؽكن تسميتو بػ"الأدب التوثيقي/الطبي"، وىو لظط سردي يفرض 

ديدة تستدعي تكييف الدنهج النقدي، واختبار أدوات أكثر مرونة في برديات تأويلية ج
 التعامل مع البنية النصية والانفعالية معًا.

لزدودية الدراسات السيميائية في الأدب الفارسي الدعاصر: لا تزاؿ القراءات السيميائية  -ٖ
ذه الدراسة أف لنصوص الكوادر الطبية في الأدب الفارسي نادرة ولزدودة، وىو ما يتُيح لذ

 تسدّ فجوة في ىذا الحقل، وتُسهم في إثرائو من منظور برليلي جديد.
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فتح أفق البحث الأدبي العربي على لظاذج غبّ لظطية: تسعى ىذه الدراسة إلى كسر النمط  -ٗ
التقليدي في اختيار الدتوف الأدبية، عبر التوجّو إلى نصوص غبّ مألوفة لكنها غنية دلاليِّا، لشا 

 زز التفاعل ببْ التجربة الإنسانية والسيميائيات بوصفها أداة برليل وتفكيك وتأويل.يعُ
 اشكانٛح انذساعح ٔذغاإلاذٓا

تنبع الإشكالية الدركزية لذذه الدراسة من الرغبة في استكشاؼ الكيفية البٍ لُؽكن بها 
التجربة الفردية  أف بُروّؿ –للنصوص الأدبية ولاسيّما تلك البٍ تكتب من داخل لحظة الأزمة 

إلى شهادة سردية تقُارب البُعد الإنساني في حالات الذشاشة الوجودية. وبناءً عليو، تتمحور 
 الإشكالية البحثية في السؤاؿ التالي:

، عبر مقاربة سيميائية لنص سياؽ جائحة كورونا ثّق الأدب بذربة ذاتية وجماعية فيكيف يو 
 سردي كتبو شاىد عياف من داخل الحدث؟

ويتفرعّ عن ىذه الإشكالية عدد من التساؤلات الفرعية البٍ تسعى الدراسة للئجابة عنها، 
 وىي:

كيف تتجلّى العلبمات السيميائية )السمعية ، البصرية، الرمزية( في قصة "وقتی   -ٔ
 اـ را نوشتم"، وما الدور الذي تلعبو في بناء دلالة الأزمة ؟ نامو وصيت

بٍ يُضفيها الدنهج السيميائي عند برليل نص غبّ متخيّل، كُتب من ما القيمة التأويلية ال -ٕ
 قبل لشرضة شاىدة لا كاتبة لزبَفة ؟

كيف يعُيد ىذا النص توجيو مفهوـ "الأدب التوثيقي" في سياؽ الأزمات الصحية ، من   -ٖ
 التوثيق الخارجي إلى التعببّ الذاتي والانفعالي؟

يًا قابلًب للتعميم في قراءة النصوص السردية الدرتبطة ىل بسثّل ىذه التجربة لظوذجًا نقد -ٗ
 بالجائحة، داخل الأدببْ الفارسي والعربي؟

 أْذاف انذساعح
 تسعى ىذه الدراسة إلى برقيق لرموعة من الأىداؼ الدعرفية والتحليلية الدتقاطعة ، أبرزىا:
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لسياؽ الجماعي، برليل البنية السردية للنص بوصفها مرآة لتجربة ذاتية تتقاطع مع ا -ٔ
واستكشاؼ الأنساؽ النفسية والدلالية والرمزية البٍ تشكّل عمق ىذه التجربة في سياؽ 

 جائحة كورونا.
تفعيل أدوات الدنهج السيميائي في تفكيك شبكة العلبمات النصية، عبر برليل الإشارات  -ٕ

 لة.السمعية والبصرية والجسدية، وبياف دورىا في بناء الدعبُ وإنتاج الدلا
تقديم لظوذج تطبيقي سيميائي يثُري حقل الدراسات الأدبية الفارسية ضمن السياؽ النقدي  -ٖ

 العربي، ويُسهم في توسيع آفاؽ الدقاربات التأويلية العابرة للتقاليد النقدية الكلبسيكية.
 إبراز القيمة الثقافية للنصوص غبّ الدؤسَّسة )مثل الأدب التوثيقي أو السرد الطبي(، -ٗ

بوصفها وثائق رمزية تعبّر عن أثر الجائحة على الفرد والمجتمع، وتكشف عن الإمكانات 
 التعببّية لغبّ الدتخصّصبْ في الكتابة الأدبية.

 يُٓط انذساعح
تعُتمد ىذه الدراسة على الدنهج السيميائي بوصفو إطاراً تأويليًا يتيح قراءة النصوص 

يتم توظيف ىذا الدنهج في برليل قصة "وقتی بوصفها شبكات من العلبمات والدلالات. و 
اـ را نوشتم" لدنيژه صفري، بوصفها نصًا سرديًا توثيقيًا ينتمي إلى ما يعُرؼ بػ"أدب  نامو  وصيت

سياؽ جائحة كورونا ، والكتابة الذاتية، والتعببّ الثقافي  ئحة"، ويتقاطع مع مفاىيم السرد فيالجا
ى تفكيك البنية العلبماتية للنص، عبر استقراء العناصر في لحظة الأزمة. ويرتكز التحليل عل

السردية والرمزية والدلالية، بدا في ذلك: البنية الزمنية، وضمبّ السرد، والعلبمات الجسدية 
والبصرية، والدواؿّ النفسية والدكانية، وذلك بهدؼ الكشف عن بسثلبت الجائحة بوصفها بذربة 

عابر. كما يعتمد التحليل على الدقاربة التفسبّية لعلبمات وجودية معقّدة، لا لررد ظرؼ صحّي 
، بدا يُبرز الأبعاد الرمزية والوجدانية الكامنة خلف  ضوء السياؽ الاجتماعي والثقافيالنص في

 الخطاب السردي.
 انذساعاخ انغاتقح

يل تستعرض ىذه الدراسة عددًا من النماذج البحثية في الأدببْ الفارسي والعربي، لا على سب
الحصر، بل بوصفها شواىد دالةّ على حضور الجائحة في الدتخيّل الأدبي وبرولاتو السردية 
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والرمزية. وتُظهر ىذه النماذج تنوعّ الدقاربات النقدية البٍ تناولت نصوصًا متعلقة بجائحة  
 ، سواء من زاوية التوثيق الوجداني أو التأمل السردي أو التحليل الثقافي. ويُلبحظٜٔ-كوفيد

أف معظم ىذه الدراسات انصبّ على النصوص الأدبية الدكتوبة من قبل كتّاب لزبَفبْ، فيما 
ظلّت النصوص الصادرة عن الشهود الدباشرين )كالعاملبْ في القطاع الصحي( بدنأى عن 
التحليل السيميائي الدعمق. ومن ىنا، تسعى ىذه الدراسة إلى سدّ ىذه الفجوة عبر تقديم قراءة 

 لنص صادر عن كاتبة غبّ لزبَفة، تنتمي إلى الكوادر الطبية الدعايشة لجائحة كورونا .سيميائية 
 أٔلاً: انذساعاخ انفاسعٛح:

من الدراسات الفارسية البٍ ظهرت في ىذا السياؽ، دراسة تناولت المجموعة القصصية  -
گر کوچک" )الصغبّ الدثبّ للفوضى( للكاتبة زىرا سادات سيد طاىر. وقد  "آشوب

ضمّنت ىذه المجموعة عددًا من القصص القصبّة البٍ ركّزت على تأثبّ فبّوس كورونا ت
( في الأفراد والمجتمع ، وسعت الدراسة إلى توثيق البُعدين النفسي والاجتماعي ٜٔ-)كوفيد

للجائحة من خلبؿ السرد الدباشر والتصوير الرمزي لحالات القلق الجماعي، والعزلة، 
 (ٔ)والانقطاع.

ولت إحدى الدراسات المجموعة القصصية "روزگار کرونايی" للكاتبة أرغواف سرافرازي، تنا  -
كورونا من   والدوجّهة إلى فئة اليافعبْ وقد عالجت الكاتبة في ىذه المجموعة موضوع جائحة

، من خلبؿ سرد مبسّط يُبرز تأثبّ الجائحة على الحياة اليومية منظور إنساني وتعليمي
خاصةً لدى الفئات العمرية الأصغر سنًا. وتعُد ىذه المجموعة من  والدشاعر الفردية،

النصوص الأدبية البٍ تُسهم في بناء وعي مبكر بالتجربة الوبائية، عبر توظيف اللغة الرمزية 
 (ٕ)حها بعُدًا تربويًا وفنيًا معًا.والصور البصرية الدصاحبة للنصوص، وىو ما لؽن

كورونا بالدراسة، المجموعة القصصية "کرونا،کاتًرسيس   من الإصدارات البٍ تناولت جائحة -
، والبٍ تضمّ عددًا من القصص القصبّة الدستمدة من زاده  باعلی" للكاتب نادر خواجوبا

الواقع اليومي للجائحة. تناولت ىذه القصص أبعادًا وجودية ونفسية، وسعت إلى تقديم 
ث صحي خارجي. وقد وظَّف ، لا لررد حدئحة بوصفها بذربة ذات طابع داخليالجا
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، الذي يُشبّ " أو "التطهبّ النفسي/الانفعالي"الكاتب في ىذا السياؽ مفهوـ "الكاتًرسيس
مشاعر  إلى التفريغ الشعوري الذي لػدث لدى الكاتب أو الدتلقي من خلبؿ التعببّ عن

 (ٖ)الحزف أو الخوؼ أو القلق.
أيضًا، المجموعة القصصية "زندگی را دوست  من الأعماؿ الفارسية البٍ كُتبت في ظل الجائحة -

" لػ امبّ حس ىذا العمل موضوع التشبّث بالحياة في  زاده جواف الذى تناوؿ في  بْ جامعدارـ
مواجهة الجائحة، من خلبؿ قصص قصبّة تُبرز الصراع النفسي الداخلي، والرغبة في بذاوز 

ة لظوذجًا أدبيًا يعكس الجانب الإلغابي الألم والخوؼ لضو الأمل والاستمرار. وتعُد ىذه المجموع
ة ولغة والدقاوـ في الإنساف خلبؿ الأزمات الصحية، مع توظيف أساليب سردية بسيط

 (ٗ)وجدانية قريبة من القارئ.
دراسة قاما بها محمد زاده ومحمد جعفر تناولت المجموعة القصصية القصبّة "کرونا نيامد کو  -

(.وقد ٜٔ-والبٍ دارت حوؿ موضوع جائحة كورونا )كوفيد ،)لم تأتِ كورونا لتبقى( بداند"،
مثّل ىذا العمل بذميعًا أدبيًا مهمًا لعدد من الأصوات السردية الدتنوعة، البٍ سعت إلى 
التعببّ عن التحولات البٍ فرضتها الجائحة على الحياة اليومية. وبسيّز النص بتعدّد الزوايا 

يو طابعًا توثيقيًا جماعيًا، وجعل منو مرآة أدبية السردية وتنوعّ الأساليب، ما أضفى عل
للمشاعر الاجتماعية في زمن الأزمة، مثل الخوؼ، والانفصاؿ، والتكيّف، والدقاومة، كما 

 (٘)المجتمع الإيراني في لحظة فارقة.عايشها 
(، ٜٔ-قدّـ الكاتب مهند عاقوص كتابًا سردًا قصصيًا مبتكرًا حوؿ جائحة كورونا )كوفيد -

هدفاً شرلػة الأطفاؿ والشباب، حيث جمع ببْ النص الدصوّر والأسلوب السردي مست
البَبوي. وقد أعاد الكاتب صياغة التجربة الوبائية بأسلوب مبسط ومشوؽ، ساعد القراء 
الصغار على فهم الجائحة وتأثبّاتها. وقد أبرزت الرسومات الدلونة الواردة بالكتاب ألعية 

النص، ما جعل الكتاب وسيلة فعالة للتوعية والتعليم في ظل  الدضموف وزادت من جاذبية
 (ٙ)الجائحة.



 
 
 
 

 رسالة المشرق رسالة الم
ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــ  ٖٖٛ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، المجموعة القصصية "مهماف عماؿ القصصية الدرتبطة بالجائحةيُضاؼ إلى قائمة الأ -
ىذا العمل موضوع فبّوس كورونا  تب سعيد خردمند نسب الذى تناوؿ في)نا(خوانده" للكا

ؿ لرموعة من القصص البٍ تطرح أسئلة وجودية بوصفو ضيفًا غبّ مرغوب فيو ، من خلب
واجتماعية في ظل العزلة والخوؼ والاضطراب وقد اعتمد النص على رمزية العنواف والبنية 

ويعيد صياغة العلبقات السردية لتصوير الوباء كحدث دخيل يرُبك توازف الحياة، 
 (ٚ)الإنسانية.

، المجموعة القصصية "روزگار تلخ و شبّين   من ببْ الإصدارات الدبكرة البٍ تناولت الجائحة -
کرونا" للكاتبة پروين پبّاسبقی البٌ عالجت الجوانب الدتناقضة لتجربة كورونا، ببْ مرارة 

تعاوف والصبر والتضامن العزلة والخوؼ ، وحلبوة الروح الإنسانية البٍ ظهرت في ال
 (ٛ)المجتمعي.

اف "ويروس کرونا". قدمت فيها تأرلؼاً طبيًا دراسة قدمتها الكاتبة زىرة إبراىيموند بعنو  -
وعلميًا لفبّوس كورونا ، مع البَكيز على الجوانب البيولوجية والطبية للفبّوس، بدءًا من 
اكتشافو وتطوره، مروراً بطرؽ انتقالو وأعراض الإصابة بو ، ووصولًا إلى أساليب الوقاية 

ثبّات الصحية والاجتماعية للفبّوس، . كما تناولت  التأٜٕٔٓوالعلبج الدتوفرة حبٌ عاـ 
 (ٜ)وشرحت ألعية التوعية الصحية للحد من انتشاره.

من الدراسات النقدية البٍ اقبَبت من البعد الرمزي في خطاب كورونا، دراسة بعنواف  -
زباف ايراف" للباحثبْ سمية   ىای مفهومی کرونا در مطبوعات فارسی "بررسی شناختی استعاره

ضا كاظمياف، والدنشورة في العدد الخاص بكورونا من لرلة جامعة علبمو زاده ور   حاتم
طباطبائي العلمية . تناولت الدراسة برليل الاستعارات الدفهومية الدرتبطة بجائحة كورونا كما 
ظهرت في الصحافة الفارسية، مركّزة على البعد الإدراكي واللغوي في تشكيل الدعبُ. وتعُد 

ولات الجادة لفهم كيفية صياغة التجربة الدرضية بلغة رمزية واستعارية ىذه الدراسة من المحا
داخل الخطاب العاـ، ما يفتح المجاؿ للتقاطع ببْ اللسانيات الإدراكية والتحليل 

 (ٓٔ)السيميائي.
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)كورونا وقوس قزح  کماف آرزوىا!" لؽكن الإشارة إلى الكتاب التثقيفي" کرونا ورنگبْ -
لدانية كونتستانتسو اشتاينداـ ، إععداد فارسي لػ مسلم قاسمي. ويعُد للمؤلفة الأ (الأمنيات

ىذا الكتاب من الأعماؿ البٍ استهدفت الأطفاؿ بشكل مباشر ، حيث قدّـ معلومات 
 مبسّطة عن فبّوس كورونا، من خلبؿ سرد قصصي مدعوـ بالرسومات والرموز البصرية.

للؤطفاؿ وشجع على الأمل والتكيّف من  كما ركز العمل على الجوانب العاطفية والنفسية
 (ٔٔ)ية "قوس قزح "بوصفو رمزًا للؤمل.خلبؿ رمز 

زاده بعنواف "رفتارىای پيشگبّانو مردـ ايراف در   دراسة قاما بها أحمد غياثوند ومهديو محمدتقي -
برابر شيوع ويروس کرونا و عوامل مؤثر بر آف" )السلوكيات الوقائية للشعب الإيراني في 

( ركّزت على برليل السلوؾ الوقائي وس كورونا والعوامل الدؤثرة فيهاجهة انتشار فبّ موا
للمواطنبْ الإيرانيبْ في مواجهة انتشار فبّوس كورونا، مع استكشاؼ العوامل النفسية، 
والثقافية، والاجتماعية البٍ أثرت في ىذا السلوؾ وتكمن ألعيتها في تقديم خلفية واقعية 

ضيء السياؽ الاجتماعي الذي أنتج الأدب الإيراني الدرتبط بالجائحة، ما وبرليل ميداني ي
 (ٕٔ)لُؽكّن الباحث من فهم النصوص الأدبية في إطارىا الثقافي والسوسيولوجي الأوسع.

، تبرز دراسة الكاتب محمد علي جعفري الدوسومة بػ ومن ببْ الدراسات ذات الصلة -
" )قلوب داعمة: جهود نضالية ضد كورونا(، البٍ ىايی عليو کرونا پلبس: جهادگرانو  "دؿ

تناوؿ فيها مبادرات شبابية ولرتمعية تطوّعية ظهرت في إيراف خلبؿ ذروة تفشّي الجائحة. 
وقد مزجت ىذه الدراسة ببْ الطابع التوثيقي والبعد الوطبِ، من خلبؿ عرض مشاىد 

مة العامة، والتضحيات البٍ ومواقف واقعية بذلّت فيها ملبمح التضامن الاجتماعي، والخد
 (ٖٔ)من المجتمع، لا سيّما فئة الشبابقدمتها شرائح لستلفة 

وقد يتبادر إلى ذىن القارئ سؤاؿٌ مشروع: ما الإضافة البٍ لؽكن أف تقدّمها الدراسة الحالية 
 بعد عرض كل تلك الدراسات الفارسية السابقة حوؿ جائحة كورونا ؟

إبراز جدية ىذه ، بل تُسهم في  تنفي قيمة الجهود السابقةاؤؿ لاإف الإجابة عن ىذا التس
 ، ويتجلّى ذلك في عدّة نقاط:الدراسة وفرادتها



 
 
 
 

 رسالة المشرق رسالة الم
ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــ  ٖ٘ٛ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

: بخلبؼ أغلب الدراسات السابقة البٍ ابزذت طابعًا موضوعيًا أو بسايز الدنهج التحليلي -ٔ
حو من أدوات توثيقيًا أو نفسيًا عامًا، تعتمد ىذه الدراسة على الدنهج السيميائي، بدا يتي

تأويلية دقيقة لتفكيك العلبمات السردية والبصرية والجسدية، وبرليل العلبقة ببْ الداؿ 
والددلوؿ، وىو ما لؽنح النص عمقًا دلاليًا يتجاوز التناوؿ السطحي أو الدباشر لتجربة 

 الجائحة.
: تنفرد الدراسة بتناوؿ نص سردي صادر عن شاىد عياف خصوصية النص الددروس -ٕ

لشرضة كانت في الصف الأوؿ لدواجهة الجائحة(، لا عن كاتب لزبَؼ. ويُضفي ىذا السياؽ )
طابعًا وجدانيًا وتوثيقيًا نابعًا من قلب التجربة، بدا يثري القراءة السيميائية، ولغعلها أقرب 

 إلى برليل التوتر الشعوري الخاـ، دوف تصنّع أدبي أو تدخل بررير نصي لاحق.
: تنطلق الدراسة من تصوّر حداثي يعُيد النظر مفهوـ الأدب في زمن الأزماتإعادة تعريف  -ٖ

في الحدود التقليدية للؤدب، حيث ترى في النصوص غبّ الدؤسسية أو تلك البٍ لم تنُتج 
بقلم كاتب لزبَؼ، مادةً أدبية مشروعة قابلة للتحليل السيميائي، خصوصًا إذا كانت منبثقة 

على كثافة دلالية وتوتر شعوري عاؿٍ. وتُسهم ىذه الدقاربة في  من بذربة استثنائية تنطوي
تفكيك الدركزية التقليدية للكاتبة، لحساب صوت الشاىد الفاعل داخل الحدث، بدا يوسّع 

 من أفق القراءة النقدية للنصوص الأدبية في سياقات الأزمات والجوائح.
تقُدّـ ىذه الدراسة مقاربة سيميائية  ي:الدسالعة في تطوير النقد العربي بذاه الأدب الفارس -ٗ

عربية لنص فارسي معاصر، في إطار سعي منهجي لتعزيز حضور الأدب الفارسي في ساحة 
 النقد العربي الحديث، وتوسيع آفاؽ التفاعل العلمي ببْ الثقافتبْ.

ي : تتميّز ىذه الدراسة باشتغالذا على نص لم لؼضع لأالتعامل مع نص خاـ غبّ معافً -٘
، وىو ما يُضفي عليو طابعًا فريدًا من الدصداقية والشفافية تدخلبت برريرية أو سردية لاحقة

سواء عبر التهذيب اللغوي أو إعادة البَتيب  –التعببّية. فالدعالجة الأدبية للنصوص 
غالبًا ما تعُيد تشكيل البنية الدلالية، وتُضيف طبقات اصطناعية من التنظيم أو  –السردي 

ات قد برجب التلقائية الشعورية للنص الأصلي. أما النص موضوع الدراسة، الجمالي
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فبوصفو صادراً عن لشرضة لا كاتبة لزبَفة، ومكتوبًا من داخل التجربة لا من خارجها، فقد 
احتفظ بعفويتو وانفعالو الأوؿ، وىو ما يتيح للقراءة السيميائية أف تنفذ إلى طبقاتو الحسية 

 أو فلبتر أدبية.والرمزية دوف وسائط 
 شاَٛاً: انذساعاخ انؼشتٛح

شهد الإنتاج الأكادلؽي العربي اىتمامًا متزايدًا بتوثيق أثر جائحة كورونا في الأدب والفنوف، 
وتنوّعت الدقاربات ببْ النقد الأدبي، والتوثيق الشعري، والتحليل السيميائي، وصولًا إلى دراسة 

 :البُعد البصري. ومن أبرز ىذه الدراسات
، حللت فيها أثر وسائل التواصل الباحثة لدياء علي السيد الشخيبيدراسة قامت بها  -

الاجتماعي في تشكيل أدب الجائحة ، من خلبؿ رواية "النجوـ الدتلؤلئة في الظلبـ"، مبينّةً  
كيف شكّلت الدنصات الرقمية أداة للتعببّ والتواصل، لكنها مثلّت أيضًا بيئة خصبة 

 (ٗٔ) ظاىرة أسمتها "وباء الدعلومات"لّلة، فيللمعلومات الدض
على البعد النفسي والوجودي للؤدب في زمن الجائحة،  يركّزت دراسة قاـ بها سعيد شوق -

معتبراً أف الأوبئة في الأعماؿ الأدبية تتحوّؿ من حوادث إلى بذارب إنسانية توثّق صمود 
 (٘ٔ) الإنساف وتكشف بروّلاتو الأخلبقية والنفسية.

قدّمت الباحثة سهيلة بوساحة برليلًب شعريًا لقصيدة "كورونا" لعبد العزيز الذمامي، معتبرة  -
، وأبرزت زمن الجائحة عكست الواقع الاجتماعي والنفسي فيإياىا وثيقة أدبية معاصرة 

 (ٙٔ)الصحي كجزء من المحتوى الإبداعي.ألعية التوجيو الوقائي والحجر 
مصطفى العبد بعنواف "أثر فبّوس كورونا في شعر الفكاىة  تناولت دراسة قاـ بها محمد -

والسخرية الفارسي"، أثر الجائحة على شعر الفكاىة والسخرية الفارسي، مركّزة على كيف 
عبّر الشعراء عن الأزمة بلغة ساخرة وصور بلبغية تنقل التوترات اليومية بأسلوب أدبي 

 ( ٚٔ) طريف.
سة بعنواف" التعببّ عن الأوبئة كمصدر لإثراء التصوير تناوؿ الباحث مسفر الدروعي درا -

الدعاصر: جائحة كورونا لظوذجًا"، استعرض فيها أثر الجائحة في تشكيل الوعي الفبِ لدى 
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، مبيػّنًا كيف أصبحت الأزمة مصدراً احة فى الدملكة العربية السعوديةطالبات جامعة الب
 (ٛٔ) ية لدى فئة الشباب.للئبداع البصري وأداة لتطوير التجربة التعببّ 

يظُهر الاستعراض الدنهجي للدراسات السابقة في الأدببْ الفارسي والعربي، كما تم تفصيلو 
أعلبه، أف جائحة كورونا قد حظيت باىتماـ بحثي واسع النطاؽ، مقاربةً الظاىرة من زوايا 

ة. ومع أف ىذه متعددة شملت الأبعاد النفسية والاجتماعية واللغوية وحبٌ البصرية للؤزم
الدراسات قدمت إضاءات مهمة حوؿ بذسيدات الجائحة في الدتخيل الأدبي، وأبرزت دور 

فإنها غالبًا  ما ركزت على جوانب لزددة من التحليل، ولم دب في توثيق التجربة الإنسانية، الأ
في ىذه تتعمق في استكشاؼ البَابط السيميائي الشامل الذي يربط التجربة الفردية والجماعية 

النصوص. ولذلك، تسعى ىذه الدراسة الراىنة إلى ملء ىذه الفجوة الدعرفية من خلبؿ تببِ 
اـ را نوشتم" لدنيژه صفری. وتهدؼ إلى الكشف  نامو مقاربة سيميائية مُعمّقة لقصة "وقتی وصيت

والبصرية عن البُبُ الدلالية والرمزية الكامنة في النص، وتوضيح كيفية تفاعل العلبمات السمعية 
والشعورية لتشكيل بذربة وجودية مركّبة تتجاوز لررد التوثيق السطحي، وتقُدـ رؤية شاملة لتأثبّ 
الجائحة على الذات والدكاف والزمن، وىو ما يُضفي على ىذا البحث قيمتو الدضافة في ميداف 

 دراسات أدب الجوائح.
 خطح انذساعح

ة والنصّية أف تقُسَّم ىذه الدراسة إلى مقدمة، اقتضت طبيعة الدوضوع وتعدّد زواياه الدنهجي
وبسهيد نظري، يعقبهما لزوراف برليلياف رئيسياف، يندرج برت كلٍّ منهما لرموعة من العناصر 
الفرعية، ثم بُزتتم الدراسة بخابسة تتضمن أبرز النتائج والتوصيات. ويتّضح ىيكل الدراسة على 

 : نحو التاليال
ا متكاملًب لألعية الدوضوع ، ودوافع اختياره، والإشكالية البٍ يدور الدقدمة: وقد تضمّنت عرضً 

حولذا، إلى جانب تساؤلات الدراسة ، وأىدافها ، والدنهج التحليلي الدعتمد، مع تقديم 
 موجز لأبرز الدراسات السابقة ذات الصلة بجائحة كورونا.
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دببْ العربي والفارسي الدعاصرين، التمهيد: يقدّـ خلفية نظرية حوؿ جائحة كورونا وأثرىا في الأ
مستعرضًا أبرز ملبمح "أدب الجوائح" من خلبؿ الإشارة إلى لظاذج لستارة من الآداب الغربية 
والعربية والفارسية كما يتضمّن تعريفًا بدشروع "کرونا روايت"، وبالقصة موضوع الدراسة ، 

 اىاتو.وكاتبتها، إلى جانب عرض موجز لأدوات الدنهج السيميائي وابذ
 المحور الأوؿ: السرد السيميائي لتجربة الجائحة: الأنا، الوجداف، الأيقونات

 العنصر الأوؿ: البنية السردية وبذليات الوعي الجائحي
 العنصر الثاني: الدلالات النفسية والحالات الانفعالية
 العنصر الثالث: الأيقونات الحسية والبصرية والرمزية

 لسردية بوصفها نظاماً دلالياً ) مقاربة سيميائية(المحور الثاني: البنية ا
 العنصر الأوؿ: سيميائية الأحداث

 العنصر الثاني: سيميائية الشخصيات
 العنصر الثالث : سيميائية الزماف
 العنصر الرابع : سيميائية الدكاف

 العنصر الخامس : سيميائية الحبكة
لدراسة ، مع لرموعة من التوصيات الدقبَحة الخابسة: تتضمّن أبرز النتائج البٍ توصّلت إليها ا

البٍ لؽكن أف تسهم في تطوير البحث النقدي حوؿ أدب الجائحة، خاصة في السياؽ 
 الفارسي الدعاصر.

 انرًٓٛذ:
( واحدةً من أكثر الأزمات الصحية حدةً وتأثبّاً في COVID-19شكّلت جائحة كورونا )

عياتها على الجوانب الطبية والاقتصادية مطلع القرف الحادى والعشرين، ولم تقتصر تدا
والسياسية والاجتماعية، بل امتدت إلى الحقوؿ الثقافية والإبداعية، ومنها الأدب. ففي ظل 
العزلة، والخوؼ، واىتزاز اليقبْ الإنساني، برزت الحاجة الدلحّة إلى الكتابة ؛بوصفها فعلًب 
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أيضًا لتوثيق لحظة استثنائية من تًريخ وجوديًا ومقاومًا، ليس فقط للتعببّ عن الذات، بل 
 البشرية، لحظة تداخل فيها الخاص والعاـ، واليومي والدأساوي، والحاضر والمجهوؿ.

وقد أفرزت ىذه الأزمة العالدية ، برولات لافتة في أشكاؿ التعببّ الأدبي، حيث برزت ألظاط 
عبر ما لؽكن تسميتو بػ" سردية جديدة تعُلي من صوت الفرد، وتُسجل التجربة من الداخل، 

وىو لظط سردي لػضر فيو الدرض، والدوت، والعزلة ، بوصفها  (ٜٔ)أدب الجائحة أو الجوائح"
ؼ ىذا بذارب إنسانية مشبَكة تعُيد تشكيل علبقة الإنساف بذاتو والعالم من حولو. وقد عر 

ية " الطاعوف" روا من خلبؿ أعماؿ لستلفة ، من الغربيالأدب  النوع من الأدب امتداداً في
الكولومبي غابرييل ألببّ كامو ، إلى رواية "الحب في زمن الكولبّا" للكاتب  يللكاتب الفرنس
وصولًا إلى دراسات عربية معاصرة تناولت جائحة كورونا بتقنيات تعببّية  (ٕٓ)غارسيا ماركيز

ائحة إنتاجًا ولم يكن الأدب الفارسي بدنأى عن ىذا التحوّؿ،  إذ شهد خلبؿ الج (ٕٔ)متنوعة 
متنوّعًا شمل القصص الدوجَّهة ، والدذكّرات، والشهادات الذاتية، البٍ وثقّت واقع الجائحة ، 
وسعت إلى تثقيف القارئ صحيًا ونفسيًا في مواجهتها. ومن الأمثلة اللبفتة على ىذا الدسار  

: العالم في كتاب " دوراف کرونا ويروس: جهاف در بحراف تًج پنج گرمی" )عصر فبّوس كورونا
الذي تناوؿ الجائحة من منظور  (ٕٕ)ة غرامات( للكاتب محمد علي نويديقبضة تًج يزف خمس

اجتماعي، مقدّمًا رؤية تأملية رصدت ما أحدثو الوباء من بروّلات في النظاـ العالدي.  -نفسي
ئي، بعيدًا عن ولُؽثل ىذا الكتاب لظوذجًا للؤدب الذي يزُاوج ببْ التحليل الثقافي والتوثيق الوبا

 النمط السردي الدباشر لشا أظهر تنوعاً للتجربة الفارسية في التفاعل مع الجائحة.
ىای کودک شما برای شکست    وعلى مستوى آخر، برز أيضًا الكتاب القصصي " نقشو

والذي يوجّو  (ٖٕ)ونا( للكاتبة منصوره عرب خراسانیکرونا" )خطط طفلك للتغلب على كور 
لؤطفاؿ للوقاية من فبّوس كورونا ومكافحتو ، عبر تبسيط مفاىيم النظافة رسائل توعوية ل

الشخصية بأسلوب سردي مبسّط، مستعينًا بالرسوـ والإيضاحات لتقديم الإرشادات في بيئة 
أسرية آمنة. وقد أتُيح ىذا الكتاب بصيغة إلكبَونية لرانية ضمن مبادرات التثقيف الصحي في 
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جسّد دور الأدب في تعزيز الوعي العاـ حبٌ لدى الفئات العمرية  المجتمع الإيراني، وىو ما
 الصغبّة. 

يكشف ىذاف النموذجاف عن مرونة الأدب الفارسي الدعاصر في التفاعل مع الحدث 
الوبائي، حيث تنوّعت وظائفو ببْ التأمل والتوثيق والتثقيف، لشا مهّد لظهور مبادرات ثقافية 

الأصوات وتوثيقها. من أبرز ىذه الدبادرات ، الدشروع ومؤسسية ىدفت إلى احتضاف ىذه 
ىػ.ش( بهدؼ جمع ٜٜٖٔـ )ٕٕٓٓالذي انطلق مطلع عاـ  (ٕٗ)الأدبي "کرونا روايت"

النصوص البٍ كُتبت من داخل لحظة الأزمة، على اختلبؼ أجناسها الأدبية ، من قصص 
سردية تأملية. وقد  قصبّة وروايات ومذكّرات وشهادات شخصية ، إلى نصوص شعرية ومقاطع

أتًح ىذا الدشروع مساحة نادرة للتعببّ الفردي ، مكّن خلبلذا الكوادر الطبية والدرضى، 
والدواطنبْ من تسجيل بذاربهم الذاتية بعيدًا عن الخطابات الدؤسسية أو التغطيات الإعلبمية 

خلي بالجائحة ،كما الرسمية، لشا منح ىذه النصوص طابعًا توثيقيًا حيِّا، عبّر عن الوعي الدا
 عايشو الأفراد في تفاصيلهم اليومية ، وفي مشاعرىم المجرّدة البٍ لم تُرصد بالدعايبّ الإخبارية. 

اـ را نوشتم" لظوذجًا بارزاً لذذا الدسار الأدبي؛ إذ كتبتها منيژه  نامو  وتعُدّ قصة "وقتی وصيت
هة الجائحة، ثم أُصيبت بالفبّوس، صفری، وىي لشرضة إيرانية كانت في الصفوؼ الأمامية لدواج

ودوّنت قصتها من قلب التجربة ، لا من خارجها ؛ من عمق الألم والخوؼ والرجاء، لا من 
مسافة آمنة، وىو ما منح نصها قيمة توثيقية وإنسانية مزدوجة ، فالنص، في جوىره، لا يستند 

مية وبنية سردية تلقائية ، جعلت إلى الخياؿ الأدبي، بل ينبع من الواقع الدعاش بلغة شعورية حمي
 من السرد الشخصي وثيقة رمزية تعبّر عن الوعي الذاتي في لحظة استثنائية من تًريخ الإنساف.

رغم انتماء ىذه الدراسة إلى حقل الأدب الفارسي، فإنها توظّف أدوات الدنهج السيميائي 
برليل البُبُ الرمزية والدلالية بوصفو أحد الدناىج النقدية الدعاصرة البٍ أثبتت فاعليتها في 

للنصوص الأدبية بدختلف أجناسها. فالسيميائيات لا تقتصر على مفاىيمها اللسانية التأسيسية 
كػ"العلبمة" و"الداؿ" و"الددلوؿ"، بل تتجاوزىا إلى برليل شبكة العلبقات الرمزية البٍ ينُتجها 

بًا دلاليًا مفتوحًا، تتفاعل داخلو النص. ومن ىذا الدنظور، يقُرأ النص القصصي بوصفو خطا
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العلبمات وفق منطق رمزي يعكس الأبعاد النفسية والاجتماعية والفكرية الكامنة في بنيتو 
 السردية.

 انغًٛٛاء ) انذلانح انهغٕٚح / انذلانح الاصطلاحٛح / الدُٓط/ الأدٔاخ ( -
ية ، وسالعت بشكل كببّ من الددارس النقدية الدعاصرة البٍ برزت في الساحة النقدية الأدب

في دراسة النصوص، ومقاربتها: السيميائية )أو علم العلبمات( البٌ تعد من أبرز الدناىج النقدية 
 الحديثة البٍ تسعى إلى الكشف عن آليات إنتاج الدعبُ وتأويلو في النصوص الأدبية وتأويلها .

 انذلانح انهغٕٚح:  -
يمِيَاء م يمَاء والسِّ مة تعُد كلمتا السِّ ن الألفاظ الدتقاربة في الدعبُ ، وتشبّاف إلى العلبمة أو السِّ

الظاىرة. وقد وردت لفظة "سِيمَا" في القرآف الكريم مقصورةً في عدة مواضع ، منها: "سيمأىم 
،"وَعَلَى (ٕٙ)" ،"تػَعْرفِػُهُمْ بِسِيمَاىُمْ لَا يَسْألَُوفَ النَّاسَ إِلْحاَفاً (ٕ٘)في وُجُوىِهِمْ مِنْ أثَرَِ السُّجُودِ"

. وقد وردت في الدعاجم اللغوية ألفاظٌ من الجذر (ٕٚ)الْأَعْرَاؼِ رجَِاؿٌ يػَعْرفُِوفَ كُلبِّ بِسِيمَاىُمْ"
يمِيَاءُ، وكلها تدؿ على العلبمة أو  يمَاءُ، والسِّ يمَةُ، والسِّ نفسو، مثل: السُّومَةُ )بالضم(، والسِّ

  (ٕٛ)الأثر الظاىر.
القرآنية، يلبحظ أف تكرار كلمة "سِيماىم"، يشبّ إلى السمة أو  من يتأمل ىذه الآيات

العلبمة الظاىرة، سواء على الوجو أو في السلوؾ والأخلبؽ، وىو ما لؽنح مصطلح السيمياء 
 دلالة تتصل بالإشارة والعلبمة الدالة.

 انذلانح الاصطلاحٛح -
وبية يعبر عنو بالإلصليزية بػ السيميائيات أو السيميولوجيا، مصطلح منقوؿ عن اللغات الأور 

(Semiotics(أو )Sémiology( ولعا بدورلعا مأخوذاف عن الأصل اليوناني ،)Séméion ،)
الدالة  ويعبِ"الإشارة" أو "العلبمة". وقد عرّفها الدكتور يوسف وغليسي بأنها: "علم الإشارة

 ( ٜٕ)مهما كاف نوعها وأصلها."
ا يهتم بدراسة الإشارات والعلبمات والدلالات سواء كانت وبناءً عليو ، تعُدّ السيميائية علمً 

لغوية ، بصرية رمزية ، أو ثقافية ، وىو ما لغعلها أداة برليل متعددة الاستخدامات. وقد ارتبط 
ـ(،العالم ٖٜٔٔ–ٚ٘ٛٔىذا العلم بالنموذج البنيوي الذي أسّسو فرديناند دي سوسبّ )
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ءًا من علم أوسع ىو السيميولوجيا. وقد حصر اللغوي السويسري الذي عدّ اللسانيات جز 
السيميولوجيا في العلبمات ذات الطابع الاجتماعي ، حيث قاؿ: "لؽكننا أف نتصوّر علمًا 
يدرس حياة الدلائل داخل الحياة الاجتماعية.. ونطلق على ىذا العلم اسم السيميولوجيا 

يعرفنا بوظيفة ىذه الدلائل  )أي الدليل(. وسيكوف على ىذا العلم أف Sémionالدشتقة من 
 (ٖٓ)وبالقوانبْ البٍ تتحكم فيها.

ولؽثل ىذا الطرح عند سوسبّ نقلة نوعية في فهم العلبمة ، إذ لم لػصرىا في اللغة فقط، بل 
فتح الباب لدراسة الصور، والأصوات، والإلؽاءات بوصفها جميعًا أدوات دلالية لذا وظيفة 

، تأسس ما يعُرؼ اليوـ بػ السيميولوجيا ومن ىنا اؽ الثقافي و الاجتماعي.ضمن السي
من  –الاجتماعية، وىو ما مهّد لاحقًا لظهور تيارات برليلية حديثة تناولت لستلف الظواىر 

 بدنهج سيميائي. –الخطاب والذوية إلى الإعلبـ والفنوف 
 الدُٓط انغًٛٛائٙ : -

رة البٍ لا تقتصر على برليل اللغة يعُدّ الدنهج السيميائي من أبرز الدناىج النقدية الدعاص
والأدب، بل بستد أيضًا إلى برليل لستلف ألظاط السلوؾ الإنساني، كما يشبّ إلى ذلك سعيد 
بنكراد بقولو: "تهتم السيمائيات بكل لرالات الفعل الإنساني، إنها أداة لقراءة كل مظاىر 

بالأنساؽ  طقوس الاجتماعية، وانتهاءً السلوؾ الإنساني، بدءًا من الانفعالات البسيطة ومروراً بال
 .(ٖٔ)الإيديولوجية الكبرى"

يكشف ىذا التصوّر عن اتساع أفق السيميائيات بوصفها أداة تأويلية قادرة على برليل 
الأفعاؿ والأنساؽ، سواء على الدستوى الفردي أو الجماعي، من خلبؿ كشف البُبُ الرمزية 

لرؤية على الدنهج السيميائي طابعًا شموليًا يؤُىّلو للتطبيق والدلالية الكامنة فيها. وتُضفي ىذه ا
في ميادين متعددة كالأدب، والفلسفة، والأنثروبولوجيا، والإعلبـ، وغبّىا. ومن ثمّ، يعُدّ تصوّر 
بنكراد إسهامًا نوعيًا في الفكر النقدي العربي، يعُيد تعريف السيميائيات بوصفها أداة لفهم 

 ياتو الفكرية والثقافية والسلوكية.الإنساف في لستلف بذلّ 
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وقد وضع فرديناف دي سوسبّ الأسس البنيوية لتحليل العلبمة عبر التمييز ببْ الداؿ 
والددلوؿ، حيث لُؽثّل الأوؿ الشكل الدادي للعلبمة )كلمة، صورة، صوت(، ويُشبّ الثاني إلى 

( فقد قدّـ تصوراً ٜٗٔٔ–ٜٖٛٔ.أما شارؿ ساندرز ببّس )(ٕٖ)الدفهوـ أو الدعبُ الدرتبط بو 
أكثر شمولًا للسيميوطيقا، باعتبارىا علمًا يستند إلى الدنطق والظاىراتية، إذ رأى أف "الدنطق ما 
ىو إلا فرع من علم العلبمات"، وقاؿ إف السيميوطيقا تبُبُ على برليل الفرضيات واستخلبص 

 .(ٖٖ)النتائج وفهم بسظهر الدلائل 
رؽ الجوىري ببْ تصوّري سوسبّ وشارؿ ببّس لطبيعة العلبمة ؛ إذ وتُبرز ىذه الدقارنة الفا

ينطلق سوسبّ من رؤية لغوية بنيوية ترى في العلبمة نتاجًا لعلبقة ثنائية ببْ الداؿ والددلوؿ 
داخل نسق اللغة، في حبْ يتببُّ ببّس منظوراً فلسفياً ومنطقيًا يوُسّع من دائرة التحليل لتشمل 

 العلبمة وموضوعها ومؤولذا. وبهذا، يوُفّر سوسبّ إطاراً دقيقًا لتحليل العلبمة العلبقة الثلبثية ببْ
داخل النظاـ اللغوي ، بينما لؽنح ببّس أدوات أكثر اتساعًا لتأويل العلبمات في السياقات 

 الدعرفية والثقافية، بدا في ذلك النصوص الأدبية والظواىر الرمزية.
 أدٔاخ الدُٓط انغًٛٛائٙ:

لدنهج السيميائي على لرموعة من الأدوات التحليلية البٍ تهدؼ إلى تفكيك البنية يعتمد ا
 الدلالية للنص، ومن أبرزىا:

 برليل العلبمة: تفكيك العلبقة ببْ الداؿ والددلوؿ، لفهم كيفية تشكّل الدعبُ. -ٔ
 لسردي.التحليل الأيقوني: دراسة العناصر الدرئية أو التصويرية داخل النص أو الدشهد ا -ٕ
 التحليل الرمزي: تتبّع الرموز والدلالات الثقافية والاجتماعية. -ٖ
 التحليل الإشاري: البَكيز على الإشارات ذات العلبقة السببية أو الدلالية الدباشرة. -ٗ
 برليل مستويات الدلالة: من الدلالة الأولى )اللغوية( إلى الدلالة الثانية )الإلػائية(. -٘
السردية: بوصفها منظومة دلالية تتجلّى من خلبلذا الشخصيات، والزماف،  برليل البنية -ٙ

 (ٖٗ)ي وظائف دلالية ضمن النسيج النصيوالدكاف، والحدث، كعلبمات تؤد
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 تمٓٛذ نهُص يٕظٕع انذساعح:
اـ را نوشتم" )حبْ كتبتُ  نامو  تتمحور ىذه الدراسة حوؿ قصة قصبّة بعنواف "وقتی وصيت

ی ، وىي إحدى النصوص السردية الدنشورة ضمن كتاب "کرونا روايت"، وصيبٍ(، لدنيژه صفر 
ـ عن منظمة جهاد دانشگاىی للعلوـ الطبية بطهراف ، ٕٕٓٓىػ.ش/ٜٜٖٔالصادر سنة 

إعشراؼ محمد رضا ظفرقندي ومسعود حبيبی ، وإعداد مشبَؾ لمحمد كياسالار، إحساف رضائي، 
استجابة مباشرة لحظة  –كما يدؿّ عنوانو   – وقد جاء ىذا العمل الأدبي (ٖ٘)كلبنبَي  وفرانك

، عبر جمع شهادات سردية وأدبية ٜٔ-الأزمة ، بهدؼ توثيق التجربة الإيرانية مع جائحة كوفيد
متنوّعة كتبها عاملوف في القطاع الطبى إلى جانب عدد من الكتّاب. وعلى الرغم من استخداـ 

ة الأعماؿ الواردة فيو لا تنتمي إلى فن الرواية مصطلح "روايت" )الرواية( في العنواف، فإف غالبي
بالدعبُ الفبِ الدقيق، بل تندرج في إطار القصص الفارسية القصبّة ، والنصوص التأملية ، 

 والدذكرات، والشهادات الشخصية، وىو ما ينطبق على النص موضوع الدراسة.
تيار الدراسة على قصة وقد يتبادر إلى ذىن القارئ تساؤؿٌ مشروع ، مفاده: لداذا وقع اخ

فارسية قصبّة جدِّا لا تتجاوز خمس صفحات، دونتها كاتبة غبّ معروفة في الدشهد السردي 
 الفارسي، ولم تنل نصيبًا من الشهرة أو التداوؿ النقدي ؟ 

إف الإجابة على ىذا التساؤؿ تقتضي الوقوؼ على لرموعة من الدرتكزات الدنهجية والنقدية 
 لاختيار وتُضفي عليو وجاىتو الأكادلؽية:البٍ تُبررّ ىذا ا

، ، بل بدا لػتويو من طاقة دلالية لا تقُاس قيمة النص الأدبي بعدد صفحاتو أو بشهرة كاتبو أٔلًا:
انية أو وقدرة على استثارة التأويل ، وإعادة إنتاج الدعبُ في ضوء بذليات رمزية أو وجد

، لحقوؿ السيميائية والنقد الثقافي، لاسيما في ا. وقد أثبتت الدراسات النقدية الحديثة ثقافية
كثبّاً ما تكوف لرالًا خصبًا للتحليل   –في ظاىرىا  –أف النصوص القصبّة أو "الذامشية" 

الأدبي ، خصوصًا حبْ تعُبّر عن سياقات استثنائية مثل "السرد الوبائي" و"أدب العزلة"، أو 
 تُبرز صوتًً لستلفًا عن السرد التقليدي.
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رغم قِصر القصة نسبيِّا ، فإنها تنتمي إلى عمل أدبي موثّق ومتكامل بعنواف "کرونا  اً:شاَٛ
روايت"، أُشرؼ عليو أكادلؽيِّا وأدبيِّا ، بهدؼ جمع نصوص كُتبت في خضمّ الأزمة الصحية 

ضمن لرموعة رسمية صادرة عن  -لزل الدراسة-(، وقد نُشرت القصة ٜٔ-)كوفيد
ـ ، وبرت ٕٕٓٓىػ.ش/ٜٜٖٔوـ پزشکی بطهراف عاـ سازماف جهاد دانشگاىی عل

 إشراؼ مباشر من لستصّبْ. وقد حصل الباحث على نسخة معتمدة من ىذا الإصدار.
تنظر السيميائيات الحديثة إلى النص بوصفو بنية دلالية مستقلة، لا تقُوّـ بددى شهرة  شانصاً:
يل ، وىو ما أكد عليو نقاد  ، بل بقدرتو على بناء شبكة علبمات ورموز قابلة للتأو لفومؤ 

 كبار أمثاؿ رولاف بارت وأمبرتو إيكو، لشن بذاوزوا مركزية الدؤلف لضو مركزية النصّ.
إلى ما يعُرؼ بػ"السرد الوبائي"، وىو شكل سردي  -لزلّ الدراسة -تنتمي القصة  ساتؼاً:

عاصر. ومن حديث نسبيِّا، لم لػظَ بعدُ بتحليل نقدي واؼٍ، خاصة في الأدب الفارسي الد
ىنا، فإف برليل قصة قصبّة بُذسّد بذربة فردية مع جائحة كورونا ، يعُدّ إضافة نوعية إلى 
حقل ىذا النوع الأدبي الناشئ ، خصوصًا حبْ يتم برليلها من زاوية سيميائية تتجاوز الطابع 

 التوثيقي أو الانفعالي السطحي.
لدادة النقدية لا يُشبَط أف يقتصر على النصوص من الدتعارؼ عليو أكادلؽيًا أف اختيار ا :خايغاً 

الدشهورة أو الدكُرّسة ، إذ كثبّاً ما تُشكّل الأعماؿ الذامشية أو غبّ الدتداولة مادةً خصبة 
للتحليل، خاصة حبْ تقُارب بأدوات تأويلية وسيميائية قادرة على الكشف عن دلالات 

 خفية قد تغيب عن القراءات التقليدية أو السطحية.
لذلك، تسعى ىذه الدراسة إلى تقديم مقاربة سيميائية برليلية لنص سردي قصبّ، يتّسم 
بكثافة دلالية واضحة وارتباط عميق بسياؽ إنساني وجودي بالغ التأثبّ، وىو ما يُضفي على 

لزل  –اختياره مشروعية بحثية تستند إلى منطلقات منهجية لا عشوائية. ولم يكن اختيار القصة 
وليد الدصادفة ،    بل جاء نتاج وعي نقدي بألعية الاشتغاؿ على نصوص بسثّل صوتًً  -الدراسة

 مغايرًا في لحظة استثنائية، وتفُصح، رغم بساطة بنيتها السردية، عن أبعاد رمزية ونفسية مركّبة.
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فمن جهة، تنتمي القصة إلى فضاء سردي غبّ تقليدي، يعكس بذربة ذاتية حادّة كُتبت من 
مة لا من خارجها، حيث تتجسّد فيها توترات وجودية تبَاوح ببْ الخوؼ والنجاة، داخل الأز 

وببْ الجسد والوعي. ومن جهة أخرى، تعُدّ القصة لظوذجًا ملبئمًا لتحليل سيميائي يستقصي 
دلالات العلبمة وبذليات الذات ووظائف الرمز ضمن نص مكثّف ولزمّل بشحنة شعورية 

من قلب الجائحة، لا باعتبارىا خلفية ظرفية فحسب، بل بوصفها عالية. وقد كُتب ىذا النص 
حالة سردية مكتملة، تستوجب قراءة مركّبة ترُاعي تقاطع الدعطى النفسي بالرمزي، والذاتي 

 بالإنساني.
 يعًٌٕ انقصح: سحهح يٍ انٕحذج ٔانٛؤط الى الأيم ٔانصًٕد

ت وصيبٍ( حوؿ التجربة اـ را نوشتم" )حبْ كتب نامو تدور أحداث قصة "وقتی وصيت
الشخصية والدهنية للممرضة الإيرانية منيژه صفري، البٍ وجدت نفسها في الخطوط الأمامية 
لدواجهة جائحة كورونا. تبدأ القصة بتصوير واقع عملها الدرُىق في الدستشفى الدكتظ بدرضى  

لحياة والدوت ، حيث تنتقل الساردة ببْ ردىات أقساـ العزؿ، شاىدةً على معارؾ أٜ-كوفيد
البٍ بُزاض يوميًا. تتصاعد الأحداث مع إصابة الكاتبة نفسها بالفبّوس، لتبدأ معاناتها 
الشخصية البٍ بُرولذا من مُعالِجة إلى مريضة. تُسرد تفاصيل فبَة العزؿ الدؤلدة في الدنزؿ، حيث 

ىذا الإحساس بالعزلة يغزوىا شعور طاغٍ بػالوحدة الخانقة البٍ بستد لتملؤ كل زاوية من حياتها. 
والانفصاؿ يتفاقم مع اليأس العميق الذي يتسلل إلى نفسها، لدرجة أنها تقُدـ على كتابة 
وصيتها، في لحظة وجودية حرجة بُذسد قمة الانكسار والخوؼ من المجهوؿ. تصف القصة أيضًا 

ؽ والعجز عن معاناتها الجسدية والنفسية خلبؿ ىذه الفبَة، بدا في ذلك القلق الشديد والأر 
الحركة ، وتأثبّ ذلك على رؤيتها لذاتها وللعالم من حولذا. تتكشف سيمياء الخوؼ من الدوت 
ليس فقط على مصبّىا الشخصي، بل يتجلى بشكل خاص في الخوؼ الأمومي على أبنائها، 

جئ، وكيف سيواجهوف العالم في غيابها. تصل القصة إلى نقطة بروّؿ لزورية مع وصوؿ أبنائها الدفا
الذي لؼبَؽ جدار عزلتها ويعُيد إليها بصيصًا من الأمل والتماسك. ىذه اللحظة تعُد بدثابة 
إشراقة رمزية تعُزز من إرادة الدقاومة لديها. ثم بُزتتم القصة بعودة الدمرضة إلى عملها بعد 
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قاومة. التعافي، لكنها عودة ليست لررد استئناؼ لعمل روتيبِ، بل ىي بذسيد لروح الصمود والد
إنها تعود مدفوعةً برغبة قوية في بث الأمل في نفوس الدرضى وزملبئها، مستفيدةً من بذربتها 
الخاصة كدليل على إمكانية الشفاء. بذلك، لا تُوثق القصة بذربتها الإنسانية والدهنية خلبؿ 

ن ىذه الفبَة العصيبة فحسب، بل تقُدـ شهادة حية على التحوؿ من الضعف إلى القوة، وم
 اليأس إلى الأمل، لشا يعُزز من بعدىا كػأدب جوائح يلُهم الصمود في مواجهة الأزمات الكبرى.

 المحٕس الأٔل: انغشد انغًٛٛائٙ نرعشتح الجائحح: الأَا، انٕظذاٌ، الأٚقَٕاخ
تعُدّ بذربة الجائحة من اللحظات الاستثنائية البٍ بزتبر فيها الذات الإنسانية حدودىا 

ودية، ويتحوّؿ فيها السرد من لررّد توثيق للؤحداث إلى فعل تأويلي يعُيد من النفسية والوج
اـ را  نامو خلبلو الفرد صياغة علبقتو بالعالم والذات. وفي ىذا السياؽ، تقُدّـ قصة "وقتی وصيت

نوشتم" لدنيژه صفری لظوذجًا سرديًا غنيًا ببَاكيب الدعبُ، حيث تتداخل فيو التجربة الذاتية مع 
ات الظرؼ الوبائي العاـ، في بنية سردية تنبض بالتوتر الشعوري والدلالة الرمزية. وتسعى معطي

ىذه الدقاربة إلى الكشف عن الأبعاد السيميائية البٍ يتشكّل بها النص، من خلبؿ تتبّع ثلبثة 
مستويات رئيسة: البنية السردية والتوثيق الوبائي، الدلالات النفسية والحالات الانفعالية 

الأيقونات الحسية والبصرية والرمزية. وفي ضوء ذلك، لُػلّل ىذا المحور ىذه الدستويات الثلبثة ،
 –بوصفها شبكة دلالية متداخلة، تنقل بذربة الجائحة من لررّد وقائع خارجية إلى أفق رمزي 

 تأويلي شديد الثراء والعمق.
 انؼُصش الأٔل: انثُٛح انغشدٚح ٔتجهٛاخ انٕػٙ الجائحٙ

اـ را نوشتم" الإطار الحاكم الذي تنتظم  نامو ل البنية السردية في قصة "وقتی وصيتتُشكّ 
عبره التجربة الشعورية داخل لحظة الجائحة. وقد بُبِ النص على صوت داخليّ لُؽثّل "الأنا 
الساردة"، البٍ تُدير السرد بضمبّ الدتكلم، فتدمج ببْ التوثيق الشعوري، والرؤية الذاتية 

بدا لؽنح السرد طابعًا اعبَافيًا حميمًا، وبذربةً وجودية تتأرجح ببْ الخوؼ والتأمل. وفي  الدباشرة،
ىذا السياؽ، تتجلّى ملبمح البنية السردية في مستويات عدّة، سيتم برليلها لاحقًا، أبرزىا: 

ي من حضور "الأنا" بوصفها شاىدة ومؤوّلة، وبروّؿ ضمبّ الدتكلم إلى أداة توثيقية، وتدرجّ الوع
الاضطراب إلى التصافٌ، فضلًب عن الانتقاؿ الدلالي إلى ضمبّ الغائب بدا يوسّع من البُعد 
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الجماعي للتجربة. ىذا التشكّل البنائي، الدشحوف بالدلالة والانفعاؿ، يعُدّ مفتاحًا رئيسًا لفهم 
رموز بسثيلبت الجائحة في النص، ويسمح للمنهج السيميائي بالكشف عن شبكة العلبمات وال

 البٍ تعُيد إنتاج التجربة في مستوى تأويلي كثيف، يتجاوز حدود الدعايشة الدباشرة.
 يذخم الى الأَا انغاسدج -ٔ

اـ را  نامو بة : "وصيتتفُتتح القصة بجملة مشحونة دلاليًا وشعوريًا، تقوؿ فيها الكات
بوصفو شهادة  )كتبتُ وصيبٍ(، وىي عبارة بُردّد منذ البدء طبيعة النص (ٖٙ)نوشتم..."

شخصية تعبّر عن موقف وجودي حادّ. لػضر ضمبّ الدتكلم ىنا بوصفو أداة للتوثيق والتعببّ 
الداخلي، حيث لا يُستخدـ فقط لنقل الحدث، بل لُؽثّل صوت الذات الدتورطة في التجربة. 

بسر بها ومن ثمّ، يكتسب السرد طابعًا حميميًا يعُبّر عن التحولات النفسية والانفعالية البٍ 
 الساردة خلبؿ العزؿ والدرض، بدا لغعل من صوت "الأنا" مركزًا للتوتر والبوح في آفٍ واحد.

 ظًير الدركهى كشٓادج ٔظٕدٚح شؼٕسٚح -2
من أبرز بذليات البنية السردية في القصة ، حضور ضمبّ الدتكلم في صيغة الفاعل، مندلراً 

شخصيًا عالي التوتر الشعوري،كما في قوؿ  في الأفعاؿ بشكل ضمبّ متصل، لشا لؽنحو طابعًا
الساردة:"شروع کردـ بو نوشبً وصيت نامو اـ و در آف از لعو نگرانی ىای مادراف ىاـ 
نوشتم. بيش از لعو، غصو بچو ىايم را می خوردـ.با عکس برادرـ درددؿ ميکردـ ومرگ را 

 (ٖٚ)نزديک می ديدـ"
كل لعومي كأـ.كاف أكثر ما يؤلدبِ ىو   البَجمة:)شرعتُ في كتابة وصيبٍ،ودوّنت فيها

 أطفالي، وكنت أفضي بدا في صدري لصورة أخي، وكنت أرى الدوت قريبًا(
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

في ىذا الدقطع، لا يُستخدـ ضمبّ الدتكلم بوصفو لررد تقنية سردية، بل يظهر في صورة 
ة وجودية شعورية. فعبارة: ضمبّ متصل فاعل، مندلًرا في أفعاؿ الساردة، ليُعبّر عن شهاد

"شرعتُ في كتابة وصيبٍ" بسثّل عتبة دلالية لبداية الوعي بالدوت، حيث يتحوّؿ الفعل من لررد 
إجراء واقعي إلى إعلبف شعوري لزمّل بالرىبة واليقظة. أما قولذا: "كنت أرى الدوت قريبًا"، فهو 

، بل كاحتماؿ شخصي ضاغط وماثل أماـ لا كفكرة متخيَّلة  ادِّا لحضور النهايةلُغسّد إدراكًا ح
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الذات. في حبْ لُؽثّل تعببّ: "كنت أفضي بدا في صدري لصورة أخي" أكثر من لررد حنبْ 
عاطفي، إذ تتحوّؿ فيو الصورة إلى وسيط رمزي ببْ الذات والدوت، ببْ الداضي الآمن والحاضر 

 الانفصاؿ الوجودي.الدهدّد، لشا يعُبّر عن عزلة روحية واحتياج ملحّ للمعبُ وسط 
ىايم" علبمات لغوية مكثفة دلاليًا، تكشف عن   اـ"، و"بچو نامو وتعُد كلمات مثل "وصيت

الالطراط الشعوري التاـ للساردة في قلب الحدث. فهي لا تروي باعتبارىا شاىدة خارجية ، بل  
ؿ ضمبّ كذاتٍ تعيش داخل التصدعّ، وتتأرجح ببْ الخوؼ والانتماء والألم. وىكذا، يتحوّ 

الدتكلم الدتصل في أفعاؿ الساردة إلى بنية دلالية شعورية، يوُثّق بها النص لحظة الانكشاؼ 
 الوجودي والذشاشة الإنسانية في زمن الجائحة.

ا نهعائحح -3
ً
ا ذٕشٛقٛ

ً
 ظًير الدركهى تٕصفّ ظٓاص

قطع يتعزز حضور ضمبّ الدتكلم الدتصل في السرد بوصفو أداة توثيق حيّة، خاصة في الد
الذي تقوؿ فيو الراوية: "بعد از نزديك بو ده روز شيفت خودـ را با تب و لرز وسرگيجو 

 (ٖٛ)دارو شبانو راىی بيمارستاف شدـ" سپری کردـ...با اصرار دکبَ برای بسبَی و دريافت
البَجمة: )بعد ما يقرب من عشرة أياـ، قضيتُ نوببٍ في العمل، وأنا أعاني من الحمى 

الدوار...وفي الثانية بعد منتصف الليل، تلقيتُ اتصالًا من الدكتور نيكبور، أخبرني والقشعريرة و 
فيو أف نتيجة الفحص إلغابية، وأف ىناؾ التهابًا جزئيًا في رئبٍ، وإعصراره على أف أبدأ العلبج، 

 توجّهت إلى الدستشفى ليلًب(
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

ع إلى سجلّ لغوي شعوري يوُثقّ بروّلات الجسد يتحوّؿ ضمبّ الدتكلم الدتصل في ىذا الدقط
والزمن داخل المحنة. إذ يظهر الضمبّ ىنا في صورة ضمبّ متصل فاعل مندمج في الأفعاؿ 

( ، وىي أفعاؿ تنُقل بها الساردة بذربتها الخاصة من داخل مثل: قضيتُ، تلقيتُ، توجهتُ )
 الحدث، لا من خارجو.

طّرة بضمبّ الدتكلم يشكّل تسلسلًب زمنيًا توثيقيًا لُػاكي ىذا الحضور الدتتابع للؤفعاؿ الدؤ 
نوعًا من اليومية الشعورية، ولُغسّد الانتقاؿ من مرحلة الإنكار أو البَدد إلى الاعبَاؼ الكامل 
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بالمحنة الجسدية والوجودية. كما أف عبارة "سجّلت لحظات لا تنُسى من حالبٍ" تعُد من أبرز 
لنص، إذ تعبّر عن وعي الساردة بدورىا التوثيقي، لا كمريضة فقط، العلبمات السيميائية في ا

بل كشاىدة داخل التجربة، بسارس الكتابة من موقع الألم والاختبار الدباشر. أما ضمائر الدلكية 
الدتصلة مثل "حالبٍ" و"رئبٍ"، فتكشف عن بساىي الساردة مع جسدىا ومعاناتها، بحيث يصبح 

 –يق، لا موضوعًا للطب أو التشخيص فقط، بل موضوعًا شعوريًا الجسد ذاتو ميدانًا للتوث
رمزيًا. وعليو، فإف اللغة في ىذا الدوضع تتحوّؿ إلى مساحة اعبَاؼ وتأريخ شعوري داخلي، 
بُسارس فيو الذات الكتابة بوصفها مقاومة للبندثار، وبسارس التوثيق من الداخل، من قلب 

 التجربة لا من ىوامشها.
ا قثم الجائححظًير الد -4

ً
ا يرصالح

ً
 ركهى تٕصفّ صٕذ

في مستهل القصة، تستحضر الساردة تفاصيل حياتها الليلية الدعتادة النابذة عن طبيعة 
ماف   عملها في التمريض، فتقوؿ: "روزىايی ىم کو در خانو باشم ، نيمو شب، زندگی در خانو

اند.بو  اـ کنار آمده شبانودر جرياف است؛ آشوی،کارىای خانو و...خانواده با اين زندگی 
"نظرـ اين خانوا  (ٜٖ)ده را از دعای خبّ بيماراف دارـ

البَجمة: )في الأياـ البٍ أكوف فيها في الدنزؿ، تستمر الحياة في منزلنا في منتصف الليل؛ 
الطبخ، الأعماؿ الدنزلية... لقد اعتادت العائلة على ىذه الحياة الليلية. في رأيي، ىذه العائلة 

 عمة من دعاء الدرضى(ىي ن
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

يُشكّل ىذا الدقطع العتبة الزمنية الأولى في السرد، حيث بُذسّد "الأنا" ذاتها كفاعل متصافٌ 
 مع التزامات الدهنة، لزاطة بعائلة متفهّمة، ومطمئنّة إلى فكرة العطاء.

" )لدي( ، وفي ضمائر يظهر ضمبّ الدتكلم الدتصل ىنا في الأفعاؿ "باشم" )أكوف(، و"د - ارـ
اـ" )حياتي الليلية( . ىذه الاستخدامات اللغوية تؤسس  ماف" )منزلنا(، و"شبانو الدلكية "خانو

 لصوت الساردة كصوتٍ مألوؼ وىادئ، لم بَزبَقو بعدُ مشاعر القلق أو التهديد.
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ل ؛ فعبارة تتعزز دلالة ىذا التصافٌ من خلبؿ وصف الروتبْ اليومي الذادئ في منتصف اللي -
ماف در جرياف است ؛ آشپزی ، کارىای خانو و..." )في   "نيمو شب ، زندگی در خانو

منتصف الليل، تستمر الحياة في منزلنا ؛ الطبخ ، الأعماؿ الدنزلية...( تُظهر أف الحياة تسبّ 
 بوتبّة طبيعية ومقبولة، لشا يعكس توازف الذات وانسجامها مع المحيط.

اند" )لقد اعتادت العائلة على ىذه  اـ کنار آمده نواده با اين زندگی شبانوتقُدـ عبارة "خا -
الحياة الليلية( شاىدًا مباشرًا على دعم الأسرة وتكيفها، لشا يزيل أي مصدر للتوتر الخارجي 

 قد يعكر صفو ىذا التصافٌ.
ر توجهًا روحيًا تعُدّ عبارة "دعای خبّ بيماراف" )دعاء الدرضى( علبمة رمزية استباقية، تُضم -

وإلؽانًا عميقًا بالعطاء، سيُستعاد لاحقًا حبْ تنقلب الأدوار، وتتحوّؿ الساردة من راعية إلى 
 مريضة، ويعُاد بناء العلبقة مع الذات من داخل الألم عبر تذكر قيمتها وألعية عملها.

د، من حياة مستقرة وعليو، يعُدّ ىذا الدشهد مدخلًب سيميائيًا لُؽهّد للتحوّؿ الدرامي في السر 
إلى مواجهة وجودية تعُيد تشكيل العلبقة ببْ الذات والدهنة، وببْ الصحة والدرض، وببْ 

 الاستقرار والقلق.
 ػٛحالجًا انظاْشج الى" الأَا" يٍ الاَرقال عًٛٛاء: انغائة تعًير انغشد –5

يًا حميميًا لُغسّد رغم ىيمنة ضمبّ الدتكلم الدتصل في الدقاطع السابقة، بوصفو صوتًً اعبَاف
التجربة الفردية من داخلها، تلجأ الساردة في ىذا الدوضع إلى ضمبّ الغائب، في لزاولة لإعادة 

کم کرونا طوری فراگبّ شد کو ديگر  بسوضع الذات داخل سياؽ جائحي أشمل. فتقوؿ: "اما کم
اين بيماری يک بخش برای پاسخگويی کافی نبود و چند بخش ديگر بيمارستاف ىم بو درماف 

ىای بيمارستاف مشغوؿ رسيدگی  درصد بخش ۰۹اختصاص پيدا کرد. بو مرور شايد نزديک بو 
 (ٓٗ)شدند." ۹۰-بو بيماراف کوويد

البَجمة: )ولكن شيئًا فشيئًا، انتشر فبّوس كورونا لدرجة أف قسمًا واحدًا لم يعد كافياً 
% ٜٓى. تدرلغيًا، أصبح لضو للبستجابة، فخُصصت أقساـ أخرى من الدستشفى لعلبج الدرض

 (.ٜٔ-من أقساـ الدستشفى تعمل على رعاية مرضى كوفيد
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 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
في ىذا الدقطع، تتعمد الساردة تغييب ضمبّ الأنا، وتُسند الأفعاؿ إلى عناصر خارجية 

ق الجماعي، )الفبّوس، الأقساـ، الدرضى(، ما لُؽثّل بروّلًا سيميائيًا من السرد الذاتي إلى التوثي
 حيث تذوب التجربة الفردية في إطار أوسع يتعلّق بالدنظومة الصحية والمجتمع ككل.

الفعل "فراگبّ شد" )انتشر( يعُدّ دالًا مركزيًا يُشبّ إلى بروّؿ كورونا من لررد بذربة شخصية أو  -
 حالات فردية إلى ظاىرة جماعية واسعة النطاؽ. يتأكد ىذا التحوؿ من خلبؿ التحديد
الكمي للمساحة البٍ يغطيها الوباء، حيث أف "قسمًا واحدًا لم يعد كافيًا للبستجابة"، لشا 

 يُبرز بذاوز الفبّوس للقدرة المحدودة للتعامل معو.
تعكس عبارة "وخُصصت أقساـ أخرى من الدستشفى لعلبج الدرضى" حتمية التكيّف  -

وصف، بل ىي شاىد على التغبّ  الدؤسسي مع الانتشار الوبائي. ىذه الجملة ليست لررد
 الجذري في وظائف الدستشفى ومساحاتو.

% من ٜٓيتجلى التحوؿ الشامل للمكاف، وبالتالي للواقع، بوضوح في الرقم الداؿ "لضو  -
". ىذا التخصيص شبو ٜٔ-أقساـ الدستشفى أصبحت تعمل على رعاية مرضى كوفيد

الدؤسسات الصحية، ويعُيد رسم دلالة الكامل للمستشفى لُغسّد مدى ىيمنة الجائحة على 
 الدكاف من كونو فضاءً علبجيًا متنوعًا إلى مركز متخصص لدواجهة كارثة جماعية.

% من أقساـ ٜٓالإشارة إلى أف "أقسامًا أخرى من الدستشفى" تم بزصيصها وكوف " -
داخل " لا يؤكد فقط انتشار الوباء جغرافياً ٜٔ-الدستشفى مشغولبْ برعاية مرضى كوفيد

الدؤسسة، بل يوثّق أيضاً العبء الذائل على الكوادر الطبية والدوارد، ويُضفي طابعاً من 
الشمولية على تأثبّ الجائحة. ىذا التحوؿ ليس لررد تغيبّ وظيفي، بل ىو سيمياء الأزمة 
 الشاملة البٍ تعُيد تعريف الدكاف والدهنة، وتلُقي بظلبلذا على كل العاملبْ داخل الدستشفى.

 وىكذا، لُغسّد السرد بضمبّ الغائب آلية توثيقية موسّعة، بسنح النص بعُدًا جماعيًا يوُازف ببْ     
شهادة الذات والرصد المجتمعي، لشا يثُري القصة دلاليًا، ويعُزّز قيمتها الوثائقية بوصفها 

 تسجيلًب سرديًا لجائحة شاملة.
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 ؼانٛحانؼُصش انصاَٙ: انذلالاخ انُفغٛح ٔالحالاخ الاَف
يتكشّف في نص منيژه صفری بعُدٌ نفسي كثيف، تتقاطع فيو الانفعالات الإنسانية ضمن 
مشهد وجودي متوتر، تبَاوح فيو التجربة ببْ لحظات الانهيار والوحدة، والقلق والخوؼ، وصولًا 
إلى ومضات الأمل والدقاومة. ولا يقتصر ىذا البُعد النفسي على التعببّ عن ألم الدرض فحسب، 
بل يتحوّؿ إلى طاقة سردية تفُعّل البنية الشعورية في النص، وتنقل الإحساس من حالتو الفردية 
إلى أفقٍ جمعيّ أوسع. وفي إطار ىذه القراءة ، يعتمد التحليل على الدنهج السيميائي ، لا 
للكشف عن العلبمات الظاىرة فحسب، بل لتفكيك البُبُ الدلالية الكامنة في التعببّ 

لي، حيث تقُدَّـ الدشاعر، لا كأعراض نفسية فقط، بل كػ"علبمات دلالية" مشحونة الانفعا
بالدعبُ، تساىم في صياغة وعي الساردة بذاتها وبالعالم المحيط بها. وىكذا، يتحوّؿ السرد من 
لررّد وسيلة للتوثيق الطبي أو الإخباري إلى خريطة شعورية سيميائية ترصد تداعيات الجائحة 

ى الذاتي والعائلي. يهدؼ ىذا العنصر إلى برليل أبرز التحولات النفسية والانفعالية على الدستو 
في النص، من خلبؿ تتبّع دلالاتها السيميائية في لزاور فرعية تشمل: الوحدة والعزلة، فقداف 
الأمل والانهيار الداخلي، القلق والاضطراب، الخوؼ الأمومي من الدوت ، القلق الدشبَؾ ببْ 

ة والعائلة، ثم تتويج ىذه الحالات بػلحظات الأمل والدقاومة واستعادة الدعبُ، بوصفها الدريض
 علبمات على عودة الاتصاؿ بالحياة.

 انٕحذج ٔانؼضنح: عًٛاء الاَكغاس انُفغٗ ٔذآكم الأيم -1
تُستهل التجربة الشعورية للساردة إعحساس طاغٍ بالوحدة، لا بوصفها لررّد غياب للآخرين، 

ة خانقة بسلؤ الوجود الداخلي والخارجي على السواء. فتقوؿ:"حاؿِ نامناسبی داشتم و بل كقو 
 (ٔٗ)خانو را پرُ کرده بود."   تنهايی لعو

 البَجمة: )كنت في حالة سيئة، والوحدة ملؤت الدنزؿ كلو(.
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

عن العالم وبذلي  في ىذا الدقطع، تتحوّؿ الوحدة إلى علبمة دلالية على الانفصاؿ الكلي
عميق للبنكسار النفسي. فليست الوحدة ىنا لررد حالة شعورية عابرة، بل ىي "قوة خانقة" 
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تتجسد في العبارة الدالة "تنهايی لعو خانو را پر کرده بود" )الوحدة ملؤت الدنزؿ كلو(. ىذه 
ضاء المحيط بها العبارة تُضفي على الوحدة بعُدًا ماديًا، حيث تتمدد من داخل الذات إلى الف

)الدنزؿ(، لُزوّلةً إياه إلى سجن واسع أو فضاء خانق. يعُزز ىذا الشعور بالانكسار النفسي من 
خلبؿ "حاؿِ نامناسبی داشتم" )كنت في حالة سيئة(، وىي جملة قصبّة لكنها غنية بالدلالات، 

ساس بالانقطاع تُشبّ إلى تدىور جسدي ونفسي شامل يفُقد الساردة توازنها. يستمر ىذا الإح
والعجز، ويتجلى بوضوح في لحظات العجز الجسدي البٍ تعُزؿ الساردة حبٌ عن أبسط 

از اتًؽ تً تفاعلبت الحياة اليومية. تقوؿ الساردة في موضع آخر: "من را کو برمل راه رفبً 
 (ٕٗ)وسط خانو را نداشتم"

 البَجمة: ) لم أكن أبرمل الدشي من الغرفة حبٌ منتصف الدنزؿ(
 نٕظٛفح انغًٛٛائٛح ا

يقُدـ ىذا الشاىد دلالة أخرى للوحدة والانكسار النفسي من خلبؿ الضعف الجسدي 
الذي يُبَجم إلى عزلة فعلية. فعدـ قدرة الساردة على "برمل الدشي من الغرفة إلى منتصف 
الدنزؿ" ليس لررد عرض جسدي، بل ىو رمزٌ سيميائيّّ للعزؿ القسري داخل مساحتها الخاصة. 
ىذا العجز عن الحركة يقُيد تفاعلبتها مع لزيطها، حبٌ داخل الدنزؿ، لشا يُكثّف إحساسها 
بالوحدة ويعُمّق من انكسارىا النفسي الناجم عن فقداف استقلبليتها واندماجها حبٌ في أبسط 
الأنشطة اليومية. الجسد الضعيف ىنا يُصبح سجنًا يفُضي إلى عزلة وجودية، تُكمل الصورة 

 دأىا "الدنزؿ الدملوء بالوحدة".البٍ ب
ويتعمق الشعور بالوحدة والانكسار النفسي لدى الساردة مع توالي الأخبار الدأساوية 
للوفيات، لشا يُبرز كيف أف الدوت الدتكرر لزملبئها يُصبح جزءًا من روتبْ الدستشفى الدرعب 

ر از لعکارالً بود. اميدـ ويفُقدىا الأمل بسامًا. فتقوؿ: "زنگ تلفن ىم قاصد خبر فوت دو نف
 (ٖٗ)فوت سو نفر در يک شيفت می رسيد."را از دست داده بودـ. بعضی روزىا خبر 

البَجمة: )رنبْ الذاتف كاف حامل خبر وفاة اثنبْ من زملبئي. لقد فقدت أملي. في بعض 
 الأياـ، كاف يصل خبر وفاة ثلبثة أشخاص في مناوبة واحدة(
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 ح تالاَكغاس ٔذآكم الأيم:انٕظٛفح انغًٛٛائٛح الدرؼهق
يعُد ىذا الشاىد من أقوى الدلالات على الانكسار النفسي العميق وتآكل الأمل. فػ"رنبْ 
الذاتف" الذي يفُبَض أف يكوف وسيلة للتواصل، يتحوؿ ىنا إلى علبمة سيميائية للموت 

جم الكارثة البٍ الدتتالي، كونو "قاصد خبر فوت" الزملبء. ىذا التحوؿ في وظيفة الأداة يؤكد ح
بُريط بالساردة وتفُقدىا أساس الأماف. عبارة "لقد فقدت أملي" ىي إفصاح مباشر عن 
الاستسلبـ لليأس، وتُشكل ذروة الانكسار الوجداني. كما أف الإشارة إلى "بعض الأياـ، كاف 

إياه من يصل خبر وفاة ثلبثة أشخاص في مناوبة واحدة" تُبرز تكرار الدوت وشموليتو، لُزوّلةً 
حدث فردي إلى ظاىرة مؤسسية وروتبْ يومي مؤلم يثُقل كاىل الساردة وزملبئها، ويُكثف من 
شعورىم بالعجز والوحدة في مواجهة ىذا القدر الدشبَؾ من الفقد واليأس. وبهذا، يُصبح 
الشعور بالعزلة بوابة للبنكسار النفسي والجسدي معًا، ولُؽهّد لتحوّؿ النص من توثيق للمرض 
الجسدي إلى اعبَاؼ رمزي بالانفصاؿ عن روابط الانتماء والعلبقة، بدا يُضفي على التجربة 

 بعُدًا وجوديًا عميقًا للذات الدنعزلة البٍ بُراصرىا الجائحة.
 فقذاٌ الأيم ٔالآَٛاس انذاخهٙ: عًٛٛاء انرآكم انصايد نهشٔغ -2

حبٌ تبلغ الساردة مرحلة من يتصاعد التوتر النفسي في النص مع تواتر أخبار الوفاة، 
الانهيار الصامت، حيث تفقد القدرة على الدقاومة الشعورية، فتقوؿ:"اميدـ را از دست داده 

 (ٗٗ)رسيد" فوت سو نفر در يک شيفت می بودـ. بعضی روزىا خبر 
البَجمة:)كنت قد فقدت أملي ، في بعض الأياـ كانت تصلبِ أخبار وفاة ثلبثة أشخاص في 

 دة(مناوبة واح
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

لا تُواجو الساردة الدوت بالصراخ أو الانفعاؿ، بل بعبارة ىادئة بُذسّد انسحاب النفس: 
"فقدت أملي". وتتحوّؿ ىذه الجملة إلى علبمة سيميائية تدؿّ على الانهيار الداخلي التدرلغي، 

عبّر السرد عن الانتقاؿ من حيث ينُتج تكرار الدوت تآكلًب بطيئًا في البنية النفسية. وبهذا، يُ 
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القلق إلى الخدر العاطفي، ومن التوتر إلى الانطفاء، في مشهد يظُهر كيف تُدمَّر الذات لا 
 بصيحات الفقد، بل بثقل التكرار الصامت.

 انقهق ٔالاظطشاب: عًٛٛاء انرٕذش انُفغٙ في قهة انرعشتح انٕتائٛح -3
لق بوصفو عرضًا لا يقلّ إيلبمًا عن الأعراض في أحد مواضع السرد، تُشبّ الساردة إلى الق

الجسدية، بل يتجاوزىا أحيانًا بوطأتو النفسية، فتقوؿ: "بسبَی شدـ و درمالً آغاز شد. يکی 
 (٘ٗ)قراری بود."  اـ، بی ىنده بيماریىای آزارد از نشانو

 (.أُدخلتُ الدستشفى وبدأ علبجي، وكاف القلق أحد الأعراض الدزعجة لدرضيالبَجمة: )
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

في لحظة الانكشاؼ النفسي، في ىذا السياؽ، لُغسّد ضمبّ الدتكلم الدتصل حضور الذات 
لا تُروى التجربة من الخارج، بل تنبثق من باطن الألم الداخلي. فعبارة "بسبَی شدـ و  حيث

الجدية في مواجهة درمالً آغاز شد" )أُدخلتُ الدستشفى وبدأ علبجي( تُبرز الانتقاؿ إلى مرحلة 
قراری" )القلق/عدـ   الدرض، وىي الدرحلة البٍ تتصاعد فيها الأعراض النفسية. تعُدّ عبارة "بی

الاستقرار( علبمة سيميائية لزورية. لا تعبّر ىذه العلبمة فقط عن القلق كأحد الأعراض 
"يکی از نشانو  الجسدية الدزعجة للمرض، بل تُكثّف شعوراً بعدـ الاستقرار الوجودي. فكونها

اـ" )أحد الأعراض الدزعجة لدرضي(، يعُطيها وزنًا مساويًا، إف لم يكن  ىای آزاردىنده بيماری  
أكبر، للؤعراض الجسدية الأخرى، لشا يؤكد أف معاناة الساردة تتجاوز البعد العضوي إلى البعد 

وطأة المجهوؿ، النفسي العميق. ىذا القلق وعدـ الاستقرار يشبّ إلى بسلمل الذات برت 
 وفقدانها لاتزانها النفسي أماـ تهديدٍ لا مرئي يضرب عمق كيانها.

يتعمق ىذا القلق والاضطراب ليطاؿ المحيط القريب للساردة ، حيث يصبح لزسوسًا ومُرئيًا 
في سلوؾ الأطفاؿ ، لشا يعُزز سيمياء التوتر النفسي الشامل. تقوؿ الساردة: "بچو ىا "ماماف  

 می کردند و با وجود لعو بگوبخندىالؽاف، نگرانی را ببْ حرفها ونگاه ىای شاف کرونا " صدايم
می ديدـ. در اين مدت کو از ىم دور بوديم، اخبار را خوانده بودند و اضطرا بشاف را کاملًب 

 (ٙٗ) حس می کردـ"



 
 
 
 

 رسالة المشرق رسالة الم
ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــ  ٚٓٗ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ت أرى الأطفاؿ كانوا ينادونبِ "ماما كورونا" وبالرغم من كل ضحكاتنا ومزاحنا، كنالبَجمة :)
القلق ببْ كلماتهم ونظراتهم. في ىذه الفبَة البٍ كنا فيها بعيدين عن بعض، كانوا قد قرأوا 

 (خبار وكنت أحس باضطرابهم بسامًاالأ
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح الدرؼهقح تانقهق المحٛط:

تقُدـ ىذه الفقرة شاىدًا قويًا على القلق والاضطراب الذي يتجاوز الذات الدصابة ليصيب 
يطبْ بها، وخاصة الأطفاؿ. اللقب "ماما كورونا" ليس لررد تسمية بريئة، بل ىو علبمة المح

سيميائية بُذسد الخوؼ الدتأصل من الدرض الذي لُػدّد ىوية الأـ. وبالرغم من لزاولة التخفيف 
عبر "الضحكات والدزاح" )"بگوبخندىالؽاف"(، فإف الساردة تلتقط علبمات القلق غبّ اللفظية 

ظهر "ببْ كلماتهم ونظراتهم"، لشا يُشبّ إلى أف التوتر النفسي قد تغلغل في النسيج البٍ ت
الاجتماعي للعائلة. تأكيد الساردة على أف الأطفاؿ "قرأوا الأخبار" و"كنت أحس باضطرابهم 
بسامًا" يظُهر أف القلق مُنتشر ومُكتسب من الدصادر الخارجية )الإعلبـ(، وأنو أصبح حالة نفسية 

ية بشكل فعلي ، مُكملًب صورة التوتر الشامل الذي بُردثو الجائحة في النفوس. وىكذا، جماع
تتحوّؿ اللغة إلى مساحة اعبَاؼ تتقاطع فيها الذات الساردة مع كثافة الشعور الوجودي، في 

 نصّ لا يوثّق الألم فحسب، بل لُؽارسو.
 الخٕف يٍ الدٕخ: عًٛٛاء الخٕف انؼًٛق ػهٗ انزاخ ٔاٜخش -4

يتجلّى في القصة خوؼ مركّب لا يقتصر على مصبّ الساردة ، بل يتعدّاه ليشمل من 
حولذا، متخذًا أشكالًا متعددة: من القلق الأمومي إلى العجز الدهبِ، ومن فقداف الأمل إلى 
الحسرة الوجودية. وفيما يلي أبرز الشواىد البٍ بُذسّد ىذا الخوؼ، مع برليل وظيفتها 

 السيميائية:
 نشاْذ الأٔل: الخٕف الأيٕيٙ الدثاششا -أ

 (ٚٗ)خوردـ" ىايم را می  لعو، غصو بچوتقوؿ الراوية: "بيش از 
 البَجمة: ) كاف أكثر ما يؤلدبِ ىو أطفالي (



 

 
 

 
 

 رسالة المشرق
ـــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــ ــــــــــ  ٛٓٗ ــــــــــــــــــ

 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
يشكّل ىذا الشاىد علبمة سيميائية على انزياح مركز الشعور من الذات إلى الآخر، بدا 

فسي ببْ الذات الفردية والدسؤولية الجماعية. يتحوّؿ الخوؼ على يعكس انكسار الحاجز الن
الأبناء إلى رمز لفقداف السيطرة وانهيار الحماية البٍ يفُبَض أف توفّرىا الأـ. كما يعبّر عن تلبشي 
الأماف الأسري في وجو المجهوؿ، وبروؿ الأمومة إلى عبء نفسي مضاعف في سياؽ العزلة 

 والخطر.
 َٙ: اعرغلاو الدشظٗ نهًٕخ ٔاَغذاد الأفقانشاْذ انصا -ب 

وب لظيشوندوبهبودی در کار تقوؿ الساردة : "بعضی بيماراف باور کرده بودند کو خ
 (ٛٗ)نيست."

 البَجمة: ) بعض الدرضى كانوا قد صدقوا أنهم لن يتحسنوا وأنو لا أمل في الشفاء. (
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

لدوت النفسي قبل الدوت الجسدي، وىو ما ينُتج دلالة بذسّد ىذه العبارة انتشار حالة من ا
على انهيار الإلؽاف بالعلبج والخلبص. يشبّ "الاستسلبـ" إلى أف الدرض لم يفتك فقط 
بالأجساد، بل بالوجداف والإرادة، ليُصبح الدوت خياراً غبّ معلن. سيميائيًا، ترمز ىذه الحالة 

إلى ساحة لليأس، لشا يُضاعف القلق لدى الساردة إلى بروّؿ الدكاف العلبجي من فضاء للشفاء 
 ويعمّق الشعور بالعجز العاـ.

 انشاْذ انصانس: الدٕخ الدفاظئ ٔانؼعض انطثٙ -ض
: "گاىی با بيمار در حاؿ صحبت بوديم کو بو زجر شديد تنفسی می رسيد و تقوا الساردة

وبذربو کردف اين  در چند شماره از دست می رفت و ىيچ کاری از ما ساختو نبود. ديدف
لحظات واقعاً دردناک بود و تلخ ترين بخش اين ماجرا. ما در ىر شرايطی می خواستيم برای 

 (ٜٗ)اـ دىيم، اما لعيشو،شدنی نبود."مريض کاری الص
أحيانًا كنا نتحدث مع الدريض فيصل إلى ضيق تنفس شديد، وفي غضوف لحظات  البَجمة: )

فعل شيء. رؤية ىذه اللحظات وبذربتها كانت مؤلدة حقًا كاف يفارؽ الحياة ولم يكن بوسعنا 
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، لكن وأمرًا مريرًا للغاية في ىذه القضية. كنا نريد دائمًا أف نفعل شيئًا للمريض في كل الظروؼ
 (ذلك لم يكن لشكنًا دائمًا.

 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
لا لؽنح فرصة  لؽثّل ىذا الشاىد أحد أكثر الدواضع تكثيفًا لسيمياء الدوت الخاطف الذي

للفعل أو التفكبّ، لشا يضع الساردة في موقع الشاىد العاجز. تتكرّر مفردات العجز لتكوّف بنية 
دلالية تعبّر عن صدمة الفقد الفوري. تُصبح ىذه اللحظات رمزًا للخواء الطبي والعاطفي، 

شاعر الخوؼ حيث يفقد الطاقم دوره وفاعليتو، ويتحوّؿ من فاعل إلى مُراقِب، ما يُكرّس م
 والدرارة في آف.

 انشاْذ انشاتغ: َقص انٕعائم ٔانؼلاض كخٕف يٍ انقذس -د
تقوؿ الساردة : "در اوايل شيوع بيماری، شيو ىهای درمانی و داروىا در حد امروز نبود 
و چو بسا اگر بعضی از آف چيزىايی کو امروز بو آف رسيديم را در آف زماف داشتيم، جاف 

 (ٓ٘)نستيم لصات دىيم."خيلی ىا را می توا
 ، البَجمة: ) في أوائل انتشار الدرض، لم تكن أساليب العلبج والأدوية بنفس مستوى اليوـ
وربدا لو كانت لدينا بعض الأشياء البٍ توصلنا إليها اليوـ في ذلك الوقت، لكنا بسكنا من إنقاذ 

 أرواح الكثبّين.
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

ء الفرصة الضائعة، حيث يتماىى النقص العلبجي مع صورة يُشبّ ىذا الدقطع إلى سيميا
القدر الغامض الذي لا لؽكن مواجهتو. الحزف على "ما لم لػدث" يتحوّؿ إلى دلالة رمزية على 
ىشاشة الإنساف أماـ الزمن وتطور الدعرفة. تُصبح الفجوة ببْ "ما كاف" و"ما أمكن أف يكوف" 

ة، وبُذسّد الخوؼ ليس من الدوت فقط، بل من عجز علبمة على التفاوت ببْ الرغبة والقدر 
 البشرية في لحظة الحقيقة.

تُبرز ىذه الشواىد كيف تنوعّ الخوؼ في النص إلى إشارات رمزية متعدّدة: من خوؼ أمومي 
يفُكّك الذات، إلى استسلبـ جماعي يُضعف الأمل، إلى عجز طبي لُغسّد صدمة الفقد، ثم إلى 
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لضعف الإنساني أماـ قدرٍ لرهوؿ. إف سيمياء الخوؼ في القصة ليست حسرة معرفية ترمز إلى ا
 توصيفًا لحالة، بل بناء رمزي لُغسّد ىشاشة الإنساف في مواجهة الدوت.

 انقهق الدشترك: عًٛٛاء انرٕذش الجًاػٙ في صيٍ انؼضل -5
رية لا يظهر القلق في نص منيژه صفری كحالة فردية منعزلة ، بل لؽتد ليشكّل بذربة شعو 

، ىای خواىرـ پشت درِ بخش  :" گريوجماعية يتقاسمها المحيطوف بالساردة من عائلة وزملبء. تقوؿ
اـ را در  ىای مکرر تلفن و دعاىای لعکارالً. بذربو از دست دادف برادر جوالً، خانواده زنگ

 (ٔ٘)ه بود "شرايط بدی قرار داد
لدتكرر، ودعاء زملبئي. لقد وضعت بكاء أخبٍ خلف باب القسم ، رنبْ الذاتف االبَجمة: )

 بذربة فقداف أخي الشاب عائلبٍ في وضع نفسي صعب(
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

تتضافر العناصر السردية لتشكيل نسيج من العلبمات الجماعية البٍ بُذسّد التوتر النفسي 
 العاـ في سياؽ العزؿ.

 ني خلف الحواجز.بكاء الأخت علبمة على الألم العاطفي العاجز ، وحضور وجدا -
رنبْ الذاتف يُشبّ إلى قلق اجتماعي مستمر يسعى للبطمئناف في ظل غياب الاتصاؿ  -

 الجسدي.
 الدعاء لُغسّد لحظة بروّؿ من الطب إلى التوسّل، ومن الأسباب العلمية إلى الرجاء الغيبي. -
معية، بدا يضاعف من أما استدعاء فقداف الأخ، فيُعدّ علبمة على تراكم الفقد في الذاكرة الج -

 ىشاشة الدشهد.
وعليو، لا لُؽثّل القلق ىنا استجابة فردية فقط، بل علبمة دلالية على اختلبؿ التوازف 
النفسي العاـ داخل بنية العلبقات الإنسانية زمن الجائحة، وىو ما لؽنح النص طابعًا توثيقيًا 

 جماعيًا، يتجاوز حدود السرد الذاتي.
 رؼادج الدؼنى: عًٛٛاء انرؼافي يٍ قهة المحُحاششاقح الأيم ٔاع -6

رغم قتامة التجربة البٍ تنقلها منيژه صفری، يظهر الأمل كتَحوّؿ شعوري تدرلغي، لا لَػدث 
فجأة، بل يتسلّل إلى الوعي عبر رموز حسّية وروحية تعُيد للساردة اتصالذا بالحياة. فتقوؿ:"علی 
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ىا، لعراىی  ياف پيدا کرده بود... آمدف بچو رغم عوارض سنگبْ داروىا، اميد در خانو جر 
آمد و دلسوزی لعکارالً، کمک کردند تً بو  ای کو دائم جلوی چشمم می اـ، آيو خانواده

 (ٕ٘)و بعد از شانزده روز سر پا شدـ."کم  زندگی برگردـ. کم
طفاؿ، رغم الآثار الجانبية الشديدة للؤدوية، تدفّق الأمل في الدنزؿ... لريء الأالبَجمة: )

ومرافقة عائلبٍ، والآية البٍ كانت تظهر أماـ عيبِ باستمرار، وتعاطف زملبئي، كل ذلك 
 (عد ستة عشر يومًا، وقفت على قدميساعدني على العودة إلى الحياة. وتدرلغيًا، وب

 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
إلى سردية بُذسّد ىذه اللحظة نقطة انعطاؼ دلالية، ينتقل فيها السرد من التوثيق السلبي 

 التعافي.
 الأطفاؿ لُؽثلوف علبمة على تشبّث الحياة واستدعاء غريزة البقاء. -
 الآية القرآنية تعُبّر عن التحوّؿ من القلق إلى التوكل، ومن اليأس إلى الرجاء. -
 تعاطف الزملبء رمز للتكافل الإنساني، ودعم الدشاعر كأداة للمقاومة النفسية. -
يدا کرده بود" )تدفّق الأمل(، فهي صورة بلبغية بُذسّد الأمل كقوة أما عبارة "جرياف پ -

 عضوية تعُيد الحياة إلى فضاء كاف منهكًا ومعزولًا.
وبذلك، لا لُؽثّل التعافي في النص اسبَدادًا للجسد فحسب، بل استعادة للذات والدعبُ، 

تغُبِ التجربة، وبسنحها حيث تتحوّؿ الدشاعر )الخوؼ، الوحدة، الرجاء...( إلى علبمات سردية 
 أبعادًا إنسانية وتوثيقية مركّبة.

 انؼُصش انصانس: الأٚقَٕاخ الحغٛح ٔانثصشٚح ٔانشيضٚح
يعتمد ىذا التحليل على الدنهج السيميائي في قراءة شبكة العلبمات البٍ توظفها الكاتبة في 

دلالة. فالنصّ لا يكتفي قصّتها، والبٍ تتجاوز البعد الوصفي إلى مستويات أعمق من التأويل وال
بتقديم وقائع الجائحة، بل يعُيد تشكيلها عبر أيقونات حسية وبصرية ورمزية، بُذسّد التجربة في 
أبعادىا الجسدية والنفسية والوجودية. فعبر الأيقونات الحسيّة، مثل الأصوات )بكاء الأخت، 

تعُبّر الساردة عن وطأة الدرض  رنبْ الذاتف، السعاؿ(، والحالات الجسدية )الألم، ضيق التنفس(،



 

 
 

 
 

 رسالة المشرق
ـــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــ ــــــــــ  ٕٔٗ ــــــــــــــــــ

بوصفو معاناة شعورية. كما تُسهم الأيقونات البصرية )السرير، الأبواب، الدمرات( في برويل 
الأمكنة إلى رموز للعزؿ والاحتجاز والتوؽ إلى الحياة. أما الأيقونات الرمزية الكبرى، مثل 

ة التأويلية العميقة للنص، البٍ الدوت، الوصية، الدقاومة، والحجر الصحي، فهي تُشكّل البني
 بسنحو بعده الوجودي والإنساني.

وعليو، يقُسَّم التحليل إلى ثلبث لرموعات سيميائية: الأيقونات الحسيّة: مثل الأصوات 
: مثل السرير، الأبواب، ؿ، الذاتف..(، الأيقونات البصريةالجسدية والانفعالية )البكاء، السعا

زاً مثل ، الأيقونات الرمزية الوجودية: وتشمل رمو والانفصاؿ ات، كعلبمات على العزؿالدمر 
، الحجر الصحي، الجسد بوصفها مرتكزات دلالية تُكثّف بذربة الصراع الدوت، الوصية، الدقاومة

 والتجاوز.
 (:الأصٕاخ) –أٔلًا: الأٚقَٕاخ الحغٛح 

 تكاء الأخد تٕصفّ ػلايح ػهٗ انقهق ٔالاَكغاس -1
لا يظهر الصوت في ىذا الدقطع كعرض شعوري عابر، بل يؤدي وظيفة سيميائية مركّبة؛ إذ 
لُغسّد بكاء الأخت خلف باب قسم رعاية مرضى كورونا علبمة صوتية على ىشاشة الرابط 
العائلي أماـ قسوة العزؿ، وبروّؿ العلبقة الحميمة إلى مسافة صامتة لايصلها إلا الصوت.تقوؿ 

 (ٖ٘)ىای خواىرـ پشت دربخش"  وة :"گريالسارد
 البَجمة: )بكاء أخبٍ خلف باب القسم(

 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
يتجاوز البكاء كونو استجابة عاطفية، ليُصبح علبمة على عجز التواصل الجسدي في لحظة 
الخطر، واستعاضة الخارج الدأزوـ بالصوت عن الحضور الفعلي. ومن ىذا الدنظور، يؤدي دوراً 

 مزدوجًا:
 دلالة على الانكسار الداخلي للعائلة أماـ الجائحة. -
 رمزًا سمعيًا يعُيد وصل الداخل )الراوية( بالخارج )الأسرة( عبر قنوات وجدانية لا مادية. -
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سيميائيًا يغُبِ البنية السردية بدستوى من  –وبذلك، يرُسّخ البكاء في النص توترًا شعوريًا 
 إلى إشارات توثيقية نابضة بالحياة. الدلالة الصوتية، ولُػوؿ الدشاعر

 انٕٛيٙ انرٕذش ٔسيض الدٕخ َاقم: الذاذف سَين –2
 (ٗ٘)تقوؿ الساردة : " زنگ تلفن ىم قاصد خبر فوت دو نفر از لعکارالً بود"

 البَجمة: )كاف رنبْ الذاتف أيضًا حاملًب لنبأ وفاة اثنبْ من زملبئي (
تو التقليدية كوسيط للتواصل أو الاطمئناف، في ىذا الدقطع، يفقد "رنبْ الذاتف" وظيف

ويتحوّؿ إلى علبمة ناقلة للفقد، لشا لؽنحو دلالة رمزية قابسة في نسيج السرد. لم يعد الذاتف 
وسيلة وصاؿ، بل بات رمزًا صوتيًا مشحونًا بالرىبة والتهديد، تتكرر نبرتو لتستدعي الألم لا 

 الأمل.
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

 اتف" وظيفة سيميائية مزدوجة:يؤدي "رنبْ الذ
بوصفو ناقلًب منتظمًا للؤخبار الدفجعة ، يغدو رمزًا للزمن الدفكك الذي تتحكم بو أنباء  أٔلًا:

 الدوت، ويرُبك استقرار اللحظة.
ا:
ً
يتحوّؿ إلى علبمة على القلق الدستمر والخوؼ من الدفاجآت الوجودية، إذ يُصبح كل  شاَٛ

لخسارة. وبهذا، يندمج الصوت في البنية السردية بوصفو أيقونة اتصاؿ مرادفاً لاحتماؿ ا
حسّية مُشبعة بالتوتر والتهديد، بُذسّد عنف الجائحة بصيغة صوتية تتكرر وتؤرؽ، ما يعمّق 

 أثر النص بوصفو شهادة حسّية مشروطة بالخوؼ من المجهوؿ.
 ظذٚذ يٍ الحٛاج ٔتؼس انؼضنح كغش: الأطفال ٔٔصٕل انثاب صٕخ –3

ىايم  وؿ الساردة :" سحر بود ، خواب و بيدار بودـ کو صدای در خانو آمد... بچو تق
 (٘٘)وخودشاف را در آغوشم انداختند " وارد خانو شدند 

البَجمة: )كاف وقت السحر، وكنت ببْ النوـ واليقظة عندما سمعت صوت الباب... دخل 
 ( الدنزؿ وألقوا بأنفسهم في حضبِأطفالي
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د "صوت الباب" لحظة بروّؿ دلالي دقيقة، ينتقل فيها السرد من أجواء في ىذا الدشهد، لغُ  سِّ
الوحدة والشك إلى مشهد مفعم بالدىشة والانفراج. يتزامن ىذا التحوؿ مع قدوـ الأطفاؿ، 

 الذين يعُيدوف إلى الساردة صلتها بالعالم، ويكسروف عزلتها الجسدية والنفسية في آفٍ معًا.
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

يؤدي "صوت الباب" وظيفة سيميائية لزورية، إذ لُؽثّل عتبة عبور من الانفصاؿ إلى اللقاء، 
ومن العتمة النفسية إلى الأمل. فهو ليس لررد صوت واقعي، بل رمز لعودة الحياة إلى فضاء 
مهجور ومُنهك. أما "وصوؿ الأطفاؿ"، فيحمل دلالة رمزية عالية على استعادة الدؼء 

يد الرغبة في الحياة، بوصفهم امتدادًا للذات، وجسرًا ببْ الحاضر الدريض العاطفي، وبذد
والدستقبل الدمكن. كما يكتسب زمن الحدث )وقت السحر( بعدًا سيميائيًا خاصًا، يُضفي على 
اللقاء طابعًا روحيًا، ويُضخ في الدشهد دلالة على الانفراج بعد الضيق، والتجلّي بعد 

ىذه اللحظة من لررد واقعة شعورية إلى علبمة دلالية مركّبة، بُذسّد الاحتجاب. وبذلك، تتحوؿ 
 جوىر الشفاء النفسي، وتعُيد توازف الذات في قلب الجائحة

ٛح ػلايح: انغؼال –4
ّ
 المحٛط ٔقهق الدشض ذفاقى ػهٗ حغ

ىای مکرر لعکارالً کو  شد وبساس ىايم قطع لظی  تقوؿ الساردة :"سوار آژانس شدـ. سرفو
 (ٙ٘)د، باعث نگرانی راننده شده بود."رايطم بودنپيگبّ ش

 البَجمة: )ركبتُ سيارة أجرة. لم يتوقف سعالي، وكانت مكالدات زملبئي الدتكررة الذين كانوا
 (يتابعوف حالبٍ، تثبّ قلق السائق

في ىذا الدقطع، لا يعُرض السعاؿ كأحد الأعراض الجسدية فحسب، بل يتحوّؿ إلى صوت 
ت عميقة، تعُلن عن حضور الدرض، وتكشف ىشاشة الذات أماـ الآخرين. مادي نابض بدلالا

 فهو أوؿ ما يُلبحَظ، وأشدّ ما يرُبك ، بدا لػملو من دلالة مُضاعفة على الألم والخطر.
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

يلعب السعاؿ دوراً سيميائيًا لزوريًا في الدشهد، إذ لُغسّد الإفصاح اللبإرادي عن الضعف، 
علبمة صوتية مُعلنة عن اختلبؿ التوازف الجسدي والنفسي. لا يستطيع الجسد السيطرة ويعُدّ 
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عليو، ولا يستطيع المحيط بذاىلو ، لذا يُصبح السعاؿ أداة ضغط مزدوجة: على الذات وعلى 
الآخر. في السياؽ ذاتو، تُكثّف مكالدات الزملبء ىذا التوتر، فتُضيف إلى صوت السعاؿ بعدًا 

ماعيًا، يعبّر عن الاىتماـ الدشوب بالذعر. أما قلق السائق ، فيمنح الدشهد بعدًا شعوريًا اجت
إنسانيًا واقعيًا، يظُهِر كيف أف الإشارات الجسدية البسيطة تثُبّ فزعًا عامًا في زمن الجائحة. 
 وىكذا، يتحوّؿ السعاؿ إلى أيقونة مرضية ، بُسثّل الجسد باعتباره بؤرة عدوى، وبرمل في طياتها

اجتماعيًا يوُثقّ كيف يصبح الجسد ذاتو ، في سياؽ الجائحة ، مصدراً للرعب  –صوتًً شعوريًا 
 والوصم، لا الألم فحسب.

 ظٛق انرُفظ : سيض الدٕخ انثطٙء -5
باً در وضعيت نشستو تقوؿ الساردة: " در آف دوراف تنگی نفسهايم بيشبَ شد وتقري

 (ٚ٘)خوابيدـ." می
 (وكنت أناـ تقريبًا في وضع الجلوسبَة ، زاد ضيق التنفس لدي، البَجمة: )خلبؿ تلك الف

في ىذا الدقطع، لا يطُرح ضيق التنفس بوصفو عرضًا طبيًا فقط، بل يقُدَّـ كعلبمة حسيّة 
، وىو لتلبشي والتوتر الوجودي. فالتنفسعميقة الدلالة، بزتزف بداخلها معاني الاختناؽ وا

ا، لزدودًا، ىشِّا، حبٌ يتحوّؿ إلى فعلٍ يتوسّل الذواء ولا أبسط وأوّؿ فعل للحياة، يغدو عسبًّ 
 لؽلكو.

 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
يتجلّى ضيق التنفس بوصفو علبمة مركّبة على تفكّك العلبقة ببْ الجسد والحياة. فػ"النوـ في 
وضع الجلوس" ليس لررد اضطرار جسدي، بل ىو وضعية شعورية، بُذسّد كيف تتقلّص 

 حة والاستسلبـ، ولػلّ لزلها توترّ دائم ببْ الحياة والاختناؽ.إمكانيات الرا
سيميائيًا، يتحوّؿ ضيق النفس إلى رمز للموت البطيء، أو لدا لُؽكن تسميتو "احتضاراً 
 لشتدًا"، حيث لا يفصل ببْ البقاء والانقطاع إلا نػَفَس، وكلّ لحظةٍ تُصبح اختباراً للصبر والنجاة.
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الجسدية برمل دلالة وجودية عميقة، تُؤكّد أف الجائحة لم تقتحم  وعليو، فإف ىذه العلبمة
الجسد فقط، بل اختطفت آليات العيش الأساسية، وجعلت من كلّ نفس معركةً، ومن النوـ في 

 الجلوس دليلًب على عطب داخلي في النظاـ الطبيعي للحياة.
 الألم: ػلايح ٔظٕدٚح ذرعأص الجغذ -6

دانستيم کو  ترين قسمت ماجرا بود... می تنفسی بيماراف سختتقوؿ الساردة :"ديدف زجر 
رسد... گاىی با بيمار در حاؿ صحبت بوديم کو بو زجر شديد تنفسی  اکسيژف بو او لظی 

 (ٛ٘)ت و ىيچ کاری از ما ساختو نبود."رف رسيد و در چند شماره از دست می می
في القصة... كنا نعلم أف البَجمة: ) رؤية معاناة الدرضى التنفسية كانت أصعب ما 

الأوكسجبْ لايصل إليو... أحيانًا كنا نتحدث مع الدريض، وفجأة يدخل في أزمة تنفسية حادة، 
 ويفارؽ الحياة خلبؿ لحظات، دوف أف يكوف بوسعنا فعل أي شيء(

في ىذا الدقطع، لايقُدَّـ الألم كظاىرة فيزيولوجية تُصيب الجسد، بل كحالة شعورية تُرىق 
وبزلخل اليقبْ الإنساني. "رؤية الألم" ىنا فعلٌ يتجاوز التوثيق ليُصبح مشاركة داخلية في النفس 

الألم الجماعي، حيث لا ترى الساردة الألم من بعيد، بل تعيشو من الداخل بوصفها شاىدةً 
 ومنكسرة في آفٍ واحد.
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

ف في لحظة الانهيار. فالفعل "كنا نعلم" يتحوّؿ الألم إلى علبمة وجودية بُذسّد مأزؽ الإنسا
و"كنا نتحدث" ثم "يفارؽ الحياة" يرسم مشهدًا سيميائياً متصاعدًا ينتهي بانطفاء القدرة، 
وانكشاؼ العجز الإنساني. الأجهزة الطبية البٍ يفُبَض أف تكوف رمز النجاة، تغدو شواىد 

وظيفة الرمزية في اعبَافها لاحقًا ،حبْ صامتة على فشل القدرة وانهيار الدنظومة. وتتأكد ىذه ال
ترين بخش اين قصو آف بود   تقوؿ الساردة " ديدف وبذربو اين لحظات واقعاً دردناک بود وتلخ
پذير   م، اما لعيشو امکافکو ما بسايل داشتيم در ىر شرايطی برای بيمار کاری الصاـ دىي

 (ٜ٘)نبود."
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في الواقع مؤلدة ، وأصعب ما في القصة أننا كنّا البَجمة: )رؤية ىذه اللحظات وبذربتها كانت 
 (ض، لكن لم يكن ذلك لشكنًا دائمًانرغب دائمًا في أف نفعل شيئًا للمري

ىنا تتكثف الوظيفة السيميائية للؤلم بوصفو أيقونة للخذلاف الداخلي. الرغبة في الفعل ، 
الجسدي. إنو وجع الضمبّ الدهبِ حبْ بُراصر بعدـ القدرة ، تتحوّؿ إلى ألم معنوي أشدّ من الألم 

والوجودي معًا، حيث يدُرؾ الإنساف لزدوديتو في لحظة تتطلّب منو فعل الدستحيل. وىكذا، 
يتجاوز الألم الجسد ليُصبح علبمة على ىشاشة الوجود الإنساني الدعاصر، وعلى مأزؽ الإنساف 

لعلم واليقبْ وباستخداـ ىذه حبْ تنهار أدواتو ومنظومتو أماـ قوة غبّ مرئية، عابرة للطب وا
العلبمات والأيقونات الحسية بوصفها "شهودًا دلاليبْ"، لصحت الساردة في برويل بذربة جائحة  
كورونا من لررد سرد لوقائع طبية أو اجتماعية ، إلى شهادة شعورية نابضة بُذسّد تفاصيل 

ركة في النص لا يقُدَّـ الجائحة في بعدىا الجسدي والنفسي والرمزي. فكل صوت أو شعور أو ح
بوصفو عنصرًا سرديًا عابرًا، بل كعلبمة سيميائية بُرمّل النص طاقة حسّية كثيفة، بذعل القارئ لا 

 يقرأ التجربة فقط ، بل يعيشها.
ا: الأٚقَٕاخ انثصشٚح: انغشٚش، الأتٕاب، الدًشاخ

ً
 شاَٛ

منيژه صفری بوصفها لزض  في ضوء الدنهج السيميائي ، لا تقُدَّـ العناصر البصرية في قصة
خلفية مشهديو أو أوصاؼ مكانية، بل تُؤدّي وظيفة دلالية مُضاعفة، تتحوؿ فيها الأجساـ 
والدواقع الدادية إلى علبمات لُزمّلة بالدعبُ، تكشف عن الأبعاد النفسية والوجودية لتجربة الدرض 

موز دالة تُسهم في إعادة كر   -ضمن الدقاربة السيميائية  -والعزؿ. فهذه الأيقونات تقُارب 
 تشكيل الدعبُ من خلبؿ الصورة والدوقع داخل النص.

 انغشٚش: سيض الدشض ٔالاعرغلاو ٔالدٕخ -1
لا يطُرح السرير في القصة كمكاف راحة، بل يظهر كعلبمة بصرية مشحونة بالدلالة، بُذسد 

الدرض. تقوؿ الساردة الاستسلبـ النفسي، والعزلة الجسدية، والانكفاء على الذات في مواجهة 
ىا ، شنيدف آمار و اخبار و اضطراب و وحشتی کو اين بيماری بو لعراه  "ديدنی فوتی 
 (ٓٙ)ا را بو بزت وابستو کرده بود..."ى  داشت، خيلی
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البَجمة: )رؤية الوفيات، وسماع الإحصائيات والأخبار، والقلق والرعب الذي حملو ىذا 
 سرير...(الدرض، جعل الكثبّين مرتبطبْ بال

، يعُاد تعريف السرير كػ"إطار وجودي" للضعف، تفُقد فيو الإرادة، ويُصبح سيميائيًا
الانفكاؾ عنو بدثابة مقاومة رمزية للمرض، كما يظهر في لزاولات بعض الشخصيات للنهوض 

 أو رفض الاستسلبـ.
تصف لررد العبارات: " لم يكونوا مستعدين للقياـ بأي نشاط"، و"توقفوا عن الأكل"، لا 

سلوؾٍ جسدي، بل بُذسّد انهياراً داخليًا تتجسّد فيو الذزلؽة النفسية من خلبؿ موضع الجسد 
على السرير. أما "الاعتماد الذىبِ على جهاز الأكسجبْ"، فيكشف عن السجن النفسي 
الدضاعف الذي بزلقو الأدوات الطبية ، فتتحوّؿ من أدوات إنقاذ إلى رموز خضوع وتعلّق 

الدؤجل. وىكذا، بُسثّل صورة "السرير" في التحليل السيميائي علبمة على حالة "التحوّؿ بالدوت 
من الحياة إلى انتظار الدوت"، بينما أيّ لزاولة لكسر ىذا التعلّق بالسرير تقُرأ كػعلبمة مضادة 

 تُشبّ إلى الأمل أو بداية التعافي.
 انشيض٘ ٔالاَفراغ انؼضنح تين يا: الأتٕاب –2

التحليل السيميائي ، لا تظهر "الأبواب" في النص كبُبُ معمارية حيادية، بل تعُاد في ضوء 
قراءتها بوصفها أيقونات بصرية مشحونة بالدلالة، بُذسّد ثنائية العزلة والانفتاح، والانفصاؿ 

 -والاتصاؿ. فالباب، من حيث بنيتو الفيزيائية، يُشكّل حاجزًا ببْ الداخل والخارج، لكنو 
يتحوّؿ إلى علبمة سيميائية كاشفة عن التوتر الوجودي ببْ  -سياؽ الجائحي للنص داخل ال

 الصحة والدرض، وببْ الذات والعالم.
 تاب الدُضل: اَفراغ الحٛاج ٔػٕدج الأيم -

وفي مشهد لاحق، تعُيد القصة تشكيل دلالة "الباب"، لينتقل من رمز العزلة إلى أيقونة 
اـ وارد  ىای  قوؿ الساردة : "صدای در بلند شد...بچو  الوصاؿ والبعث النفسي، كما في

 (ٔٙ)وخودشاف را در آغوشم انداختند." خانو شدند
 البَجمة: )ارتفع صوت الباب... دخل أطفالي الدنزؿ وألقوا بأنفسهم في حضبِ(
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سيميائيًا، يتحوّؿ صوت الباب من علبمة تهديد وعزلة إلى إشارة للبنفراج والوصاؿ، حيث 
دخوؿ الحياة من جديد عبر الأطفاؿ الذين لُغسّدوف رمزيًا "الدؼء العائلي" ، يؤُذف ب

و"استمرارية الحياة". إف انفتاح الباب ىنا لا يعبِ لررد فعل فيزيائي، بل ىو علبمة على الخروج 
من العزلة النفسية، والتماس لرددًا مع الأمل والتعافي. وىكذا، يوُظِّف النص "الأبواب" 

لبمات سيميائية مزدوجة، بُذسّد تشظّي الذات ببْ الحصار والانعتاؽ، العزلة باعتبارىا ع
والوصاؿ، ليُصبح "الباب" في بنية القصة ليس لررد عتبة مكانية، بل أداة رمزية تنقل حالات 

 الذات وبروّلاتها خلبؿ التجربة الوبائية.
ل ػهٗ انغًٛٛائٛح الدئششاخ: الدًشاخ –3

ّ
 انٕتائٙ ٔانعغط انرحٕ

 ضوء الدنهج السيميائي ، برضر "الدمرات" في النص لا كألفاظ صرلػة ، بل كػعلبمات في
بصرية ضمنية تتشكّل من خلبؿ وصف التنقلبت والتحوّلات البٍ عاشتها الساردة داخل 
الدستشفى. فالدمر، الذي يفُبَض أف يكوف مساراً وظيفيًا لزايدًا، يتحوّؿ سيميائيًا إلى أيقونة 

عن الضغط النفسي، والإنهاؾ الدهبِ، والفوضى الطارئة البٍ أحدثتها الجائحة. تقوؿ  دلالية تعبّر 
يو مثبت اعلبـ  سی آقای ميانسالی در بخش آی ۹۰الساردة : "اواخر بهمن ماه، تست کوويد 

شد و با اين اتفاؽ، شرايط بيمارستاف کاملًب تغيبّ کرد. بخش ما کو در آف زماف بخش جراحی، 
اوری بود، بو شکل کامل بزليو شد... بخش را بزليو کرديم ولعراه بيماراف ارتوپدی وريک

ماف بو قسمت ديگری رفتيم. بعد از چند روز با افزايش تعداد بيماراف، اين بخش بو  بخش
 (ٕٙ)ماراف کرونايی اختصاص داده شد. "بي

تصف العمر في لدريض في من ٜٔ-البَجمة: ) في أواخر فبراير، أُعلن عن نتيجة اختبار كوفيد
قسم العناية الدركزة، وبسبب ذلك تغبّت ظروؼ الدستشفى بالكامل. تم إخلبء قسمنا 
بالكامل، الذي كاف في ذلك الوقت قسم جراحة العظاـ والتعافي... قمنا إعخلبء القسم وانتقل 
مرضانا إلى قسم آخر. بعد عدة أياـ، ومع زيادة عدد الدرضى، خُصّص ىذا القسم لدرضى  

 (كورونا



 

 
 

 
 

 رسالة المشرق
ـــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــ ــــــــــ  ٕٓٗ ــــــــــــــــــ

سيميائيًا، تقُرأ ىذه التحولات لا بوصفها إجراءات تنظيمية فحسب، بل كعلبمات على 
حالة من القلق الجمعي والاستجابة القسرية لزحف الوباء. إف العبارات: "إخلبء القسم"، 
"الانتقاؿ إلى قسم آخر"، و"زيادة عدد الدرضى" تفُجّر دلالة الدكاف الدتحوّؿ، وتشبّ إلى لشرات 

رئية لكنها تتخلّل البنية السردية كفضاءات للحركة الدرىقة والتغبّّ الدستمر. وىكذا، غبّ م
تتحوؿ "الدمرات" إلى أيقونات بصرية سيميائية صامتة ، بُذسّد اضطراب النظاـ الصحي، وتُعبّر 
عن ىشاشة البنية الاستشفائية أماـ تسارع العدوى. فهي لا تعُبّر عن انتقاؿ مكاني عابر، بل 

ثّق حالة من التشظّي الدكاني والدهبِ، حيث تُصبح الدستشفيات كائنًا متحوّلًا يلهث خلف تو 
 الوباء.

ا: الأٚقَٕاخ انشيضٚح انٕظٕدٚح: الدٕخ / انٕصٛح / الدقأيح / الحعش انصحٙ / الجغذ
ً
 شانص

لا  في ضوء الدنهج السيميائي ، تُوظَّف ىذه الرموز في القصة باعتبارىا بُبُ دلالية لرردة
تنفصل عن الجسد والزماف والدكاف، بل تتجاوز المحسوس لتُعبّر عن جوىر التجربة الوبائية 
بوصفها مأزقاً إنسانيًا وجوديًا. فهذه الأيقونات بُذسّد العمق الرمزي للحكاية، وتنقلها من 

 مستوى الوصف الظرفي إلى مستوى التأويل الفلسفي والنفسي.
 انٕتائٙ انشؼٕس رسٔجٔ الدطهق الخٕف سيض: الدٕخ –1

في الدقطع التالى ، لا يقُدَّـ الدوت كحدث فيزيائي، بل يعُاد إنتاجو بوصفو علبمة رمزية 
سيميائية تعُبّر عن نهاية الوجود، وتوتر الدعبُ، وذروة القلق الشعوري. فالدوت لػضر بوصفو 

والدواقف، ويعُيد "ظلًب" يرافق السرد     لا كخابسة بل كهاجس يومي، يتسرب إلى الكلمات 
کردـ  تشكيل الشعور بالدكاف والزمن والذات. تقوؿ الساردة : "با عکس برادرـ درد دؿ می

ىا، شنيدف آمار و اخبار و اضطراب و وحشتی کو   ديدـ... ديدف فوتی ومرگ را نزديک می
 (ٖٙ)ىا را بو بزت وابستو کرده بود."  اين بيماری بو لعراه داشت، خيلی

تُ أُفضي بدا في صدري لصورة أخي، وكنت أرى الدوت قريبًا... رؤية الوفيات، البَجمة: )كن
وسماع الإحصائيات والأخبار، والقلق والرعب الذي حملو ىذا الدرض، جعل الكثبّين مرتبطبْ 

 بالسرير(
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في ىذا الدشهد، تقُدَّـ صورة الأخ كرمز حميمي )أيقونة وجدانية( للدؼء والحنبْ، لكن 
. وتُصبح اقبَانها بدشه د الدوت لُػولذا سيميائيًا إلى علبمة مناجاة وجودية أماـ الدصبّ المحتوـ

عبارات مثل "رؤية الوفيات"، "سماع الإحصائيات"، "الاضطراب"، "الرعب"، بدثابة مؤشرات 
 دلالية على الضغط النفسي الدكثف الذي تنُتجو الجائحة في الفضاء الداخلي للراوية.

ه العبارات إلى شبكة علبمات تؤسس "حقلًب دلاليًا للموت"، لا بوصفو سيميائيًا، تتحوؿ ىذ
نهاية فقط، بل كمحيط ضاغط يفرض نفسو على كل تفاصيل السرد. أما السرير، الذي يعود 
حضوره ىنا، فيُعاد تأطبّه كعلبمة للبستسلبـ، أو كمرقد قسري لا للراحة بل للعزلة والانهيار. 

في ىذا النص فكرة غائبة، بل أيقونة رمزية حاضرة بقوة، تنُتج شعوراً  بهذا، فإف "الدوت" لا يعُدّ 
دائمًا بالذشاشة، وتعُمّق البنية النفسية والوجودية للتجربة السردية. ويغدو ىذا الحضور جزءًا 
من مشروع النص في توثيق زمن الجائحة عبر لغة رمزية عالية التوتر، تستدعي القارئ للتماىي 

 قط لفهمها.مع التجربة لا ف
 الأيٕيٙ انثٕغ ٔرسٔج الأخير الاػتراف سيض: انٕصٛح –2

في إطار الدقاربة السيميائية، تقُارب "الوصية" في ىذا النص لا كوثيقة قانونية، بل كػ علبمة 
رمزية عميقة بُذسّد لحظة الانكشاؼ الوجودي والبوح الشعوري الأقصى. إنها لحظة تتكثف فيها 

ا بشجاعة الكتابة، حيث تتداخل مشاعر الأمومة بالخوؼ، والرغبة في الذات، وتُواجو ىشاشته
التواصل بدا يشبو الوداع الأخبّ.تقوؿ الساردة : " شروع کردـ بو نوشبً وصيت نامو اـ ودرآف 

 (ٗٙ)غصو بچو ىايم را می خوردـ "از لعو نگرانی ىای مادرانو اـ نوشتم. بيش از لعو، 
، وكتبتُ فيها كل لعومي كأـ. كنتُ أحزف على أطفالي البَجمة: )شرعت في كتابة وصيبٍ

 أكثر من أي شيء آخر(
في ىذا الدقطع، تنبثق "الوصية" كػ أيقونة دلالية برمل في طياتها وظيفة اعبَافية/شعورية تعُرّي 
أعمق لساوؼ الذات، وتعُيد ترتيب العلبقة ببْ الداخل والخارج، ببْ الذات والدصبّ، ببْ 

 ا.الساردة وأطفالذ
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سيميائيًا، يعُاد تأويل فعل "كتابة الوصية" بوصفو طقسًا شعوريًا انتقاليًا، يعبر بالساردة من 
حالة القلق الخفي إلى الاعبَاؼ الدكتوب. إنها "العتبة السردية" البٍ تنقل النص من البَقب إلى 

"بچو  ار. أما الدفردات الدفتاحية مثل:الدواجهة، ومن الاحتماؿ إلى الإقر 
اـ")وصيبٌ( ، فتُشكّل علبمات حميمة بسزج ببْ البيولوجي   نامو يم")أطفالي(،و"صيتىا 

والعاطفي، لكنها ترتقي ىنا لتصبح رموزاً وجودية تعبّر عن امتداد الحياة في الآخر، وعن قلق 
الفقد ، لا بوصفو شخصيًا فحسب، بل كخطر يهدد استمرارية الحب والرعاية. إف ىذا الدشهد 

يميائي، لا يصف فقط لحظة شعورية ،بل يقُيم حقلًب دلاليًا متوترًا ببْ الأمومة من منظور س
 والدوت، ببْ الحضور والغياب، ببْ الرغبة في التواصل والاستعداد للغياب النهائي. 

 انفقذ حافح ػهٗ يٍ انزاخ ٔاعرؼادج الحٕٛٚح الإسادج تجغٛذ: الدقأيح –3
الدقاومة" في القصة كػ علبمة دلالية مضادة لخطاب في إطار التحليل السيميائي ، تُطرح "

الانهيار والخوؼ، حيث لا تظهر بوصفها شعارات مباشرة أو مواقف بطولية علنية ، بل تتجلّى 
في تفاصيل يومية تعُيد تشكيل الذات في مواجهة الفقد والبَاجع. إنها علبمة على الحياة وقدرتها 

ىا نااميد شده  ىايی کو در آف بزت   واستم بو آدـخ على الاستمرار. تقوؿ الساردة : "می
 (٘ٙ)بت کنم راه برگشتی وجود دارد..."بودند ثا
كنتُ أريد أف أثُبت للذين فقدوا الأمل على تلك الأسرّة أف ىناؾ طريقًا (: جمةالبَ 

 للعودة...(
ست ىدفاً من الدنظور السيميائي، بسثل ىذه العبارة علبمة رمزية مركّبة ؛ فالدقاومة ىنا لي

فرديًا بقدر ما ىي رسالة رمزية مُوجّهة للآخرين حيث تنتقل الساردة من كونها مريضة مُتلقّية إلى 
ذات فاعلة ومُلهمة، فتُصبح "صانعة للمعبُ". ويدُعم ىذا التحوّؿ قولذا: "لعبْ فاصلو گرفبً 

 (ٙٙ)کرد." مى الشاف را کاملًب متفاوتکم جدا شدف از دستگاه اکسيژف، ح از فضای اتًؽ وکم
البَجمة: )ىذا الابتعاد عن جو الغرفة والانفصاؿ التدرلغي عن جهاز الأكسجبْ، غبّّ 

 حالتهم بسامًا(
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سيميائيًا، لا يقُرأ "الابتعاد" و"الانفصاؿ" بوصفهما فعلبْ فيزيائيبْ فحسب، بل يعُدّاف 
من التحرر الداخلي  علبمتبْ تأويليتبْ على بذاوز حالبٍ الاعتماد والخوؼ، والدخوؿ في طورٍ 

واستعادة السيطرة على الذات. وبهذا، تُصبح الدقاومة فعلًب تأويليًا ينهض من الجسد، ليُعيد 
تشكيل الدعبُ والسرد من الداخل. ثم تتسع ىذه العلبمة السردية لتأخذ بعدًا جماعيًا، في لحظة 

ر نبّوىايی کو با فراگبّ تنبض بالأخلبؽ والدوقف الإنساني، وذلك حيت تقوؿ الساردة :"درکنا
ىا رفتند، نبّوىايی داشتيم کو درکنار وظايف خودشاف،  شدف اين بيماری ازبيمارستاف

 (ٚٙ)ردند وبرای کمک بو بخش ما آمدند"پوشی ک ازسلبمتی خود چشم
البَجمة: )إلى جانب بعض العاملبْ الذين غادروا الدستشفيات بعد تفشي ىذا الدرض، كاف 

 عن سلبمتهم، وجاءوا لدساعدتنا في القسم، رغم وظائفهم الأصلية(ىناؾ من تنازلوا 
پوشی" )تنازلوا عن سلبمتهم( إلى   في ىذا السياؽ، تتحوؿ عبارة "از سلبمتی خود چشم

علبمة سيميائية بطولية صامتة، بُذسّد ذروة الالتزاـ الأخلبقي والدهبِ. فهذا الشكل من 
ينبثق من الوعي لا من الاندفاع، ويعُيد بناء معبُ الدقاومة، بوصفو فعلًب غبّ استعراضي، 

 "الحضور في الخطر" كدلالة على الكرامة والدشاركة والدسؤولية.
 الخاسظٙ انؼالم ػٍ ٔالاَفصال انفقذ أٚقَٕح: انصحٙ الحعش –4

في إطار التحليل السيميائي ، لا يقُدَّـ "الحجر الصحي" في النص بوصفو إجراءً طبيًا 
اد إنتاجو كػعلبمة دلالية معقّدة، تتجاوز معناىا الإجرائي، لتغدو أيقونة رمزية فحسب، بل يعُ

ذات أبعاد نفسية، واجتماعية، ووجودية. فهو ليس لررد "عزؿ" جسدي، بل انفصاؿ شعوري 
عن العالم، لُغسّد غربة الذات داخل واقع استثنائي.تقوؿ الساردة :"بيش از يک ىفتو از 

گذشت کو لعسرـ لربور شد برای الصاـ کاری ضروری از خانو خارج  ماف می قرنطينو خانگی
 (ٛٙ)ند."ىا ىنوز دور از ما بود شود. بچو 

مرّ أكثر من أسبوع على حجرنا الصحي الدنزلي، وقد اضطر زوجي للخروج من البَجمة: )
 (اف الأطفاؿ لا يزالوف بعيدين عناالدنزؿ لأمر ضروري. وك
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طينو خانگی" )الحجر الصحي الدنزلي( إلى علبمة على الانفصاؿ سيميائيًا، تتحوؿ عبارة "قرن
إلى نقطة  –الذي يفُبَض أف يكوف فضاءً للؤماف والألفة  –القسري، حيث يعُاد تشكيل الدنزؿ 

احتجاز شعوري. وىنا تبرز مفارقة الدلالة: فبينما يفُبَض بالحجر أف لػمي الجسد ، فهو يعزؿ 
ىا ىنوز دور از ما بودند" )كاف الأطفاؿ  يمي.أما العبارة "بچو الروح ويقطع أواصر القرب الحم

لا يزالوف بعيدين عنا(، فتعيد إنتاج داؿّ "الفقد" في صيغة صامتة، مشحونة بالعاطفة، حيث 
يتحوّؿ البُعد الدكاني إلى فراغ وجداني  لا يعُوّض. وىكذا تتعزّز الوظيفة السيميائية للحجر 

اؿ الرمزي، وعلبمة على ىشاشة العلبقات في لحظة الأزمة.من الصحي، بوصفو ذروة الانفص
 ىذا الدنظور،يقُرأ"الحجر الصحي"على مستويبْ سيميائيبْ متداخلبْ:

 بوصفو علبمة على عجز الإنساف أماـ سلطة الفبّوس وتبعاتو. -
 وبوصفو بذسيدًا شعوريًا للفقد الرمزي، حيث يعُلّق الفرد ببْ الداخل الدعزوؿ والخارج -

 المحظور، وبُزتزؿ الحياة في دائرة مغلقة خالية من الاحتكاؾ والطمأنينة.
ليست لررد إجراء وقائي، بل مرآة مكبّرة  –في ىذا السياؽ  –إف أيقونة "الحجر الصحي" 

للؤثر العاطفي للجائحة، بدا تفرضو من قيود جسدية وقطيعة شعورية واجتماعية. إنها لحظة 
 ة والدوت، الداخل والخارج، ما كاف وما لم يعُد لشكنًا.وجودية معلّقة، ببْ الحيا

لاخ اٜخش -5
ّ
 الجغذ: سيض انكٛاٌ الذش في يٕاظٓح انفيرٔط ٔتمص

في إطار التحليل السيميائي ، يقُدَّـ "الجسد" في ىذا الدقطع بوصفو علبمة رمزية كبرى بُذسّد 
بيولوجي فقط، بل كػ"نصّ لزور الصراع الوجودي في زمن الجائحة. لا يظهر الجسد ككائن 

ىويتو أثناء دلالي" ينطوي على ىشاشة الإنساف، وارتباطو بصورتو لدى الآخر، وبرولات 
 ىا : "من را کو برمل راه رفبً از اتًؽ تً وسط خانو را نداشتم.. بچو الدرض. تقوؿ الساردة

 (ٜٙ)کردند." "ماماف کرونا" صدايم می
رفة إلى منتصف الدنزؿ...وكاف الأطفاؿ ينادونبِ "ماما  لم أكن أبرمل الدشي من الغالبَجمة:)

 كورونا"(
 سيميائيًا، تتجسّد دلالة الجسد ىنا على مستويبْ:



 
 
 
 

 رسالة المشرق رسالة الم
ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــ  ٕ٘ٗ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

الدستوى الفيزيائي: العجز الظاىري عن الحركة يعُبّر عن بروّؿ الجسد من مركز للفعل إلى  -
ة، لشا يظُهر تفكك علبمة على الانهيار. لم تعد الساردة قادرة على أداء وظائفها البسيط

 الصلة ببْ الإرادة والقدرة الجسدية.
الدستوى الرمزي/الاجتماعي: لقب "ماما كورونا" الذي يطُلقو الأطفاؿ، لػمل دلالة مزدوجة،  -

فهو بذريد عفوي للهوية الأمومية ودلرها بالدرض، لشا يُشبّ إلى انكسار الحضور الأمومي 
يدؿ على كيفية بسثيل الآخر للمصاب، ويظُهر   لصافٌ صورة جديدة للجسد الدصاب. وىذا

كيف يتحوّؿ الجسد إلى علبمة دالة على الخطر والانعزاؿ. تُصبح ىوية الساردة إذًا لستزلة 
في علبمتبْ: الدرض والعجز، لشا لغعل الجسد في ىذا السياؽ أيقونة سيميائية مركّبة تعكس 

 دلالي مشحوف بالانكسار والوصم.فقداف السيطرة، وبروّلو من وسيلة للحياة إلى حقل 
اـ را نوشتم" أف  نامو ىكذا، أظهر التحليل السيميائي للمحور الأوؿ من قصة "وقتی وصيت

البنية السردية لم تكن لررّد وعاء للوقائع، بل كانت منظومة دلالية متعددة الدستويات، تتداخل 
بامتياز. فمن خلبؿ برليل فيها الحواس، والرموز، والصور، لتصوغ بذربة وبائية وجودية 

العلبمات الصوتية )كالبكاء والسعاؿ ورنبْ الذاتف(، والبصرية )كالسرير والأبواب والدمرات(، 
والرمزية )كالدوت والوصية والدقاومة والحجر والجسد(، أمكن الوقوؼ على أف النص يشتغل 

لآخر، ببْ اللغة والذوية، ببْ بوصفو جهازاً سيميائيًا مركّبًا، يعُيد تشكيل العلبقة ببْ الذات وا
 الدعاناة الفردية والتوثيق الجماعي.

وقد أتًح الدنهج السيميائي الكشف عن البنية العميقة للنص، من خلبؿ برليل العلبمة: 
بتفكيك العلبقة ببْ الداؿ والددلوؿ في كل مشهد، والتأويل الرمزي : بتتبّع الرموز ودلالاتها في 

غط ، والتحليل الأيقوني : بقراءة الصور الدرئية والدسموعة بوصفها سياؽ اجتماعي وثقافي ضا
إشارات حسية مشحونة بالدلالة كما بذلّى توظيف ضمبّ الدتكلم كوسيلة لتوثيق الألم الذاتي 
وبرويلو إلى خطاب اعبَاؼ إنساني عابر للتجربة الفردية، بينما عكست التحولات ببْ ضمبّ 

 الأزمة واتساع أثرىا.الأنا وضمبّ الجماعة شمولية 
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إف ىذا المحور، بدا لػتويو من شبكة علبمات حسية ورمزية، لُؽهّد لفهم أكثر عمقًا لدا 
ستكشفو بقية فصوؿ التحليل، ويضع القارئ أماـ لظوذج سردي تعُاد فيو كتابة الإنساف من 

 لدوت.داخل المحنة، لا بوصفو ضحية فحسب، بل كشاىد، وفاعل، ومؤوِّؿ لدعبُ الحياة وا
 المحٕس انصاَٙ: انثُٛح انغشدٚح تٕصفٓا َظاياً دلانٛاً )يقاستح عًٛٛائٛح(

بسثّل البنية السردية في النصوص الأدبية الحاضن الأوؿ للمعبُ، إذ تتكوّف من شبكة من 
العناصر الدتداخلة: )الأحداث، الشخصيات، الدكاف، الزماف، الحبكة...( البٍ تنُتج دلالات 

ستوى الحكاية الظاىرية فحسب، بل على مستوى التشكيل الرمزي والتأويل مركّبة لا على م
الثقافي كذلك. ومن ىذا الدنطلق، تسعى ىذه الدقاربة إلى برليل البنية السردية في قصة "وقتی 

اـ را نوشتم"، بوصفها نظامًا دلاليًا متكاملًب، لا يعبر فقط عن تسلسل وقائع  نامو وصيت
اء التجربة الوبائية من الداخل، عبر رموز وإشارات حسّية، مكانية، وزمانية الجائحة ، بل يعُيد بن

تغُذّي شبكة الدلالة وتُكثّف الوعي الدعرفي والنفسي للذات الكاتبة. تنطلق القراءة السيميائية 
ىنا من فرضية أساسية، مفادىا أف كل مكوّف سردي في النص ينهض بوظيفة دلالية تُسهم في 

لكلّي للنص، سواء أكاف صوتًً داخليًا للراوية، أو انتقالًا زمانيًا، أو تفصيلًب بصريًا، إنتاج الدعبُ ا
أو مشهدًا بسيطاً في فضاء الدستشفى أو البيت، لشا لغعل البنية السردية ليست لررد إطار 
لحمل الأحداث، بل خارطة شعورية تعُبّر عن الوعي الذاتي لحظة الأزمة. وبناءً على ذلك، يتوزع 

الدلالي، -ىذا المحور إلى لرموعة من الدكوّنات السيميائية البٍ بُسثّل ركائز ىذا النظاـ السردي
وىى:سيميائية الأحداث، سيميائية الشخصيات، سيميائية الزماف ،سيميائية الدكاف ، سيميائية 

 الحبكة
 انؼُصش الأٔل: عًٛٛائٛح الأحذاز

اـ را نوشتم" بوصفها لررد وقائع زمنية  نامو لا تقُدَّـ الأحداث في قصة "وقتی وصيت
متعاقبة، بل باعتبارىا علبمات سردية مشحونة بالدلالة، تعُيد بسثيل التجربة الوبائية من 
الداخل. ووفق الدنهج السيميائي، تقُرأ ىذه الأحداث بوصفها وحدات دلالية برمل قيمة رمزية 
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التحولات النفسية والوجودية في تتجاوز الفعل الظاىر، لتُضيء أعماؽ الذات، وتكشف عن 
 لحظة الأزمة.

ع الإَٓاك عًٛٛاء: انضيٍ –1
ّ
 ٙانؼائه ٔانرصذ

في الدقطع التالى ، لا يقُدَّـ الزمن كمجرّد إطار لحركة الأحداث، بل يعُاد إنتاجو سيميائيًا 
ساؿ شب کاری  ۴۲بوصفو علبمة مركّبة على الاستنزاؼ النفسي والبنيوي. تقوؿ الساردة :"

نی شبهای خانو معمولًا بدوف مادر خانواده بو صبح می رسند. بعضی وقتها شيفتهای يع
ظهر کو خانو را ترک می کنيم،تً شب بعد،  ٕٔساعت را ىم بذربو ميکنيم. از ساعت ۶۳

ای خانو با دخبَ زندگی ماف در بيمارستاف ميگذرد.در اين ساعت ىای طولانی، بساـ کارى
 (ٓٚ)سالو اـ است."ٛٔ

ة: ) أربعة وعشروف عامًا من العمل الليلي تعبِ أف ليالي الدنزؿ غالبًا ما بسرّ من دوف أـ البَجم
ساعة. من الساعة الثانية عشرة ظهرًا  ٖٙالعائلة حبٌ الصباح. أحيانًا لظرّ بدناوبات تستمر لػ

حبْ نغادر الدنزؿ، وحبٌ الليلة التالية ، تكوف حياتنا في الدستشفى. وفي ىذه الساعات 
 لطويلة، تقع كل أعماؿ الدنزؿ على عاتق ابنبٍ ذات الثمانية عشر عامًا."ا

 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
عامًا من العمل الليلي" تشكيل الزمن كسجل للتضحية الطويلة الأمد،  ٕٗتعُيد عبارة "

حيث يتحوّؿ الغياب الزمبِ إلى حضور رمزي للواجب، على حساب العلبقات الأسرية. بينما 
ساعة" دالًا مكثػّفًا على الإنهاؾ الدستداـ ، تتحوّؿ إلى أيقونة  ٖٙارة "مناوبات تُشكّل عب

سيميائية للضغط الوظيفي الذي يتجاوز قدرات الجسد والعاطفة، ويعُيد تشكيل إدراؾ الذات 
والمحيط. إف انتقاؿ الحياة من الدنزؿ إلى الدستشفى زمنًا ووظيفة ، لُغسّد تفككًا تدرلغيًا في 

العائلي، حيث تعُاد ىيكلة الأدوار: الأـ تغيب في التزامها الدهبِ ، والابنة تُستدعى النسيج 
لتحمل أعباء الأسرة قبل أوانها. أما عبارة "كل أعماؿ الدنزؿ على عاتق ابنبٍ" ، فتُعيد إنتاج 

واجب الزمن العائلي بوصفو عبئًا مُرحَّلًب من جيل إلى آخر، وبُذسّد استبداؿ الحضور الأمومي بػ"
 غائب"، يتكرّس عبر الزمن لا ينقطع.
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ا تٕصفّ الدشض صيٍ –2
ً
ا يشكض

ً
 يؼُٕٚ

تقوؿ الساردة : "بعد از نزديک بو ده روز، با تب و لرز و سرگيجو، شيفتم را گذراندـ... 
با اصرار دکبَ برای بسبَی شدف و دريافت دارو، شبانو راىی بيمارستاف شدـ... بيش از يک 

 (ٔٚ)ز شانزده روز روی پايم ايستادـ."ماف گذشتو بود... تدرلغاً و بعد ا گیىفتو از قرنطينو خان
البَجمة:)بعد ما يقرب من عشرة أياـ ، قضيت مناوببٍ وأنا أعاني من الحمى والقشعريرة 
والدوار... وإعصرار من الطبيب على دخولي الدستشفى وتلقّي العلبج، توجّهت إليو ليلًب... مرّ 

حجرنا الصحي الدنزلي... تدرلغيًا، وبعد ستة عشر يومًا، وقفتُ على  أكثر من أسبوع على
 قدميّ من جديد(.

 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
في ىذا الدقطع، لا يقُدَّـ الزمن كمجرّد تقويٍم للؤحداث، بل يعُاد تشكيلو سرديًا وسيميائيًا  

 مود.كػبنية شعورية ضاغطة بسثل التقلّب ببْ الضعف والقوة، ببْ البَاجع والص
 –"أسبوع من الحجر"  –"ليلة الدخوؿ إلى الدستشفى"  –عبارات مثل: "بعد عشرة أياـ" 

"بعد ستة عشر يومًا"، بُسثّل علبمات زمنية مفصلية، لكنها لا تُشبّ إلى الوقت كمجرّد مرور، بل  
كمجموعة لزطات شعورية ووجودية تقُسّم بذربة الدرض إلى مراحل: الاحبَاؽ الجسدي ، 

لبـ العلبجي العزلة ، العودة البطيئة. زمن الدرض ىنا يعُاد إنتاجو كػ"مركز معنوي" الاستس
يتجمّع فيو الشعور بالضعف، والخوؼ، والوحدة، ثم الإصرار والعودة. إف العدّ الزمبِ لا يهدؼ 
إلى التوثيق فقط، بل لُغسّد التحوّؿ الداخلي للراوية، ويصنع من الدرض نقطة انكسار ثم 

 استئناؼ.
عبارات : "تدرلغيًا ، وبعد ستة عشر يومًا ، وقفتُ على قدمي" ، ليست لررد وصف طبي، 

 بل داؿ رمزي على استعادة الذات، واسبَجاع الإرادة، وعبور لحظة الضعف القصوى.
 فاصهح عًٛٛائٛح ػرثح: الإصاتح ػٍ انكشف لحظح –3

کو تست دادـ... : "در ساعات پايانی شيفت شرايطم طوری شده بود  تقوؿ الساردة
ريو اـ ىم تً  ساعت دو شب با بساس دکبَ نيکپور باخبر شدـ کو پاسخ تستم مثبت بوده و

 (ٕٚ)حدی درگبّ شده."
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البَجمة: )في الساعات الأخبّة من نوبة العمل، ساءت حالبٍ... تلقيت اتصالًا من الدكتور 
 نيكبور وأخبرني بأف نتيجة الاختبار كانت إلغابية(

ذا الحدث "العتبة الدلالية" البٍ تنقل النص من مرحلة الإنكار أو التقليل من تتجلّى في ى
الأعراض إلى اليقبْ الدفاجئ. الساعة الثانية صباحًا، وإعلبف الإصابة، ودعوة الطبيب إلى 
التوجو الفوري للمستشفى، كلّها تعُيد بناء الحدث بوصفو صدمة وجودية. اللحظة ليست لررد  

 اؼ على ىشاشة الجسد وانقلبب في موقع الذات من راعية إلى منكوبة.كشف طبي، بل انكش
 يٍ انؼضنح كحذز دلاليص: انصحٙ الحعش –4

 (ٖٚ)گذشت" ماف می و از قرنطينو خانگیتقوؿ الساردة : "بيش از يک ىفت
 : )مرّ أكثر من أسبوع على حجرنا الصحي الدنزلي(.البَجمة

 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:
عاد تشكيل الزمن بوصفو حالة شعورية لا وحدة زمنية لرردة. فػ"أسبوع من في ىذا الجملة ، يُ 

 الحجر"  لا يقُاس بالأياـ ، بل بدا لؼتزنو من عُزلة وشعور بالانفصاؿ عن إيقاع الحياة.
ماف" تتحوّؿ إلى علبمة مزدوجة: فهي من جهة إجراء وقائي، لكنها  عبارة "قرنطينو خانگی -

 للبنفصاؿ الوجودي، ولتأجيل الحياة، وتعليق الزمن الطبيعي.من جهة سيميائية مرادؼ 
أما "مرّ أكثر من أسبوع"، فهي ليست لررد إشارة كرونولوجية، بل دلالة على زمن لشتد  -

 بالثقل العاطفي والبطء النفسي، كأف كل يوـ فيو يعُاد مرات داخل الشعور بالعزلة.
 انؼُصش انصاَٙ: عًٛٛائٛح انشخصٛاخ

اـ را نوشتم" بوصفها عناصر تقنية لتحريك  نامو ـ الشخصيات في قصة "وقتی وصيتلا تقُدَّ 
الحبكة، بل باعتبارىا علبمات دلالية ورمزية بُذسّد ألظاطاً من التفاعل الإنساني مع الأزمة 
الوبائية. وفق الدنهج السيميائي ، تتحوّؿ الشخصيات إلى مرايا تأويلية تُضيء الوعي الفردي 

 ظة التهديد، وتعُبّر عن بسثيلبت متنوعة للهشاشة والدقاومة.والجمعي لح
 اْذج الى انعحٛح فانُاظٛحانش يٍ: انغاسدج –1

 (ٗٚ)الله تهراف..." ی بيمارستاف بقيةتقوؿ الساردة : "منيژه صفری، پرستار بخش تروما
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 : )منيزه صفري، لشرضة في قسم الطوارئ بدستشفى بقية الله بطهراف...(البَجمة
السطور الأولى، تقُدَّـ الساردة نفسها بوصفها شاىدة موثوقة، تنقل الحدث من قلب منذ 

الجبهة الصحية، ويرُسَّخ ىذا الحضور من خلبؿ برديد الدهنة والدوقع الجغرافي للعمل ، بدا يعزّز 
الدصداقية السردية. لكن ىذه الذوية الدهنية البٍ تبدأ بالقوة والتماسك، لا تظل ثابتة، بل 

دعّ برت وقع الإصابة بالفبّوس: "ساعت دو شب با بساس دکبَ نيکپور باخبر شدـ کو تتص
 (٘ٚ)"ديدـ. کردـ و مرگ را نزديک می یپاسخ تستم مثبت بوده... با عکس برادرـ درد دؿ م

)تلقيتُ اتصالًا في الثانية بعد منتصف الليل من الدكتور نيكبور، وأخبرني بأف نتيجة  :البَجمة
 إلغابية... كنتُ أُفضي بدا في صدري إلى صورة أخي ، وكنتُ أرى الدوت قريبًا(الفحص كانت 

 من الذات الفاعلة إلى الجسد الدنُهك:
ىنا، تنزلق الشخصية من موقع الفعل والدهنية إلى موقع العجز والتهديد. لم تعد الساردة 

اء سيميائي للؤلم لررّد مراقبة ، بل أصبحت موضوعًا للمعاناة، يتحوّؿ فيو الجسد إلى فض
والقلق، بينما تصبح صورة الأخ أيقونة تعويضية عن الأماف الدفقود والاتصاؿ بالدعبُ. لكن ىذا 
الانكسار لا يُشكّل نهاية الدسار، بل لُؽهّد لبداية جديدة، حيث تتحوّؿ الساردة إلى رمز 

خواست بو  شتم... دلم میللمقاومة والبقاء، فتقوؿ :" بلب فاصلو با بهبود حالم بو بيمارستاف برگ
د، ثابت کنم کو راه برگشتی ىا دست از تلبش کشيده بودن  ىايی کو روی آف بزت  آدـ

 (ٙٚ)ىست."
: )عدتُ فوراً إلى الدستشفى بعد برسّن حالبٍ... كنت أريد أف أثبت للذين بزلّوا عن البَجمة

 الأمل على تلك الأسرّة، أف ىناؾ طريقًا للعودة(.
ساردة فاعليتها السردية والوجودية. لم تعد فقط تنجو، بل بسنح الدعبُ ىنا، تستعيد ال

. ولُغسّد ىذا القوس  للآخرين، وتتّخذ موقعًا رمزيًا جديدًا بوصفها "أيقونة أمل" في مشهد مأزوـ
السردي لظوذجًا للتحوّؿ السيميائي للذات في زمن الجائحة، من الدلبحظة إلى الدعاناة إلى 

لنص شهادة مزدوجة: على الخسارة وعلى الإصرار، وعلى أف الإنساف لؽكن التجاوز، ليصبح ا
 أف يعُاد بناؤه من برت الركاـ.
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 الجًاػٙ انقهق يشآج: انؼائهح –2
گفت آمديم تً  :"بو فاصلو سو روز، لعسرـ ىم درگبّ شد... پسرـ با گريو میتقوؿ الساردة

 (ٚٚ)داد اما ىردو نگراف بودند." ز میو اگر قرار باشد بدبّيم، با ىم بدبّيم. دخبـَ کمبَ بر 
البَجمة:)في غضوف ثلبثة أياـ، أُصيب زوجي أيضًا... وكاف اببِ يقوؿ باكيًا: جئنا لنموت 

 معًا إف كاف لا بد أف لظوت. أما ابنبٍ فكانت تُظهر قلقها بدرجة أقل، لكن كليهما كاف قلقًا.(
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

فراد العائلة بوصفهم شخصيات ىامشية، بل يظهروف كمرآة في ىذا الدشهد، لا يقُدَّـ أ
جماعية تعكس القلق الوجودي الدشبَؾ. فالجائحة لا تُصيب الفرد فقط، بل تعُيد تشكيل 

 شبكة العلبقات الأسرية بأكملها برت وطأة الخوؼ من الفقد والدوت.
وّؿ الخوؼ من عبارة "جئنا لنموت معًا" بُذسّد أقصى درجات الانكشاؼ العاطفي، وبر -

 الدوت إلى رابطة وجدانية، يتماىى فيها البقاء بالدشاركة، ويُصبح الفقد مشبَكًا لا فرديًا.
أما الابنة، البٍ "بُزفي مشاعرىا"، فتُجسّد شكلًب آخر من التوتر الداخلي الصامت، لشا  -

 يظُهر تنوعّ بسظهرات القلق داخل نفس البنية الأسرية.
: عٛ -3

ّ
 ًاء انفقذ الحرًٙالدشٚط الدغٍ
: "بيمار مسنی بسبَی بود... بعد از چند ساعت دوباره کاىش پيدا تقوؿ الساردة

 (ٛٚ)بو فاصلو کوتًىی از دنيا رفتند."کرد... شنيدـ  می
البَجمة: )كاف ىناؾ مريضٌ مسنّّ راقدٌ في السرير... وبعد ساعات قليلة، بدأت حالتو 

 د وقتٍ قصبّ(تتدىور لرددًا...  سمعتُ أنو توفّي بع
ىذا الدشهد ، لا يقُدَّـ كمأساة فريدة ، بل كواحدٍ من سيل وفيات لا تستطيع  الدوت في

الذات إيقافو أو حبٌ الإمساؾ بو. من ىذا الدنظور، يتحوؿ ىذا النص إلى علبمة سيميائية على 
 ة عابرة. زواؿ الدعبُ في حضور الدوت الجماعي ، حيث لا يبُكى الفقيد، بل فقط يذُكر في جمل

ثؼس -4
ُ
 طثٛة انؼظاو : عهطح ذُٓاس ٔذ

ىاش خيلی درگبّ شده بود... بيحاؿ بو بزت چسبيده بود... بعد از  : "ريو تقوؿ الساردة
 (ٜٚ)ند روز، کاملًب بهبود پيدا کرد."چ
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البَجمة: )كانت رئتاه متأثرتبْ جدًا... وكاف ملتصقًا بالسرير بلب حوؿ ولا قوة... وبعد أياـ، 
 بسامًا( تعافى

في ىذا الدقطع، تنهار صورة الطبيب بوصفو رمزًا للسلطة والدعرفة، ويتحوّؿ إلى جسدٍ ىشّ، 
راقدٍ بلب مقاومة، تًئو ببْ رئتبْ مرىقتبْ وسريرٍ يعُيد تعريف الإنساف ككائنٍ مهدّد لا كفاعل. 

لى العناية، في بهذا التحوّؿ، تتلبشى الحدود ببْ العارؼ والدريض، ببْ من يداوي ومن لػتاج إ
بذلٍّ سيميائي لانهيار السلطة الطبية أماـ سطوة الجائحة. لكن ىذا الجسد الدنهك لا يظل 
سجبْ الذشاشة، إذ يتماثل للشفاء بعد أياـ، ولؼرج من التجربة وقد أعيد إنتاجو رمزيًا، لا  

، ثم نهض كطبيب عاد إلى عملو فحسب، بل ككناية عن الإنساف الدعاصر الذي انهارت يقيناتو
 من ىشاشتو لزمّلًب بأثر التجربة.

 انؼُصش انصانس: عًٛٛائٛح انضياٌ
اـ را نوشتم" إطاراً خطيًّا أو خلفية لزايدة، بل  نامو لا لُؽثّل الزمن في قصة "وقتی وصيت

يتبدّى كبنية رمزية وانفعالية تعُبّر عن تشظي الوعي في لحظة الأزمة، وتعُيد ترتيب العلبقة ببْ 
 والواقع، وببْ الزمن الشخصي والزمن الجمعي. الذاكرة

اانزاكشج صيٍ –1
ً
ا ظاغط

ً
 : الداظٙ تٕصفّ حاظش

قلبی، خيلی ناگهانی از تقوؿ الساردة :"چند ساؿ پيش، برادرجوالً بو دليل يک مشکل 
 (ٓٛ)دنيا رفت"

 البَجمة: )منذ عدة سنوات، توفي أخي الشاب بشكل مفاجئ بسبب مشكلة قلبية(
ي ىنا لا بوصفو ذكرى بل كقوة شعورية تثُقل الحاضر وتُشكّل إدراؾ الساردة يعود الداض

لدأساتها الراىنة. من منظور سيميائي، يتحوؿ "الدوت الدفاجئ للؤخ" إلى علبمة تأسيسية تُضيء 
مشهد الدرض الحالي؛ فالساردة تقرأ تهديد الجائحة من خلبؿ عدسة الفقد السابق. ىذا 

تج ما لؽكن تسميتو بػ"الزمن الشعوري الدركّب" حيث يتحوّؿ الحاضر إلى التداخل ببْ زمنبْ ينُ
 امتداد تأويلي للماضي .
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ؼٛذ ذكشاس: انشظاء صيٍ –2
ُ
 الأيم ٚ

ای ترين لحظات برای لعو ما بهبودی بيمارالظاف بود... با شنيدف صدا و دعاى "شبّين
..."  خبّشاف گاىی اشک می  (ٔٛ)ريزـ

لنسبة لنا جميعًا كانت تعافي مرضانا... عند سماع أصواتهم أحلى اللحظات باالبَجمة: )
 (اتهم الطيبة، أحيانًا تسيل دموعيودعو 

في ىذا الدقطع، يعُاد تشكيل الزمن من خلبؿ الإيقاع الوجداني للتكرار: تكرار حالات 
الشفاء، تكرار الاتصالات، تكرار التأثر. وىو تكرار لا يفُضي إلى الدلل، بل إلى التوازف 
النفسي. فالزمن لم يعُد وحدة حسابية، بل بنية علبجية تنفتح على الرجاء. والدثبّ في البناء 
السردي أف صوت الداضي )أصوات الدرضى بعد الشفاء( لا يغُلق الزمن، بل يفتحو لضو معبُ 
إنساني لُؼفف من وطأة التجربة. وبهذا يتحوؿ "الزمن التكراري" إلى ما يشبو التنفّس الدعنوي 

 سط ضيق الجائحة.و 
ف انضيٍ –3

ّ
 الأصيح لحظح في كايهح اقايح: الدكص

اً در بيمارستاف زندگی  ، دکبَ محمد نيکپور، در اين چند ماه تقريب"دکبَ بخش ما
 (ٕٛ)کردند..."

، الدكتور محمد نيكبور، عاش تقريبًا في الدستشفى طيلة ىذه البَجمة: )طبيب قسمنا
 الأشهر...(

تشكيل الزمن لا كإيقاع كرونولوجي، بل كػتجربة مكثفة للحضور. لا  في ىذا الدقطع، يعُاد
لؽرّ الوقت ىنا مروراً عاديًا، بل يقُيم في لحظة الأزمة ، يتكثف ويتحوّؿ إلى حالة وجودية ، حيث 
"العيش في الدستشفى" لم يعد لرازاً بل وصفًا لحالة اندماجٍ كلي ببْ الفرد والدكاف. العبارة "عاش 

فى" تلُغِي الفاصل ببْ الدهبِ والشخصي، وتُظهر الطبيب وقد ذاب بسامًا في لحظة في الدستش
 الأزمة، بحيث أصبحت الأزمة ذاتها ىي الزمن، وىي الفضاء، وىي الذوُيةّ.

من منظور سيميائي، يتحوّؿ "الدستشفى" إلى رمز للزمن الطارئ، والعيش فيو إلى إقامة 
 بل في الشعور والانتماء والالتزاـ.داخل الاستثناء، لا في الدكاف فحسب 
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 انؼُصش انشاتغ: عًٛٛائٛح الدكاٌ
لا يظهر الدكاف في القصة  كحامل لزايد للؤحداث، بل بوصفو بنية متحوّلة تعُيد بسثيل أزمة 
الجائحة. فالدكاف ىنا لا يقُرأ بوظيفتو الدكانية ، بل بدلالاتو الشعورية والرمزية البٍ تتشكّل تبعًا 

 ائحة. لسياؽ الج
 ذينٔانشٔ الدُٓح فعاء: الجائحح قثم الدغرشفٗ –1

کنيم...تً شب بعد،  ساعتو را ىم بذربو می ۶۳: "بعضی وقتها شيفتهای تقوؿ الساردة
 (ٖٛ)گذرد." زندگيماف در بيمارستاف می

ساعة.. نقضي حياتنا في الدستشفى حبٌ الليلة  ٖٙأحيانًا نعمل مناوبات لددة البَجمة: )
 التالية(

ن خلبؿ ىذا الدقطع، يقُدَّـ الدستشفى بوصفو فضاءً اعتياديًا مألوفاً، بُسارَس فيو الدهنة م
ضمن سياؽ روتيبِ. الزمن الطويل للمناوبة ، لا يشبّ إلى طارئ ، بل إلى الاستمرارية ، ما لغعلو 

مهنية مستقرة لا  رمزًا للتضحية الدنتظمة، وليس لحالة استثنائية. سيميائيًا، لُغسّد الدكاف ىنا بنُية
 تنطوي بعدُ على دلالات الخطر أو الكارثة.

ل: كٕسَٔا قغى الى انؼظاو قغى يٍ –2
ّ
 الدكاٌ ٔظٛفح في تحٕ

زماف بخش جراحی، ارتوپدی و ريکاوری بود، بو شکل   تقوؿ الساردة : "بخش ما کو در آف 
 (ٗٛ)يماراف کرونايی اختصاص داده شد."کامل بزليو شد... اين بخش بو ب

قسمنا الذي كاف في ذلك الوقت قسم جراحة العظاـ والتعافي، تم إخلبؤه )ة: البَجم
 بالكامل.. وقد خُصص ىذا القسم لدرضى كورونا(

ىذا التحوّؿ الدكاني لُؽثّل قطيعة رمزية مع النظاـ العادي. فالدكاف الذي كاف لسصصًا 
من منظور سيميائي، يعُاد تعريف  لػ"التعافي"، يعُاد تأطبّه بوصفو حيػّزًا للمعاناة والطوارئ.

الدكاف دلاليًا وفقًا لسياؽ الأزمة: من فضاء للراحة إلى ساحة مواجهة مع خطر غبّ مرئي. وىو 
 انعكاس رمزي لانتقاؿ العالم من "الطبيعي" إلى "الاستثنائي".
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 نلأصيح انرصؼٛذ٘ انفعاء: الدشكضج انؼُاٚح ٔحذج –3
 (٘ٛ)د."يو ىم پذيرای بيماراف بدحاؿ بودن  سی  يو و آی سی  تقوؿ الساردة : "سی

( تستقبل أيضًا الدرضى ذوي الحالات ICUو CCUالبَجمة:)كانت وحدات العناية الدركزة )
 الحرجة(

في ىذا الدستوى من الفضاء، ترتفع حدة الدلالة السيميائية: فالعناية الدركزة تتحوؿ من 
وت. وىنا، يفقد الدكاف حياديتو ويُصبح رمزًا مكاف للرعاية الدتخصصة إلى واجهة الصراع مع الد

، لشا يضفي على الدشهد طابعًا تراجيديًا حيث دى الانكشاؼ البشري أماـ الفبّوسدراميًا لد
 تتجلى الذشاشة القصوى للوجود الإنساني

 نهًكاٌ ظزسٚح ذؤٔٚم اػادج: انغٛاساخ يٕقف في الاعرشفاء –4
تصد بزت، کادر درمانی، بذهيزات پزشکی، بو يک : "پارکينگ با بيش از ىفتقوؿ الساردة

 (ٙٛ)کز درمانی واقعی تبديل شده بود "مر 
بروؿ موقف السيارات الذي يضم أكثر من سبعمائة سرير، وكادراً علبجيًا، البَجمة: )

 (عدات طبية، إلى مركز علبجي حقيقيوم
ت يعُاد تأويلو  في ىذا الدشهد، ينهار الدفهوـ التقليدي للمكاف: مكاف لسصص للسيارا

كمكاف للحياة. ىذا التحوّؿ يعكس استجابة بشرية مرنة وسريعة للؤزمة، ويقُدّـ موقف 
السيارات كرمز لقدرة الإنساف على إعادة تشكيل فضاءاتو بدا لؼدـ البقاء. الدلالة السيميائية 

 علبجي.ىنا ،تؤكّد على أف الضرورة تعُيد ترتيب الدعبُ، وبُروّؿ غبّ الدتوقع إلى لشكن 
 انؼُصش الخايظ: عًٛٛائٛح الحثكح

اـ را نوشتم" كبَتيب خطي تقليدي للؤحداث،  نامو لا تُطرح الحبكة في قصة "وقتی وصيت
بل تبُبُ كػبنية دلالية متعدّدة الطبقات، تعُيد تأويل بذربة الجائحة من الداخل، بحيث تتجاوز 

د التحوؿ الشعوري والوجودي للراوية. لررد تسلسل الوقائع إلى إنتاج نظاـ من العلبمات لُغسّ 
في ىذا السياؽ، لا تتحرؾ الحبكة وفق منطق الزمن فحسب، بل تتكثف داخل لحظات 
مفصلية تعُيد تشكيل الدعبُ، فكل نقطة بروؿ ليست لررد حدث، بل علبمة سيميائية مشحونة 
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تتبع مسار الحبكة، بالدلالة، تعبّر عن أثر الجائحة في الذات والعلبقات والدكاف ومن خلبؿ 
 -لُؽكن بسييز ثلبثة مستويات دلالية بارزة، ىى على النحو الآتى:

 أٔلاً: الحثكح كًغاس يٍ الأصيح الى الأيم
چيز بساـ شد... بسبَی  کردـ کو ديگر لعو : "بساـ طوؿ راه بو اين فکر میتقوؿ الساردة

.بو اتًؽ برگشتم، قرآف را باز  اـ کردـ.. نامو شدـ و درمالً آغاز شد... شروع بو نوشبً وصيت
ای آمد با اين مضموف کو مؤمناف بايد بو خدا توکل کنند... کمک کردند تً بو  کردـ.. آيو

 (ٚٛ)و بعد از شانزده روز سرپا شدـ." کم زندگی برگردـ... کم
البَجمة: )طواؿ الطريق، كنت أفكر أف كل شيء قد انتهى... أدخلت الدستشفى وبدأ 

في كتابة وصيبٍ... عدت الى الغرفة ، فتحت القرآف ..وظهرت آية مضمونها علبجي... بدأت 
عد إف الدؤمنبْ لغب أف يتوكلوا على الله... ساعدني ذلك على العودة إلى الحياة... وتدرلغيًا، ب

 (ستة عشر يومًا، وقفت على قدمي
إلى الرجاء، ومن بسثّل ىذه الدقاطع مساراً حبكيًا قائمًا على التحوّؿ الدلالي من القنوط 

 الانهيار إلى النهوض. فالبطلة بسرّ بثلبث مراحل واضحة:
 الانكسار الكامل: كتابة الوصية بوصفها ذروة التخلي عن الحياة. -
 التحوؿ الداخلي: تدخل آية قرآنية كعلبمة إلؽانية تولّد الشرارة الأولى لدقاومة الفبّوس. -
في الجسدي والنفسي ، مدعومة بالحضور العاطفي الاستعادة التدرلغية: تبدأ رحلة التعا -

للؤسرة والزملبء. ومن منظور سيميائي، تتخذ الحبكة ىنا شكل "رحلة البطل" الكلبسيكية، 
ولكن بصيغة معاصرة تعُبّر عن الانبعاث من بذربة الفقد، لتتحوّؿ لحظة الدرض إلى لحظة 

تتحوّؿ من علبمة نهاية إلى نقطة إعادة خلق للذات. فالوصية البٍ بسنح القصة عنوانها ، 
 ولادة جديدة.

 شاَٛاً : انركصٛف ٔالاَرشاس: دُٚايٛكٛح انٕتاء في تُاء الحثكح
في ىذا الدقطع، تُرصد ديناميكية تطور الجائحة من حادثة فردية إلى أزمة بنيوية بسسّ البنية 

سم العناية الدركزة ػػ الكاملة للمستشفى. تبدأ الحبكة بػحدث موضعي ػػ إصابة مريض واحد في ق
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ثم يتكثف الوباء داخل مكاف لزدد، قبل أف ينتشر أفقيًا، ليشمل معظم أقساـ الدستشفى، لشا 
 ۹۰ماه تست کوويد  لؼلق تصعيدًا دراميًا واضحًا في بنية السرد: تقوؿ الساردة :"اواخر بهمن

طوری فراگبّ شد کو کم کرونا  يو مثبت اعلبـ شد...اما کم  سی  آقای ميانسالی در بخش آی
ديگر يک بخش برای پاسخگويی کافی نبود وچند بخش ديگر بيمارستاف ىم بو درماف اين 

ىای بيمارستاف مشغوؿ رسيدگی بو  درصد بخش۰۹بيماری اختصاص پيدا کرد....نزديک بو 
 (ٛٛ)شدند."  ۹۰بيماراف کوويد 
منتصف العمر بفبّوس   في أواخر شهر فبراير، تم الإعلبف عن إصابة رجل فيالبَجمة: )

كورونا في قسم العناية الدركزة... لكن شيئًا فشيئًا، انتشر كورونا لدرجة أف قسمًا واحدًا لم يعد  
كافيًا، وتم بزصيص عدة أقساـ أخرى من الدستشفى لعلبج ىذا الدرض... تدرلغيًا، أصبح لضو 

 (.ٜٔ-ٝ من أقساـ الدستشفى تعمل على رعاية مرضى كوفيدٜٓ
الدشهد، تبُبُ الحبكة على مبدأ التوسع والتكثيف. إذ يبدأ الحدث من نقطة ضيّقة في ىذا 

)مريض واحد( ثم يتوسّع بسرعة حبٌ يشمل معظم فضاءات الدستشفى. من وجهة نظر 
سيميائية، لُغسد ىذا التصعيد الدرامي خصائص الجائحة نفسها: الانتقاؿ من الخاص إلى العاـ، 

الطارئ إلى الدهيمن. وىكذا تُصبح الحبكة وثيقة زمنية تُسجّل كيف  من الفرد إلى الجماعة، من
 انقلب الدكاف والحدث والنظاـ برمّتو نتيجة تفشي الفبّوس.

 شانصاً: حثكح الدٕاظٓح ٔانذػى الجًاػٙ
في ىذا الدقطع، تتقاطع بذربة الساردة الشخصية مع موجة دعم جماعي، فيتحوؿ السرد من 

مساحة مشبَكة تبُبُ على الدقاومة والدساندة. تقوؿ الساردة " اولبْ  تأمل فردي في الألم إلى
پرستار مبتلب من بودـ... بلبفاصلو با بهبود حالم بو بيمارستاف برگشتم... آمدف نبّوىای 

ای بو ما داد... بيشبَشاف شاغل بودند و تًزه بعد از ساعت   جهادی در بيمارستاف جاف تًزه
 (ٜٛ)دند..."ش شاف اينجا مشغوؿ می اریک
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البَجمة:)كنت أوؿ لشرضة أُصيبت... وفور برسن حالبٍ، عدت إلى الدستشفى... وصوؿ 
الدتطوعبْ "الجهاديبْ" بثّ فينا روحًا جديدة... كاف أغلبهم يعملوف بوظائفهم، ثم يأتوف إلى ىنا 

 بعد انتهاء دوامهم ليساعدونا(
 انٕظٛفح انغًٛٛائٛح:

شفى" من جملة سردية إلى علبمة دالة على النهوض والالتزاـ تتحوؿ عبارة "عدتُ إلى الدست -
 الأخلبقي، بُسثّل بذاوز الذات للهشاشة.

وصوؿ "القوات الجهادية" ، لا يقُرأ فقط كفعل إنساني، بل كػرمز سيميائي للمقاومة  -
 الجماعية، يبعث الحياة في فضاء مهدد.

وحًا جديدة(، تعُيد تشكيل الطاقة النفسية ای بو ما داد" )بثّ فينا ر  كلمات مثل: "جاف تًزه  -
 للسرد، وتكسر طوؽ الانهيار السردي.

ىذا الدشهد لُغسّد منعطفًا حاسماً في الحبكة ، حيث تتقاطع "الأنا" مع "النحن"، وتنتقل 
الرواية من سرد الألم الفردي إلى بسثيل الدعبُ الجماعي للبطولة والدساندة. ويتحوّؿ النص إلى 

ية، لا تُسجّل الدعاناة فقط، بل تعُيد صياغة مفهوـ "الوجود في قلب الجائحة" كقيمة وثيقة معنو 
 فعلية تتأسّس على الحب، والتضامن، والانبعاث من جديد.

من خلبؿ برليل مكونات النص السردي وفق الدنهج السيميائي ، تببّْ أف القصة لا تبُبُ 
نظومة دلالية متكاملة، تتفاعل فيها على تسلسل زمبِ تقريري فحسب بل تتكشّف بوصفها م

العلبمات على مستويات متعددة. فقد بسثلّت الشخصية المحورية في صورة سيميائية مركّبة بذسّد 
التحوّؿ من الساردة إلى الضحية ثم إلى الناجية، بدا يعكس التقلّب الوجودي في قلب الأزمة.  

سّد التعدّد الجمعي للتجربة، بدا لؽنح كما أُعيد توظيف الشخصيات الثانوية بوصفها علبمات بذُ 
النص طابعًا توثيقيِّا يتجاوز السرد الفردي. أما الزماف، فقد بّست معالجتو بوصفو حقلًب شعوريًا 
يتداخل فيو الداضي والحاضر، لشا أضفى على السرد عمقًا نفسيًا وتأويليًا. وكذلك الدكاف، فقد 

سّد بروّؿ الواقع ومرونتو برت ضغط الجائحة، في حبْ خرج من حياديتو ليصبح فاعلًب دلاليًا لغُ 
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شُكّلت الحبكة كبنية دلالية صاعدة، تعبّر عن الانتقاؿ من الانهيار إلى التعافي، ومن الذات إلى 
 الجماعة.

إف ىذا التوظيف السيميائي لعناصر السرد لؽنح النص طاقة تأويلية عميقة، ويكشف كيف 
لوعي الجماعي إزاء الأزمات، لا بوصفو انعكاسًا لذا، بل بوصفو لؽكن للؤدب أف يعُيد تشكيل ا

 فعلًب رمزياِّ مقاومًا لذا.
 (الخاتمح )انُرائط ٔانرٕصٛاخ

اـ را نوشتم"  نامو كشفت ىذه الدراسة، من خلبؿ الدقاربة السيميائية لقصة "وقتی وصيت
مع البُبُ الرمزية  لدنيژه صفری، عن شبكة دلالية معقدة تتداخل فيها العلبمات السردية

والوجدانية، لتشكل شهادة أدبية توثيقية ذات طاقة تأويلية وإنسانية عالية. وقد أباف التحليل 
عن فعالية الأدب الشخصي في توثيق لحظة جماعية استثنائية، حيث بروّلت التجربة الذاتية إلى 

 يهم الدراسة من نتائج:نص لُزمّل بالدعبُ والدشاركة الرمزية. وفيما يلى أبرز ما توصلت ال
 أتشص َرائط انذساعح:

كشفت الدقاربة السيميائية عن البنية الشعورية الدركّبة في ضمبّ الدتكلم، حيث بروّلت   -ٔ
التجربة الفردية إلى بسثيل دلالي للتوتر الوجودي ببْ الحياة والدرض، متجاوزة حدود البوح 

 الذاتي إلى إنتاج سرد يوثق لحظة جماعية حرجة.
أظهر السرد بضمبّ الغائب فاعلية توثيقية لافتة، إذ وسّع من الأفق السردي وحيّد  -ٕ

الانفعاؿ الفردي، لشا منح النص صفة الشهادة الجماعية البٍ تعكس الواقع الوبائي وبرولاتو 
 المجتمعية.

مثلّت الوصية بنية سردية دالة، شكّلت أيقونة للخوؼ الأمومي والاعبَاؼ الوجودي،   -ٖ
فة عن التصدعّ النفسي للساردة ، وموثقة لانتقاؿ العلبقة مع الآخر من موقع القوة إلى كاش

 موضع الرجاء والوداع.
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انكشف الزمن بوصفو حقلًب دلاليًا مركّبًا، تقاطع فيو زمن الأزمة مع الذاكرة الفردية،  -ٗ
مسارات فبرزت لحظات الانتظار والنجاة بوصفها إشارات سيميائية للتحوّؿ الداخلي و 

 التعافي.
بروّؿ الدكاف من حيّز طبي إلى فضاء رمزي ينبض بالدلالة، حيث اكتسبت غرؼ العزؿ  -٘

والدمرات معاني تتأرجح ببْ القلق والرجاء، فعبّرت عن التفاعل النفسي للذات مع الدشهد 
 الجائحي.

فقط عبر أبرز النص سيمياء الجسد بوصفو كيانًا ىشًا يتعرض للبنكشاؼ الرمزي، ليس  -ٙ
 أعراض الدرض، بل من خلبؿ نظرة الآخر إليو.

لعبت العلبمات البصرية والسمعية دوراً رمزيًا مضاعفًا، كاشفة عن الصراع ببْ العزلة  -ٚ
 والتواصل، والضعف والدقاومة، ومشكّلة حواراً حسيًا مع لحظة الفقد والانبعاث.

الوظائف ، ما أضفى عليها  تشكّلت الشخصية المحورية ضمن تركيب سيميائي متعدد -ٛ
أبعادًا إنسانية ورمزية، وأسهم في إبراز الشخصيات الثانوية كجزء من النسيج الجماعي 

 للمعاناة والصمود.
انبثقت من القصة "خماسية رمزية وجودية" )الدوت، الوصية، الدقاومة، الحجر، الجسد(،  -ٜ

الفقد والاستمرار، وتشكل مدخلًب  بوصفها بنية دلالية مركزية تعُبّر عن توتر الوجود ببْ
 تأويليًا لفهم رموز الأزمة.

جسّدت القصة لظوذجًا نوعيًا في أدب الجوائح، إذ بذاوزت التوثيق الظرفي إلى بناء سردي  -ٓٔ
دلالي لُػوّؿ التجربة الفردية إلى شهادة رمزية ذات بعد إنساني وجمعي يعكس بروّلات 

 الوعي.
قدرتو على تفكيك البنية العميقة في برليل النص، عبر تتبّع أكد الدنهج السيميائي  -ٔٔ

العلبمات وتفكيك علبقتها بالسياؽ الجائحي، لشا وفّر مدخلًب نظريًا مرنًا لدراسة أدب 
 الأزمات وفهم بنيتو الرمزية وبرولاتو النفسية والاجتماعية.
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 انرٕصٛاخ
اـ  نامو حوؿ قصة "وقتی وصيت في ضوء ما كشفت عنو الدراسة من نتائج برليلية وسيميائية

 را نوشتم"، تقبَح الدراسة التوصيات التالية:
توسيع تطبيق الدنهج السيميائي في أدب الجوائح، لدا أظهره من قدرة على كشف البُبُ  -ٔ

الرمزية العميقة وبسثيلبت الدعاناة، وبرويل التجربة الفردية إلى دلالة إنسانية تتجاوز التوثيق 
 الظرفي.

ليل الشهادات السردية للعاملبْ الصحيبْ، بوصفها "أدبًا من الداخل" يُضيء التجربة بر -ٕ
 من موقع الدعايشة، ويُشكّل مصدراً غنيًا للدراسات الأدبية والنفسية والاجتماعية.

إجراء دراسات مقارنة للتحوّلات الرمزية للمفاىيم الوجودية، مثل الجسد والدكاف والزمن،  -ٖ
 ، بدا يتيح فهمًا أعمق للتجربة الإنسانية في سياقات ثقافية متنوّعةفي أدب الجائحة
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ـــــــ ــــــــــ  ٕٗٗ ــــــــــــــــــ

 الذٕايش ٔانرؼهٛقاخ
ی ويروس کرونا ( "،موسسو فرىنگی  ىايی درباره گر کوچک )داستاف   ( سيد طاىرالدينی، زىرا سادات: "آشوبٔ)

 ىػ.ش ٓٓٗٔىنری قدر ولايت ، تهراف ، 
 ىػ.ش ٓٓٗٔزگار کرونايی )ـ. پورزارع ، رسومات(. از انتشارات مؤسسو ايهاـ ،كرج ، ( سرافرازی ، ارغواف : رو ٕ)
، ه.از انتشارات ليلو القدر، تهرافزاده ، نادر : کرونا کاتًرسيس باباعلی: لرموعو داستاف کوتً ( خواجو ٖ)

 ىػ.ش۹۲۹۹
 ىػ.ش ۹۲۹۹انی لرد، كرج ، ، امبّحسبْ : زندگی را دوست دارـ . از انتشارات خسرو زاده جواف  (  جامعٗ)
ىای برگزيده اولبْ دوره مسابقو داستانک  ، محمد جعفر )مقدّـ( : کرونا نيامد کو بداند: لرموعو داستاف( محمد زاده٘)

 ىػ.ش ۹۲۹۹نويسی ماجراىای مرتبط با کوويد. کرج: انتشارات ىاوير، كرج ،   وداستاف
، کريشفيلعی،انتشارات جماؿ،كرجسبحانی، تصويرگر:ايليا ت( عاقوص،مهند :مسبَ کرونا، بازنويسی علی رضا ٙ)

 ىػ.ش ۹۶۰۰
 ۹۶۰۰: مهماف )نا(خوانده. بررير: مهدی احمدی. ازانتشارات ميعاد انديشو، تهراف  ( خردمند نسب، سعيدٚ)

 ىػ.ش
 ـٜٕٔٓ: روزگار تلخ وشبّين کرونا، ازانتشارات لزقق اردبيلی، اردبيل ، ( پبّاسبقی، پروينٛ)
 ـٜٕٔٓاىيموند، زىرة :ويروس کرونا، از منشورات علوـ وتقنيات الطب، اىواز ، ( إبر ٜ)
، زباف ايراف"  در مطبوعات فارسی ىای مفهومی کرونا ؛ وکاظمياف،رضا:"برسی شناختی استعارهزاده، سمية  ( حاتمٓٔ)

 -ٚ٘، ص ىػ.ش ٓٓٗٔه نامو کرونا، فروردين ، ويژ ٛسامانو نشريات علمی دانشگاه علبمو طباطبايی، دوره 
ٛٙ 

، برای کودکاف، مسلم،قاسمی ٜٔ-ويدکماف آرزوىا! نکاتی درباره کو  ( اشتاينداـ ، كونتستانتسو :" کرونا ورنگبْ ٔٔ)
 ىػ.ش ٓٓٗٔاز انتشارات سفبّ اردىاؿ ،تهراف ، 

کرونا و عوامل مؤثر   زاده: " رفتارىای پيشگبّانو مردـ ايراف در برابر شيوع ويروس ( غياثوند،أحمد ؛مهديو محمدتقیٕٔ)
 ٖٗ–ٜىػ.ش ، ص  ٓٓٗٔ، ٖٛ، عدد ٕٔبر آف"، فصلنامو رفاه اجتماعی، لرلد 

 ىػ.شٜٜٖٔ، نشر شهيد کاظمی، طهراف، ٔىايی عليو کرونا، ط پلبس: جهادگرانو   ( محمدعلی جعفری : دؿٖٔ)
جائحة كورونا: 'النجوـ الدتلؤلئة  ( الشخيبي ،لدياء على سيد  "وسائل التواصل الاجتماعي في أدب الأوبئة في ظلّ ٗٔ)

–ٕٚٔـ، ص ٕٕٔٓ، يونيو ٙٚ، العدد ٖٛفي الظلبـ' لظوذجًا"، سلسلة الدراسات الأدبية واللغوية، المجلد 
ٕٖٕ . 

: كيف بذسدت الأوبئة في الأعماؿ الأدبية؟"، لرلة البحوث البيئية والطاقة، ٜٔ-( سعيد شوقي، "جائحة كوفيد٘ٔ)
 .ٜٕٚ–ٕٚٛـ، ص ٕٕٔٓ، يناير ٙٔ، العدد ٓٔد جامعة الدنوفية، المجل



 
 
 
 

 رسالة المشرق رسالة الم
ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــ  ٖٗٗ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( بوساحة، سهيلة، "تداعيات جائحة كورونا على الأدب: مقاربة موضوعاتية في قصيدة 'كورونا' لعبد العزيز ٙٔ)
 .ٖ٘–ٖٕـ، ص ٕٕٕٓديسمبر  ٛٔ، ٕ، العدد ٕٛالذمامي"، لرلة التواصل، المجلد 

ر الفكاىة والسخرية الفارسي"، لرلة كلية الآداب، قنا، المجلد ( محمد مصطفى العبد، "أثر فبّوس كورونا في شعٚٔ)
 .ٖٛ٘–ٖٙٔـ، ص ٖٕٕٓ، ٜ٘، العدد ٕٖ

( مسفر محمد أحمد الدروعي، "التعببّ عن الأوبئة كمصدر لإثراء التصوير الدعاصر: جائحة كورونا لظوذجًا"، لرلة ٛٔ)
 ـٕٕٗٓ، يونيو ٜٖجامعة الباحة للعلوـ الإنسانية، العدد 

ىو الأدب الدرتبط بالجوائح والدنتج برت وطأة الجائحة أو الحجر الصحي الإجباري الذي لؼضع لو الأدباء إما ( ٜٔ)
طواعية أو إجبارا, وقد لا يرتبط ىذا النوع من الأدب بالحجر ولا يكتب فيو بل يكوف موضوعا لعمل أدبي وىو 

ئحة وباء ينتشر في مساحات كببّة قد تكوف قارة أو أمر نادر. ومفهوـ الجائحة لؼتلف عن مفهوـ الوباء في اف الجا
ـ ،  ٖٓ٘ٔمليوف شخص في عاـ  ٕٓلرموعة قارات ومن أمثلتو الطاعوف الأسود الذي قتل ما يزيد عن 

مليوف فرد إلى جانب جوائح الكولبّا  ٓٓٔ – ٓ٘وقتلت ما يزيد عن  ٜٜٔٔ-ٜٛٔٔوالأنفلونزا الإسبانية 
ئحة كورونا . في حبْ الوباء يتسم بدحدودية الانتشار فيظهر في إقليم أو مدينة ولا السبعة والأنفلونزا. وآخرىا جا

 ـٕٕٕٓيتعداىا. نصرة أحميد جدوع: الأدب الروائي في ظل جائحة كورونا، كلية البَبية للبنات، جامعة الأنبار، 
؛ وكتاب "الحب في زمن ٕٕٓٓ(انظر: كتاب"الطاعوف"،ألببّ كامو، ترجمة: ميشاؿ سليماف، دار الآداب، ببّوت،ٕٓ)

 ـٖٜٜٔالكولبّا"   غابرييل غارسيا ماركيز، ترجمة: صافٌ علماني، دار الددى، دمشق، 
كتاب " السرد في زمن الكورونا" ، تأليف خالد البلتاجي، الذيئة الدصرية العامة   –على سبيل الدثاؿ  –( انظر ٕٔ)

،دار أـ الدنيا للدراسات والنشر والتوزيع، القاىرة  ؛ "ربيع الكورونا"، أحمد الذادي رشراش ٕٕٔٓللكتاب، 
 ـٕٕٕٓ، دار الخياؿ والنشر، لبناف   ٖـ ؛ " الحب والدوت في زمن كورونا " ، عبد القادر عميش ، ،طٖٕٕٓ

( نويدى ، محمد على : "دوراف کرونا ويروس: جهاف در بحراف تًج پنج گرمی" از انتشارات دايره دانش ، تهراف ، ٕٕ)
 ػ.شىٜٜٖٔ

ىای کودک شما برای شکست کرونا. استارتًپ "داستاف من"، تصويرگر: سارا  خراسانی: نقشو ( منصوره عربٖٕ)
 ىػ.شٜٜٖٔسجادی، تهراف: استارتًپ "داستاف من"، 

( کياسالار، محمد ؛ احساف رضايی ، فرانک کلبنبَی )كوشش وگردآورى (: کرونا روايت. زير نظر محمدرضا ٕٗ)
 ىػ.شٜٜٖٔحبيبی ، از انتشارات سازماف جهاد دانشگاىی علوـ پزشکی ، تهراف،  ظفرقندی ومسعود

 ٜٕ( القرآف الكريم، سورة الفتح، الآية ٕ٘)
 ٖٕٚ( القرآف الكريم، سورة البقرة، الآية ٕٙ)
 ٙٗ( القرآف الكريم، سورة الأعراؼ، الآية ٕٚ)
، القاىرة ، القاىرة: دار الدعارؼٖن، لرلد ي( ابن منظور، لساف العرب، برقيق عبد الله علي الكببّ وآخر ٕٛ)

، ببّوت: مؤسسة ٛ؛الفبّوزآبادي، القاموس المحيط، برقيق مكتب برقيق البَاث، طٕٛ٘ٔـ، ص ٜٜٚٔ



 

 
 

 
 

 رسالة المشرق
ـــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــ ــــــــــ  ٗٗٗ ــــــــــــــــــ

، القاىرة: لرمع اللغة العربية، القاىرة ٔ، جٖ؛الدعجم الوسيط، طٕٗٔٔـ ص ٕ٘ٓٓالرسالة، ببّوت ، 
 ٖٛٗـ، ص ٜٓٙٔ

، ط: إشكالييسى، يوسف( وغلٜٕ) ، ببّوت، ٔة الدصطلح في الخطاب النقدي العربي الجديد، الدار العربية للعلوـ
 ٕٓٗـ، ص ٕٛٓٓ

F. de Saussure, Cours de linguistique générale, Payot, Paris, p. 33   (30) 

ـ، ٕٕٔٓوريا،  ، سٖالسيميائيات:مفاىيمها وتطبيقاتها،دار الحوار للنشر والتوزيع،اللبذقية، ط  :سعيد ،( بنكرادٖٔ)
 ٕ٘ص 

 (32)Dewanti, D: Semiotic Analysis of Ferdinand De Saussure’s Structuralism on “Energen 

Green Bean” Advertisement (12 pages). SSRN, 2023, p. 1 

تحدة، ببّوت، ( العرابي، لخضبّ : الددارس النقدية الدعاصرة من البنيوية إلى التفكيكية، دار الكتاب الجديد الدٖٖ)
 ٔٚٔـ، ص ٕٕٔٓ، ٔط

( لدزيد من الدعلومات، راجع ،تشاندلر، دانياؿ:أسس السيميائية،ترجمة:د/ظلبؿ وىية ، مراجعة: ميشاؿ زكريا، ٖٗ)
؛ د.يوسف أحمد:السيميائيات الواصفة ٔٛـ، ص ٕٛٓٓ، ببّوت، أكتوبرٔمركز دراسات الوحدة العربية، ط

ـ ؛د/إبراىيم محمد سليماف:  ٕ٘ٓٓ، ٔالدركز الثقافي العربي، ببّوت، طالدنطق السيميائي وجبر العلبمات، 
، ٕٛالسيميائية: مفهومها، أصولذا، مدارسها، وابذاىاتها، جامعة الزاوية، كلية الآداب، لرلة كلية الآداب العدد 

 ؛ٜٖٓص   ـ، ٜٕٔٓالجزء الأوؿ، 
--Barthes, Roland : Image, Music, Text Translated by Stephen Heath. New York, 1977, 

Eco, Umberto: A Theory of Semiotics Bloomington: Indiana University Press, 1976؛ 
؛ احساف كوشش وگردآورى د/کياسالار، محمد  اـ را نوشتم"، ضمن: " کرونا روايت" ، نامو ( منيژه صفری: "وصيتٖ٘)

ی ومسعود حبيبی ، از انتشارات سازماف جهاد دانشگاىی رضايی ، فرانک کلبنبَی ، زير نظر محمدرضا ظفرقند
 ٖٓٔىػ.ش، ص ٜٜٖٔعلوـ پزشکی ، تهراف، 

 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٖٙ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٖٚ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٖٛ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٜٖ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٓٗ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٔٗ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص نامو ( صفری، "وصيتٕٗ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٖٗ)
  ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٗٗ)
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ــ  ٘ٗٗ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ٗٓٔ  اـ را نوشتم" ، ص نامو ( صفری، "وصيت٘ٗ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٙٗ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٚٗ)
 ٘ٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٛٗ)
 ٙٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٜٗ)
 ٙٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٓ٘)
 ٗٓٔ، ص  اـ را نوشتم"  نامو ( صفری، "وصيتٔ٘)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٕ٘)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٖ٘)
  ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٗ٘)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيت٘٘)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٙ٘)
 ٗٓٔنوشتم" ، ص   اـ را نامو ( صفری، "وصيتٚ٘)
 ٙٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٛ٘)
 ٙٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٜ٘)
 ٘ٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٓٙ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٔٙ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص   نامو ( صفری، "وصيتٕٙ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص مونا ( صفری، "وصيتٖٙ)
  ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٗٙ)
  ٘ٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيت٘ٙ)
 ٘ٓٔاـ را نوشتم" ، ص نامو ( صفری، "وصيتٙٙ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٚٙ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص نامو ( صفری، "وصيتٛٙ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  مونا ( صفری، "وصيتٜٙ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٓٚ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٔٚ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٕٚ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٖٚ)
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ـــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــ ــــــــــ  ٙٗٗ ــــــــــــــــــ
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٗٚ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص نامو ( صفری، "وصيت٘ٚ)
 ٘ٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٙٚ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٚٚ)
 ٘ٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٛٚ)
 ٘ٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٜٚ)
 ٙٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٓٛ)
 ٙٓٔاـ را نوشتم" ، ص نامو ت( صفری، "وصئٛ)
 ٙٓٔاـ را نوشتم" ، ص نامو ( صفری، "وصيتٕٛ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٖٛ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٗٛ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيت٘ٛ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٙٛ)
 ٗٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ت( صفری، "وصيٚٛ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٛٛ)
 ٖٓٔاـ را نوشتم" ، ص  نامو ( صفری، "وصيتٜٛ)
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ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــ  ٚٗٗ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الدصادس ٔالدشاظغ
 الدصادس انؼشتٛح

 القرآف الكريم -
 الدشاظغ انؼشتٛح

للنشر والتوزيع، سوريا، . دار الحوار ٖبنكراد، سعيد. السيميائيات: مفاىيمها وتطبيقاتها. ط -
ٕٕٓٔ. 

 .ٕٕٔٓالبلتاجي، خالد. السرد في زمن الكورونا. الذيئة الدصرية العامة للكتاب،  -
جدوع، نصرة أحمد. "الأدب الروائي في ظل جائحة كورونا". كلية البَبية للبنات، جامعة  -

 .ٕٕٕٓالأنبار، 
دراسات والنشر والتوزيع، القاىرة، رشراش، أحمد الذادي. ربيع الكورونا. دار أـ الدنيا لل -

ٕٕٖٓ. 
سيد، لدياء علي الشخيبي. "وسائل التواصل الاجتماعي في أدب الأوبئة في ظلّ جائحة   -

، ٖٛكورونا: 'النجوـ الدتلؤلئة في الظلبـ' لظوذجًا". سلسلة الدراسات الأدبية واللغوية، مج 
 (.ٕٕٔٓ)يونيو  ٙٚع 

زمن الكولبّا )تأليف: غابرييل غارسي ماركيز(. دار الددى، علواني، صافٌ )مبَجم(. الحب في  -
 .ٖٜٜٔدمشق، 

. دار الخياؿ والنشر، لبناف، ٖعميش، عبد القادر. الحب والدوت في زمن كورونا. ط -
ٕٕٕٓ. 

. دار الكتاب ٔالعرابي، لخضبّ. الددارس النقدية الدعاصرة من البنيوية إلى التفكيكية. ط -
 .ٕٕٔٓ، الجديد الدتحدة، ببّوت

. الدار العربية ٔوغليسى، يوسف. إشكالية الدصطلح في الخطاب النقدي العربي الجديد. ط -
، ببّوت،   .ٕٛٓٓللعلوـ

 .ٕٕٓٓكامو، ألببّ. الطاعوف )ترجمة: ميشاؿ سليماف(. دار الآداب، ببّوت،   -
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ـــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــ ــــــــــ  ٛٗٗ ــــــــــــــــــ

ؿ زكريا(. وىية، ظلبؿ )مبَجمة(. أسس السيميائية )تأليف: دانياؿ تشاندلر، مراجعة: ميشا -
 .ٕٛٓٓ. مركز دراسات الوحدة العربية، ببّوت، أكتوبر ٔط

. الدركز الثقافي ٔيوسف، أحمد. السيميائيات الواصفة: الدنطق السيميائي وجبر العلبمات. ط -
 .ٕ٘ٓٓالعربي، ببّوت، 

بساـ، إليك قائمة الدوريات العربية مرتبة منهجيًا حسب البَتيب الأبجدي لاسم عائلة الدؤلف، 
 مع توحيد التنسيق قدر الإمكاف.

 انذٔسٚاخ انؼشتٛح
بوساحة، سهيلة. "تداعيات جائحة كورونا على الأدب: مقاربة موضوعاتية في قصيدة  -

 (.ٕٕٕٓديسمبر  ٛٔ) ٕ، ع ٕٛ'كورونا' لعبد العزيز الذمامي." لرلة التواصل، مج 
ها، وابذاىاتها." لرلة كلية سليماف، إبراىيم محمد. "السيميائية: مفهومها، أصولذا، مدارس -

 (.ٜٕٔٓ) ٔ، ج ٕٛالآداب، جامعة الزاوية، ع 
: كيف بذسدت الأوبئة في الأعماؿ الأدبية؟" لرلة ٜٔ-شوقي، سعيد. "جائحة كوفيد -

 (.ٕٕٔٓ)يناير  ٙٔ، ع ٓٔالبحوث البيئية والطاقة، جامعة الدنوفية، مج 
فكاىة والسخرية الفارسي." لرلة كلية العب، محمد مصطفى. "أثر فبّوس كورونا في شعر ال -

 (.ٖٕٕٓ) ٜ٘، ع ٕٖالآداب، قنا، مج 
الدروعي، مسفر محمد أحمد. "التعببّ عن الأوبئة كمصدر لإثراء التصوير الدعاصر: جائحة   -

 ٜٖكورونا لظوذجًا." لرلة جامعة الباحة للعلوـ الإنسانية الدملكة العربية السعودية، ع 
 (.ٕٕٗٓ)يونيو 

، لدياء علي السيد. "وسائل التواصل الاجتماعي في أدب الأوبئة في ظلّ جائحة  الشخيبي -
، ٖٛكورونا: 'النجوـ الدتلؤلئة في الظلبـ' لظوذجًا." سلسلة الدراسات الأدبية واللغوية، مج 

 (.ٕٕٔٓ)يونيو  ٙٚع 
 الدؼاظى انهغٕٚح

. دار الدعارؼ، ٖ ابن منظور. لساف العرب. برقيق عبد الله علي الكببّ وآخرين. مج -
 .ٜٜٚٔالقاىرة، 
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ــ  ٜٗٗ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. مؤسسة الرسالة، ببّوت، ٛالفبّوزآبادي. القاموس المحيط. برقيق مكتب برقيق البَاث. ط -
ٕٓٓ٘. 

 .ٜٓٙٔ. لرمع اللغة العربية، القاىرة، ٔ. ج ٖلرمع اللغة العربية. الدعجم الوسيط. ط -
 الدشاظغ انفاسعٛح

براى   ٜٔ-کماف آرزوىا! نکاتى درباره كوويد بْ اشتاينداـ، كونتستانتسو. كورونا ورنگ -
 ىػ.ش. ٓٓٗٔکودکاف. ترجمة: مسلم، قاسمى. انتشارات سفبّ اردىاؿ، تهراف، 

 ىػ.ش. ٜٖٛٔإبراىيموند، زىرة. ويروس کرونا. منشورات علوـ وتقنيات الطب، اىواز،  -
 ٜٖٛٔاردبيل،  ببّاسبقي، بروين. روزگار تلخ وشبّين کرونا. انتشارات لزقق اردبيلی، -

 ىػ.ش.
. نشر شهيد کاظمی، ٔىايی عليو کرونا. ط پلبس: جهادگرانو  جعفري، محمد علي. دؿ -

 ىػ.ش.ٜٜٖٔطهراف، 
. انتشارات خسروانی لرد، كرج،   جامع - زاده جواف، امبّحسبْ. زندگی را دوست دارـ

 ىػ.ش. ٓٓٗٔ
ای مفهومی کرونا در مطبوعات ى زاده، سمية؛ وکاظمياف،رضا. "برسی شناختی استعاره  حاتم -

، ويژه نامو  ٛزباف ايراف." سامانو نشريات علمی دانشگاه علبمو طباطبايی، دوره   فارسی
 ىػ.ش. ٓٓٗٔکرونا، فروردين 

خردمند نسب، سعيد. مهماف )نا(خوانده. بررير: مهدي احمدي. انتشارات ميعاد انديشو،  -
 ىػ.ش. ٜٜٖٔتهراف، 

نا کاتًرسيس باباعلی: لرموعو داستاف کوتًه. انتشارات ليلو القدر، زاده، نادر. کرو  خواجو  -
 ىػ.ش.ٓٓٗٔتهراف، 

سرافرازی، أرغواف. روزگار کرونايی. رسومات: ـ. پورزارع. انتشارات مؤسسو ايهاـ، كرج،  -
 ىػ.ش. ٓٓٗٔ



 

 
 

 
 

 رسالة المشرق
ـــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــ ــــــــــ  ٓ٘ٗ ــــــــــــــــــ

ی ويروس کرونا(.  ىايی درباره گر کوچک )داستاف   سيد طاىرالديبِ، زىرا سادات. آشوب -
 ىػ.ش. ٓٓٗٔسسو فرىنگی ىنری قدر ولايت، تهراف، مو 

اـ را نوشتم." ضمن: کرونا روايت. كوشش وگردآورى:  نامو صفری، منيژه. "وصيت -
د/کياسالار، محمد؛ احساف رضايی؛ فرانک کلبنبَی. زيرنظر: محمدرضا ظفرقندي؛ ومسعود 

 ىػ.ش.ٜٜٖٔحبيبي. سازماف جهاد دانشگاىی علوـ پزشکی، تهراف، 
اقوص، مهند. مسبَ کرونا. بازنويسی:علي رضا سبحاني.تصويرگر: ايليا ع -

 ىػ.ش. ٜٜٖٔتکريشفيلعی.انتشارات جماؿ، كرج، 
زاده، مهديو. "رفتارىای پيشگبّانو مردـ ايراف در برابر شيوع ويروس   غياثوند، أحمد؛ محمدتقی -

 ٓٓٗٔ، ٖٛ، عدد ٕٔکرونا و عوامل مؤثر بر آف." فصلنامو رفاه اجتماعی، لرلد 
 ىػ.ش.

ىای برگزيده اولبْ دوره  محمد زاده، محمد جعفر )مقدّـ(. کرونا نيامد کو بداند: لرموعو داستاف -
نويسی ماجراىای مرتبط با کوويد. انتشارات ىاوير، كرج،  مسابقو داستانک وداستاف

 ىػ.ش. ٓٓٗٔ
پ "داستاف ىای کودک شما برای شکست کرونا. استارتً خراسانی. نقشو  منصوره عرب -

 ىػ.ش.ٜٜٖٔمن"، تصويرگر: سارا سجادی، تهراف: استارتًپ "داستاف من"، 
نويدى، محمد على. دوراف کرونا ويروس: جهاف در بحراف تًج پنج گرمی. انتشارات دايره  -

 ىػ.ش.ٜٜٖٔدانش، تهراف، 
زير  کياسالار، محمد؛ رضايی، احساف؛ كلبنبَي، فرانک )كوشش وگردآورى(. کرونا روايت.  -

نظر: محمدرضا ظفرقندي؛ ومسعود حبيبي. انتشارات سازماف جهاد دانشگاىي علوـ 
 ىػ.ش.ٜٜٖٔپزشكي ، تهراف، 
 انذٔسٚاخ انفاسعٛح

ىای مفهومی کرونا در مطبوعات  زاده، سمية؛ وكاظمياف، رضا. "برسی شناختی استعاره  حاتم -
، ويژه نامو  ٛطباطبايي، دوره زباف ايراف." سامانو نشريات علمی دانشگاه علبمو   فارسی

 ىػ.ش(. ٓٓٗٔکرونا )فروردين 
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زاده، مهديو. "رفتارىای پيشگبّانو مردـ ايراف در برابر شيوع  غياثوند، أحمد؛ ومحمد تقی -
 ٓٓٗٔ) ٖٛ، ع ٕٔويروس کرونا و عوامل مؤثر بر آف." فصلنامو رفاه اجتماعی، مج 

 ىػ.ش(.
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